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WPROWADZENIE

Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii zawiera dziatania , ktore beda realizowane w ramach
zadan wilasnych gminy , w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych , przemocy w rodzinie
na terenie miasta Mtawa w 2014 roku. Zadania Programu sg kontynuacja dzialan z lat
ubiegtych.

Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii opracowano na podstawie nastepujacych dokumentow:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2012r. p0z.1356 z p6zn.zm.);

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2005r. Nr 180 poz.1493 z p6zn. zm.);

3. Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2012 r.
poz.124 z p6zn. zm.);

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2013r. poz.182
zpézn. zm. ) ;

5. Narodowy Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

6. Rekomendacje do realizowania 1 finansowania gminnych programow
profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2014 roku
opracowane przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

Adresatami programu jest cata spotecznos$¢ lokalna , w szczegdlnosci : osoby
pijace ryzykownie i szkodliwie alkohol, uzaleznieni od alkoholu i narkotykow, osoby
wspotuzaleznione , dzieci 1 milodziez eksperymentujacy z  substancjami
psychoaktywnymi, rodzice , sprzedawcy napojow alkoholowych , kierowcy oraz
instytucje 1 organizacje zaangazowane w profilaktyke i rozwigzywanie problemow
uzaleznien.



l. PROBLEMY SPOLECZNE W OPINII MIESZKANCOW MIASTA
MLAWA ORAZ DANE Z INSTYTUCJI

W celu poznania opinii mieszkancéw miasta Mlawa na temat problemow
spotecznych przeprowadzono badanie ankietowe ,ktére wypeito 434 oséb, w tym
350 kobiet i 84 mezczyzn. Wyksztalcenie ankietowanych byto nastepujace: niepeine
podstawowe — 4 0soby, podstawowe - 14 o0sob (5,25%), gimnazjalne - 14 osob (10%),
- ponadgimnazjalne - 100 badanych (42,25%), policealne — 88 badanych i wyzsze -
214 0s06b (42,5%). Status ankietowanych: 322 os6b - to pracujacy (82,25%), 20 oséb —
niepracujgcych (nie zarejestrowani w PUP, nie pobierajacy Swiadczen emerytalno-
rentowych i nie zatrudnieni), 84 - bezrobotni (11,25%), 8 - emeryci i rencisci (6,5%).

Pytanie 1

Badania rozpocze¢to od zadania pytania: ,,Ktére z niiej wymienionych
problemow dostrzega Pan/Pani na terenie miasta Mlawa'. Przedstawiono 18
problemow. Kazdego ankietowanego pytano, czy dany problem wystepuje na terenie
miasta czy nie wystepuje. Odpowiedzi potwierdzajagce wystepowanie problemu
przedstawiajg si¢ nast¢pujaco:

Ip |[Problem Liczba 0s6b potwierdzajacych
wystepowanie problemu
%
Ilo$¢
1. |bezrobocie 378 87,10
2. |alkoholizm 308 70,97
3. |narkomania 120 27,65
4. |przemoc w rodzinie 172 39,63
5. |ubédstwo 204 47,00
6. |problemy o0séb starszych 144 33,18
7. |bezdomno$¢ 168 38,71
8. |niepelnosprawnos$¢ 100 23,04
9. |dlugotrwala choroba 34 7,83
10. |bezradno$¢ w sprawach opiekunczo- 94 21,66
wychowawczych
11. |samotne wychowywanie dzieci 122 28,11
12. |zaniedbanie dzieci 136 31,34
13. |przestepczosé 130 29,95
14. |brak mieszkan 180 41,47
15. |izolacja spoteczna 64 14,75
16. |brak poczucia bezpieczenstwa 122 28,11
17. |brak pozytywnych wzorcow i autorytetow 102 23,50
18. |brak zorganizowanych form spegdzania czasu 154 35,48
wolnego




Wyniki badan wskazuja , ze w opinii ankietowanych do najwazniejszych
problemow spotecznych w Miawie naleza:

1. bezrobocie

2. alkoholizm

3. ubdstwo

4. przemoc w rodzinie

5. brak mieszkan

Pytanie 2:
,.Ktore 7 problemow spolecznych uwaza Pan/Pani za najwazniejsze u 0sob
starszych i niepetnosprawnych'"

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, Ze najwazniejsze problemy osob starszych i
niepelnosprawnych to:

Lp. Problemy Ios¢ %
wskazan

1. Samotnos¢ i izolacja 256 58,99

2. Brak opieki ze strony rodziny 212 48,85

3. Brak akceptacji w srodowisku lokalnym 100 23,05

4, Trudny dostep do specjalistycznych 296 68,20
placowek stuzby zdrowia

5. Ograniczone mozliwosci spedzania czasu 110 25,35
wolnego

6. Ograniczony dostep do budynkow 98 22,58
uzytecznos$ci publicznej

7. Brak ofert pracy dla oséb 212 48,85
niepelnosprawnych

8. Problemy psychologiczne 102 23,51

0. Utrudniona mozliwos$¢ korzystania ze 158 36,41

srodkow transportu




Pytanie 3:

»Ktore Pana/Pani zdaniem dzialania mogg mieé wplyw na rozwigzanie
problemow alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie?"

Wedlug respondentow oprocz wiadz lokalnych w rozwigzywaniu problemow

spotecznych w miescie powinny bra¢ udziat:

Lp |Nazwa dziatania [los¢ wskazan %
1. |Zapewnienie w kazdej szkole 234 53,92
pomocy psychologa i pedagoga
2. |Organizowanie czasu wolnego 294 67,75
dla dzieci i mlodziezy
3. |Organizowanie grup wsparcia dla 224 51,62
0soOb uzaleznionych
4.  |Udzielenie pomocy prawnej 170 39,17
5.  |Dzialania profilaktyczne 260 59,91
skierowane do dzieci, mlodziezy
i dorostych
6. |Wspotpraca z Policja, 218 50,23
organizacjami i instytucjami
pomagajacymi osobom
uzaleznionym
7. Inne — zmiana srodowiska 37 8,53
Pytanie 4:
» Czy czuje si¢ Pan/Pani bezpiecznie na terenie miasta Mlawa?"
W wyniku przeprowadzonych badan stwierdzono, ze:
Lp |Bezpieczenstwa mieszkancow Ilos¢ wskazan %
1. |Tak 80 18,44
2. |Raczej tak 208 47,93
3. |Nie 100 23,05
4, Raczej nie 38 8,76
5. Nie mam zdania 8 1,85

Badani wskazali nastepujgce niebezpieczne miejsca na terenie miasta Mlawa:
Mtawa-Wolka, ul. Stowackiego, ul. Padlewskiego, Narutowicza, Wdjtostwo, Osiedle
Mtodych, Kosciuszki, 18 Stycznia.




Pytanie 5

» C7y szkoly i miejsca publiczne sq bezpieczne dla dzieci "'

Ankietowani wskazali nast¢pujace odpowiedzi:

Lp |Bezpieczenstwo dzieci w szkole i |Ilos¢ wskazan %
miejscach publicznych

1. |Tak 76 17,52

2. |Raczej tak 212 48,85

3. |Nie 32 7,38

4. |Raczej nie 80 18,44

5. |Nie ma zdania 34 7,84

Wedlug sprawozdan z 2011 i 2012 roku z leczenia w Przychodni Terapii
Uzaleznien i Wspoluzaleznienia w Mlawie korzystali nastepujacy pacjenci:

PACJENCI PACJENCI .

UZALEZNIENI WSPOLUZALEZNIENI
Rok 2011 2012 2011 2012
Powiat Mlawski 152 183 45 36
Miasto Mlawa 97 102 32 41

Biorac pod uwage powyzsze dane mozna zauwazy¢ , ze wzrasta liczba 0sob

podejmujacych terapi¢
Dane dotyczace dzialalnosci Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Mlawie
Rok Tos¢ Ilosé Ilos¢ Ilo$¢ opinii
wnioskow o skierowan wnioskow do | w sprawie
zastosowanie | do bieglych Sadu lokalizacji
leczenia 0 punktéw
zastosowanie | sprzedazy
leczenia alkoholu
2011 50 15 23 60
2012 95 13 22 72




Dane Komendy Powiatowej Policji w Mlawie:

Rok | Liczba oséb Liczba Liczba Liczba Liczba
zatrzymanych | przestepstw interwencji | interwencji | przestepstw
do w stanie domowych | domowych | z ustawy o
wytrzezwienia | nietrzezwosci zwigzanych | przeciwdzialaniu
z przemocg | narkomanii
w rodzinie
2011 | 501 99 1845 153 150
2012 | 440 93 1801 152 74
I-X | 202 199 718 183 85
2013

Dane z Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Mlawie:

Tabela nr 1. Rodziny korzystajace z pomocy MOPS

Rok Liczba rodzin Liczba osob w tych % mieszkancow
rodzinach

2010 837 2307 7,60%

2011 868 2313 7,64%

2012 809 2122 7,02%




Tabela nr 2. Pomoc spoleczna udzielana przez MOPS:

L.p. |Powéd przyznania pomocy Liczba rodzin
2010 | 2011 2012
1. |Ubostwo 614 | 583 551
2. |Sieroctwo 0 0 0
3. |Bezdomnos¢ 5 9 23
4. |Bezrobocie 407 | 410 438
5. |Niepelnosprawnos¢ 250 | 234 253
6. |Dhlugotrwala lub ci¢zka choroba 192 | 201 191
7. |Przemoc w rodzinie 116 | 162 181
8. |Potrzeba ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci 70 66 74
9. |Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczychi | 98 93 157
prowadzeniu gospodarstwa domowego
w tym: rodziny niepeine 78 71 91
rodziny wielodzietne 21 22 79
10. [Trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z 25 12 15
Zaktadu karnego
11. |Alkoholizm 128 | 107 78
12. |Narkomania 1 1 3
13. |Zdarzenia losowe 0 1 1

Z przedstawionej tabeli wynika, Ze najczgstsza przyczyng przyznawania
pomocy byto: ubdstwo, bezrobocie, niepelnosprawnosé¢, dlugotrwala lub ciezka
choroba, przemoc w rodzinie, alkoholizm.




1. STRATEGIA | CELE PROGRAMU

Podstawowym celem programu jest zapobieganie powstawaniu oraz zmniejszeniu
rozmiarOw juz istniejgcych negatywnych zjawisk zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
narkotykow 1 innych substancji psychoaktywnych.

Glowne zalozenia w realizacji programu to :

1. Zmniejszenie 1 zmiana struktury spozycia alkoholu oraz zmniejszenie szkod
zdrowotnych spowodowanych alkoholem;

2. Zapobieganie powstaniu nowych probleméw zwigzanych z ryzykownym
naduzywaniem alkoholu oraz uzywaniem narkotykow zwtaszcza w §rodowisku
dzieci 1 mtodziezy;

3. Tworzenie 1 upowszechnianic programéw profilaktycznych dla dzieci
1 mlodziezy, nauczycieli 1 rodzicéw;

4. Zwickszenie dostgpnosci 1 skutecznosci terapii  0s6b  uzaleznionych
oraz cztonkéw ich rodzin;

5. Edukacja publiczna 1 szkolenia sprzedawcow napojow alkoholowych;

6. Wspieranie placowek, ktorych dziatania skierowane s3 na zapobieganie
1 zmniejszanie skali szkdéd zwigzanych ze spozyciem alkoholu;

7. Zapewnienie pomocy wychowawczej 1 terapeutycznej miodziezy z problemem
alkoholowym;

8. Zapobieganie naruszeniu prawa w handlu napojami alkoholowymi ( reklama ,
sprzedaz nieletnim 1 nietrzezwym, nietrzezwos$¢ w zakladach pracy, nielegalna

produkcja i handlu).

Realizacja zadania poprzez:

1.Zmniejszenie skali zjawiska ,jakim jest spozywanie alkoholu przez mlodziez,
2.Zmniejszenie $§miertelnosci 1 degradacji psychofizycznej osob uzaleznionych,

3.Podjecie dziatan majacych na celu zmiany zachowan oraz postaw spotecznych
mieszkancow 1 instytucji w sytuacji zwigzanych spozywaniem napojéw alkoholowych
oraz narkotykdéw , w tym dopalaczy),

4.Uwrazliwienie przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz napojoéw alkoholowych na
przestrzeganie przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

5.Promowanie postaw prospotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
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6.Motywowanie do podje¢cia leczenia osob uzaleznionych, dotknigtych ubostwem
1 wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie tych osob z srodowiskiem lokalnym
poprzez wykorzystanie pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

III.GLOWNE ZADANIA DO REALIZACJI W 2014 ROKU

1. Swiadczenie ustug terapeutycznych dla oséb uzaleznionych od alkoholu
1 narkotykow oraz cztonkéw ich rodzin.

2. Podnoszenie kompetencji zawodowych o0s6b pracujacych na rzecz
bezpieczenstwa na terenie miasta.

3. Promowanie programéw profilaktycznych zapobiegajacych  wzrostowi
narkomanii w$rod spotecznosci naszego miasta.

4. Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwym
spozywaniem alkoholu.

5. Zwigkszenie kompetencji  osO6b zatrudnionych w rdznych instytucjach
w zakresie profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy , w szczegodlnosci
profilaktyki probleméw alkoholowych 1 narkomanii.

6. Kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, wydawanie zezwolen.

7. Organizowanie i udziat w ogdlnopolskich i lokalnych kampaniach edukacyjno-
profilaktycznych

8. Realizacja programéw edukacyjno-profilaktycznych w zakresie problemow
uzaleznien.

9. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu szkodliwosci $rodkéw
psychoaktywnych.

10. Zwigkszenie dostepnosci pomocy profilaktycznej dla dzieci i mtodziezy z grup
podwyzszonego ryzyka poprzez mozliwo$¢ uczestnictwa w pozalekcyjnych
zajeciach opiekunczo-wychowawczych.

11. Wspieranie dziatalno$ci grup Anonimowych Alkoholikow i Anonimowych
Narkomandw.

12. Ochrona os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie poprzez wsparcie
prawne i psychologiczne.

13. Praca Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie.
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IV. ZADANIA SZCZEGOLOWE WYNIKAJACE Z ART. 4' USTAWY
O WYCHOWANIU W TRZEZWOSCI I PRZECIWDZIALANIU
ALKOHOLIZMOWI , art. 10 ust. 1 USTAWY
O PRZECIWDZIALANIU NARKOMANII

1. Rozszerzenie dostepnosci do réznorodnych form pomocy terapeutycznej

dla oséb uzaleznionych.

Diagnoza uzaleznien

Zgodnie z Migdzynarodowa Klasyfikacjg Chorob, Urazéw 1 Przyczyn Zgonow —
Edycja X (IDC X), uzaleznienie od alkoholu to jako zespdt wlasciwosci
fizjologicznych, emocjonalnych, behawioralnych i1 poznawczych, ktore pojawiajg
si¢ w wyniku wieloletniego uzywania alkoholu (kod F 10.2).

Zgodnie z ICD X uzaleznienie rozpoznaje si¢, gdy wystepuja przynajmniej trzy z
nizej wymienionych objawow:

a) silne pragnienie albo poczucie przymusu spozycia alkoholu ("gtod
alkoholowy");

b) uposledzona zdolno$¢ kontrolowania zachowan zwigzanych z piciem
alkoholu (trudnosci w unikaniu rozpoczgcia picia, trudnosci w piciu do
wczesniej zatozonego poziomu zakonczenia);

C) zmieniona (najczeSciej zwiekszona) tolerancja alkoholu (tzw. "mocna
glowa'") — ta sama dawka alkoholu nie przynosi oczekiwanego efektu,
pojawia si¢ stopniowa konieczno$¢ zwigkszania dawek wypijanego
alkoholu;

d) wystgpowanie objawdéw abstynencyjnych w sytuacji obnizenia poziomu
alkoholu we krwi — drzenie mig¢sniowe, wzmozona potliwos¢, niepokdj,
przyspieszone bicie serca, biegunka, mdlosci, rozszerzenie zrenic,
drazliwo$¢, bezsennos$¢ 1 leczenie objawow abstynencyjnych przy uzyciu
niewielkich dawek alkoholu (tzw. "klinowanie") lub lekow uspokajajacych
1 nasennych. W zespole abstynencyjnym moga pojawi¢ si¢ rowniez
powikltania w postaci: napadow drgawkowych oraz majaczen
alkoholowych;

e) postepujace zaniedbywanie z powodu picia alkoholu alternatywnych zrodet
zainteresowan, naturalnego  sposobu  dostarczania  przyjemnosci,
zwickszona ilo$¢ czasu poswigcona na zdobywanie i picie alkoholu oraz na
odwracanie nastepstw picia (tzw. "koncentracja zycia wokot picia');

f) uporczywe kontynuowanie picia alkoholu mimo §wiadomosci szkod.
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Realizacja zadania poprzez:

a) wspieranie srodowisk samopomocy;

b) wspoldziatanie z instytucjami publicznymi i organizacjami spolecznymi;

C) prowadzenie rozmow interwencyjno-motywujacych z osobami wobec
ktorych zaistnieje podejrzenie o naduzywanie alkoholu w celu
zastosowania leczenia odwykowego;

d) zlecenie czynnoS$ci zmierzajacych do zdiagnozowania stopnia uzaleznienia
poprzez  sporzadzenie przez  bieglych  opinii  psychiatryczno-
psychologicznej;

e) kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego celem orzeczenia
zobowigzania do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, w stosunku do 0sob
naduzywajacych alkoholu;

f) rozpowszechnianie informacji o mozliwosciach korzystania z pomocy

terapeutycznej i rehabilitacyjne;j dla  os6b  uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych od alkoholu, a takze narkotykdw poprzez
rozpropagowywanie materialow edukacyjno-informacyjnych

w Srodowisku lokalnym oraz prowadzenie rozmoéw indywidualnych
z osobami uzaleznionymi oraz wspotuzaleznionymi.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

Picie ryzykowne lub szkodliwe przez jedng osobg¢ w rodzinie negatywnie wptywa
na funkcjonowanie rodziny jako catosci oraz powoduje szkody osobiste kazdego z jej
cztonkdw — zarowno dorostych, jak i dzieci. Szkodliwe picie alkoholu, a zwlaszcza
uzaleznienie, rodzi bardzo powazne konsekwencje psychologiczne, spoteczne i
materialne. Prowadzi do dezorganizacji rodziny lub jej rozpadu. Zmiany te postepuja
stopniowo 1 sg efektem przewlektego, narastajgcego problemu picia alkoholu przez
osobe bliska.

Konsekwencja zycia z osobg naduzywajaca alkoholu moze by¢ wspotuzaleznienie,
ktére nie jest choroba, lecz utrwalong reakcja na przewlekla i1 niszczaca sytuacje
zyciowa wynikajacg z picia osoby bliskiej, ograniczajacg w sposob istotny swobodg
wyboru postgpowania, prowadzaca do pogorszenia wlasnego stanu i utrudniajaca
skuteczne rozwigzanie problemow osobistych i probleméw rodziny jako catosci.
Osoba wspotuzalezniona koncentrujac si¢ na szukaniu sposobu ograniczenia picia
partnera, nieSwiadomie przejmuje odpowiedzialno$¢ 1 kontrole za jego
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funkcjonowanie, co w efekcie utatwia pijacemu dalsze spozywanie alkoholu i utrwala
problem alkoholowy w rodzinie.

Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym przezywaja zdecydowanie wigcej —
niz ich rowiesnicy — trudnych sytuacji 1 emocji: Igku, napig¢, wstydu, odrzucenia,
samotnosci. W zwigzku z nieprzewidywalnoscig zachowan rodzicow, czestg zmiang
ich nastrojow 1 wzajemnych relacji, nie czujg si¢ w domu pewnie 1 bezpiecznie, cz¢sto
tez doswiadczaja przemocy ze strony swoich bliskich Nie zawsze znajduja oparcie w
dorostych. W zwigzku z sytuacja rodzing potrzebujg pomocy.

Zobowiazanie do podjecia leczenia odwykowego.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi1 ustanawia w art. 22 zasad¢ dobrowolnosci leczenia
odwykowego 0sob uzaleznionych od alkoholu. Zgodnie z przytoczonym przepisem
wszelkie odstepstwa od tej zasady majg charakter wyjatkowy 1 musza by¢
uregulowane ustawg. Jednym z wyjatkéw od zasady dobrowolno$ci jest instytucja
zobowigzania do leczenia odwykowego uregulowana w art. 24-36 ustawy.

Zgodnie z art. 24 ustawy postgpowanie zobowigzujace do podjecia leczenia
odwykowego dotyczy osob, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja
rozpad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchylajg si¢ od pracy oraz
systematycznie zakldcajg spokdj lub porzadek publiczny. Oznacza to, ze sam fakt
uzaleznienia od alkoholu nie moze stanowi¢ samoistnej podstawy do zobowigzania
danej osoby do podjecia leczenia odwykowego, lecz towarzyszy¢ muszg temu takze
okreslone negatywne zachowania w sferze spoteczne;.

O zastosowaniu ww. procedury wobec osoby uzaleznionej stanowi sad
rejonowy, wlasciwy miejscu zamieszkania lub przebywania.

Realizacja zadan poprzez:

a) podejmowanie czynnosci motywujacych do leczenia osob wspotuzaleznionych;

b) wspotprace z jednostkami samorzadu terytorialnego odnosnie przeciwdziatania
problemom alkoholowym, narkomanii, przemocy w rodzinie;

C) wspélprace i wymiang¢ informacji pomigdzy instytucjami i1 organizacjami
zajmujacymi si¢ pomocg socjalng, medyczng, prawng 1 psychologiczng w tym z
Komenda Powiatowa Policji, Zespotem Os$rodkéw Wsparcia, Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Sadem Rejonowym;

d) pracg Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

e) rozpoznawanie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego na skutek naduzywania
srodkoéw psychoaktywnych oraz stosowania przemocy, poprzez $cista wspotprace
z Komenda Powiatowa Policji, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
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szkotami, Miejskag Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, a takze
organizacjami pozarzadowymi, osobami fizycznymi oraz przedstawicielami
ochrony zdrowia;

f) prowadzenie dziatalnosci edukacyjno-informacyjnej stuzacej upowszechnianiu
informacji na temat mozliwosci uzyskania pomocy, w przypadku zetknigcia si¢ ze
zjawiskiem przemocy domowej;

g) udzielanie pomocy psychologiczno-prawnej w Punkcie Konsultacyjnym;

h) organizacje wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z uwzglednieniem programow
majacych na celu rozwoj osobisty uczestnikow;

I) organizowanie szkolen dla przedstawicieli instytucji miejskich, ktorzy zawodowo
pracujg z osobami uwiktanymi w przemoc domow3.

3. Funkcjonowanie Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie

Od 22 grudnia 2010 roku  funkcjonuje Zespo6t Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, ktory tworza przedstawiciele
jednostek organizacyjnych:

a) Pomocy spotecznej,

b) Policji,

c) Oswiaty,

d) Ochrony zdrowia,

e) Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
f) Organizacji pozarzagdowych,

Zadania Zespotu Interdyscyplinarnego to:

a) Realizacja zadan wynikajacych z procedury ,,Niebieskie Karty”;

b) Poradnictwo psychologiczne, prawne, pedagogiczne;

€) Opracowanie i rozpowszechnianie materiatow informacyjnych na temat oferty
pomocowej dla os6b doswiadczajacych przemocy na terenie Mlawy;

d) Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

e) Podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie
majacych na celu przeciwdzialanie temu zjawisku;

f) Inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemocag w rodzinie;

g) Inicjowanie dziatan w stosunku do sprawcoéw przemocy;

h) Prowadzenie dokumentacji dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych
dochodzi do przemocy oraz efektow tych dziatan
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4. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
wspolorganizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych .

Picie alkoholu przez miodych ludzi jest najczestszym zachowaniem ryzykownym.
Celem dzialan profilaktycznych jest wspieranie abstynencji dzieci 1 mlodziezy,
przygotowanie ich do podejmowania $wiadomych 1 odpowiedzialnych decyzji
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych , ale takze wzmacnianie
systemu funkcjonowania rodziny, respektowania wartosci 1 norm spotecznych.

Realizacja zadania poprzez:

a) prowadzenie na terenie szkot programoéw edukacyjno-profilaktycznych
dla dzieci 1 mlodziezy;

b) wspotudziat w dziataniach promujgcych trzezwy i bezpieczny sposdb
spedzania czasu przez dzieci 1 mlodziez — realizacja pozalekcyjnych zajec¢
opiekunczo-wychowawczych;

c) finansowanie dozywiania dzieci uczeszczajgcych na zajgcia opiekunczo-
wychowawcze;

d) prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych oraz wlgczanie si¢
w  ogolnopolskie  kampanie edukacyjne dotyczace profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych;

e) informowanie o dostepnej ofercie pomocys;

f) wspieranie dzialah  podejmowanych przez lokalne organizacje
| stowarzyszenia;

g) organizowanie piknikéw, lokalnych dni profilaktyki, debat zwigzanych
z profilaktyka uzaleznien oraz promocja zdrowego stylu zycia;

h) zajecia sportowo- rekreacyjne ( zawody ,turnieje, spotkania integracyjne
dla dzieci , mtodziezy i dorostych itp.);

I) prowadzenie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcoOw
oraz bezpieczenstwa ruchu drogowego;

J) spotkania kulturalno- muzyczne rozwijajace zainteresowania w dziedzinie
kultury, muzyki i tworczosci artystycznej;

K) wspieranie i wyrdwnywanie szans dla rodzin i oséb bedacych w trudne;j
sytuacji zyciowej;

I) wypoczynek dla dzieci z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
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5. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,

sluzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Przy realizacji zadan z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow

alkoholowych waznym partnerem sa stowarzyszenia 1 kluby abstynenckie, ktoére

promuja zdrowy 1 trzezwy styl zycia dla osob uzaleznionych i ich rodzin na poziomie

lokalnym.

Realizacja zadania poprzez:

a)

b)

d)

f)

9)

wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi stuzgca rozwigzywaniu
problemow uzaleznien poprzez promowanie ciekawych projektow
1 inicjatyw spotecznych;

wspomaganie dziatalnosci organizacji mlodziezowych promujacych zdrowy
1 trzezwy styl zycia;

przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie dzialan
grup  samopomocowych  shluzacych  rozwigzywaniu  problemow
alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii oraz przemocy w rodzinie;
finansowanie specjalistycznych szkolen dla realizatorow Miejskiego
Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii;

zakup materiatow edukacyjnych oraz dystrybucje wsrod okreslonych grup
adresatow — milodziezy, sprzedawcoOw, pracownikow stuzby zdrowia,
pracownikdw pomocy spolecznej, nauczycieli, rodzicow, policjantow,
samorzgdowcow, pacjentow placowek lecznictwa odwykowego i1 innych,
klientow punktu konsultacyjnego, kierowcdéw itp. — broszur, plakatow,
ulotek z profilaktycznymi tre§ciami  edukacyjnymi dotyczacymi
problematyki uzaleznien;

prenumerata specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji dla
instytucji zaangazowanych w realizacje¢ Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii, tj.: "Swiat Problemow", "Terapia  Uzaleznienia
1 Wspotuzaleznienia", "Niebieska Linia";

wspotpraca ze srodowiskiem ko$cielnym i duszpasterskim.
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6. Kontrola rynku napojow alkoholowych na terenie miasta Mlawa zgodnie
Z przepisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
a. Uchwata Nr V/40/2007
Rady Miejskiej w Mlawie
z dnia 19 lutego 2007r.

w sprawie ustalenia na terenie miasta Mtawa liczby punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyze; 4.5% alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz w miejscu sprzedazy;

b. Uchwata Nr 11/6/2002
Rady Miejskiej w Mlawie
z dnia 29 listopada 2002r.

w sprawie ustalenia zasad usytuowania na terenie miasta Mlawa miejsc sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych;

kontynuowanie wspotpracy ze Strazg Miejska , Komendg Powiatowa Policji i Miejska
Komisjag Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w sprawie kontroli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych:

a) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13" i art. 15 ustawy;

b) wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

c) przeprowadzanie kontroli w zakresie przestrzegania zasad
1 warunkow Kkorzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych okre$lonych w art. 18 ust.7 i ust.10 ustawy;

Wyzej wymienione przepisy zawarte w art. 13’1 15 zabraniajg reklamy
1 promocji napojow alkoholowych oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajdujg si¢ w stanie nietrzezwos$ci oraz
osobom do lat 18, na kredyt i pod zastaw.

V. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
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Miejska Komisja powolywana jest na podstawie art. 4° ust. 3 Ustawy o
Wychowaniu w Trzezwosci 1 Przeciwdziataniu Alkoholizmowi przez Burmistrza
Miasta Mtawa. W skiad Komisji wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych

Do zadan Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
nalezy:

a) inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych;

b) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w
Zaktadzie Lecznictwa Odwykowego;

C) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych — zgodno$¢ lokalizacji punktu sprzedazy z Uchwalg Rady
Miasta;

d) kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na
sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych.

Za wykonywanie czynno$ci wynikajacych z Ustawy o Wychowaniu w Trzezwosci 1
Przeciwdziataniu Alkoholizmowi cztonkowi Komisji przystuguje miesieczny ryczatt
w  wysokosci 35% minimalnego wynagrodzenia za pracg, okreslonego
Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 11.09.2013 roku w sprawie wysokosSci
minimalnego wynagrodzenia za prace¢ w 2014 roku. Przewodniczacy MKRPA
otrzymuje miesi¢czny ryczatt w wysokosci 40% minimalnego wynagrodzenia.

Podstawe do wyptaty wynagrodzenia cztonkom Komisji stanowi wykaz
0sOb uprawnionych sporzadzony przez przewodniczacego MKRPA z potwierdzeniem
wykonania pracy przez poszczegolnych cztonkéw w danym miesigcu.

VI. ZASADY FINANSOWANIA MIEJSKIEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII
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. Zadania wynikajace z programu profilaktyki 1 rozwigzywania
problemow alkoholowych sg finansowane ze S$rodkéw uzyskanych z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie art. 11
Ustawy o Wychowaniu w Trzezwosci 1 Przeciwdziataniu
Alkoholizmowi;
. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wiasnych gminy dotyczacych
dziatan profilaktyki okreslone sg w powyzszym programie, ujmuje si¢ je
w planach budzetowych Urzedu Miasta Miawa 1 Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej na 2014 r. w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziat
85153 — przeciwdziatanie narkomanii, rozdziat 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi.

Dysponentem $rodkoéw jest Burmistrz Miasta Milawa, Dyrektor
MOPS oraz Koordynator Miejskiego Programu Profilaktyki.
. Zadania wynikajace z powyzszego programu realizowane beda na
biezaco przez caly rok. Realizatorami programu bg¢da: Burmistrz Miasta
Miawa, Dyrektor MOPS, Koordynator Miejskiego Programu
Profilaktyki, = Miejska  Komisja =~ Rozwigzywania  Problemoéw
Alkoholowych, instytucje, ktorym zostanie przekazana dotacja celowa.
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VIl. HARMONOGRAM FINANSOWY NA 2014 ROK

1.

ROZSZERZENIE DOSTEPNOSCI DO ROZNORODNYCH FORM
POMOCY TERAPEUTYCZNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH
............................................................................ 152.000 zi

Wydawanie orzeczen, opinii biegltych dotyczacych oséb wobec, ktorych toczy

si¢ postepowanie o leczenie odwykowe...................ooees veveennnennse 6,000 z1
Realizacja kampanii promujgcych trzezwo$¢ i bezpieczenstwo, dystrybucja
materiatow edukacyjnych..............oo 7.700 zi

Funkcjonowanie Dzialu Profilaktyczno-Spolecznego w tym  Punktu
Konsultacyjnego Interwencji Kryzysowej 1 Poradnictwa (zakup materiatow,
pomocy dydaktycznych, monitoring, znaczki, ustugi kominiarskie, wywoéz
Smieci, ubezpieczenie, zakup uslug telefonii stacjonarnej i1 Internet, zakup
akcesoriow komputerowych, podréze stuzbowe, wynagrodzenia pracownikow,
zakup energii elektrycznej, woda, ogrzewanie ul. Padlewskiego 13
FUL Piekietko 66.........ooviii e, 138.300 zi

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA
PROBLEMY ALKOHOLOWE POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ
I PRAWNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED
PRZEMOCA W RODZINIE ..coceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiene 11.000 zi

Udzielanie poradnictwa prawnych cztonkom rodzin z problemem alkoholowym
0raZ POMOCY W TOAZINIC. ...\t uetet et et et e e e e ee e e eeeeaeanans 11.000z1

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI
INFORMACYJNEJ 1 EDUKACYJNEJ, W SZCZEGOLNOSCI
DLA DZIECI 1 MLODZIEZY W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH 1 PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII, w TYM WSPOLORGANIZOWANIE
POZALEKCYJNYCH ZAJEC SPORTOWYCH, DOZYWIANIA
DZIECI UCZESTNICZACYCH W PROGRAMACH OPIEKUNCZO-
WYCHOWAWCZY CH......ccoovnvvvvrerinreeeeeessnereeeeeennnne. 105.600 zi
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1. Profilaktyka szkolna- prowadzenie programow profilaktycznych dla dzieci
1 mlodziezy w ramach programoéw profilaktycznych, kampanii informacyjno-
edukacyjnych na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
narkotykéw w tym takze dopalaczy oraz przeciwdzialania przemocy
W FOOZINIE. .ottt 15.000 zi

2. Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ opiekunczo — wychowawczych...... 47.100 zi

3. Dozywianie dzieci uczestniczacych na zajecia opiekunczo- wychowawcze
.................................................................................... 25.000 zi
4. Wypoczynek dla dzieci z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym
...................................................................................... 11.000 zt

5. Wspomaganie dziatan instytucji, stowarzyszen oraz oséb fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych, przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz przeciwdziataniu narkomanii..........................o.. .. 2.500 zi
6. Wspieranie 1 wyrownywanie szans dla rodzin i osob begdacych w trudnej
SYLUACTT ZYCIOWE] . 1 ettt ettt et e et ettt et e e et e e e e eeaeeeaeeaeee e 5.000 zi

IV. WYNAGRODZENIE MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH WRAZ ZE SKEADKAMI

NA UBEZPIECZENIE SPOLECZNE I FUNDUSZ PRACY ......c.c...... 50.400 zi
V. SZKOLENIA MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ....ciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietiecieciecncencnns 6.000 z1
VL. DOTACJA CELOWA Z BUDZETU DLA POZOSTALYCH JEDNOSTEK
ZALICZANYCH DO SEKTORA FINANSOW PUBLICZNYCH ....... 195.000 zi
OGOLNA KWOTA NA REALIZACJE PROGRAMU................... 520.000 zt
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