Klub Plywacki PLETWAL MLAWA
Mtawa ul. Kopernika 38
tel. 502393961, e-mail: pletwal@mlawa.pl

Zawody plywackie o puchar Prezesa klubu Pletwal Mtawa

1. CEL

- popularyzacja ptywania wsréd dzieci i mlodziezy
- zawody kontrolne przed Mistrzostwami Polski

- promocja miastai ptywalni

- integracja klubow ptywackich

2. ORGANIZATOR
- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Miawie
- Klub Ptywacki Ptetwal Miawa

3. SPONSOR ZAWODOW
GM Granit

4. TERMIN I MIEJSCE - 28 — 29 kwiecien 2012
Kryta Ptywalnia Mtawa ul. Kopernika 38

- Ilosc¢ torow - 6
- Temperatura wody - 27°C
- Pomiar czasu — elektroniczny

5. UCZESTNICTWO
W zawodach moga uczestniczy¢ zawodnicy posiadajacy wazne badania lekarskie w
nastepujacych kategoriach wiekowych:

- 2002 1 mtodsi
- 2001

- 2000

- 1999

- 1998

- 1997

- 1996 i starsi

6. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

Zgtoszenia do zawoddw prosimy przesyta¢ droga elektroniczng na adres:

zawody@wmozp.pl

w Entry Edytorze w nieprzekraczalnym terminie do dnia 25.04.2012r.

Zmiany przyjmowane beda do 26.11.2011, a po tym terminie oplaty beda pobierane
wedlug ilosci zgloszen.
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7. PROGRAM ZAWODOW :

| BLOK —-28.04.2012 - rozpoczecie zawodow godz. 10.00 rozgrzewka 9.00 — 9.50

Lp. | Dziewczeta Lp. | Chlopcy

1 50 grzbietowy 2 50 grzbietowy

3 50 motylkowy 4 50 motylkowy

5 200 grzbietowy 00 i starsi | 6 200 grzbietowy 00 i starsi

7 50 dowolny 8 50 dowolny

9 50 klasyczny 10 | 50 Kklasyczny

11 | 200 dowolny 00 i starsi 12 | 200 dowolny 00 i starsi

I BLOK —28.04.2012 — FINALY - godz. 17.00 rozgrzewka 16.20 —16.55
Lp. | Dziewczeta Lp. | Chlopcy

13 | 50 grzbietowy 14 | 50 grzbietowy

15 | 50 motylkowy 16 | 50 motylkowy

17 | 50 Kklasyczny 18 | 50 Kklasyczny

19 | 50 dowolny 20 | 50 dowolny

111 BLOK - 29.04.2012 - rozpoczecie zawodow godz. 9.30  rozgrzewka 8.30 — 9.25
Lp. | Dziewczeta Lp. | Chlopcy

21 | 100 dowolny 22 | 100 dowolny

23 | 100 klasyczny 24 | 100 klasyczny

25 | 100 grzbietowy 26 | 100 grzbietowy

27 | 100 zmienny 28 | 100 zmienny

29 | 400 dowolny 99 i starsi 30 | 400 dowolny 99 i starsi

8. PRZEPISY TECHNICZNO - ORGANIZACYJNE.

- zawody zostang przeprowadzone Seriami na czas

- zawodnicy zostang rozstawieni na podstawie czasow wpisanych w zgloszeniu

- kazdy zawodnik ma prawo do startu 3 razy w I BLOKU i 2 razy w 111 BLOKU

- dla pierwszych trzech zawodnikow poszczegdlnych grup wiekowych w kazdej
konkurencji zostang wreczone medale

- w finatach wystartuje po 6 najlepszych zawodniczek i zawodnikéw z kazdej kategorii
wiekowej, ktorzy uzyskali najlepsze wyniki w danych konkurencjach I BLOKU. Wyniki z
finatéw bedg decydowaly o kolejno$ci miejsc w tych konkurencjach.
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- trzy najlepsze kluby otrzymaja puchary
- dekoracje beda przeprowadzone w trakcie trwania zawodow

- lista startowa bedzie zamieszczona na dzien przed zawodami na stronie internetowe;j
www.omegatiming.pl i www.wmozp.pl

- odprawa techniczna w dniu zawodow o godz. 9.30 na Sali Konferencyjnej (I pigtro)

- zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP, w sprawach nie objetych
regulaminem decyduje Sedzia Gléwny w porozumieniu z organizatorem.

- w przypadku matej liczby uczestnikoOw organizator zastrzega sobie prawo zmiany godziny
startow w 11 bloku.

9. KOSZTY UCZESTNICTWA.
- koszty organizacji zawodow pokrywa organizator
- koszty uczestnictwa pokrywaja kluby

- optata startowa w wysokos$ci 30 zt za kazdego zawodnika pobierana bedzie w dniu
zawodow w Sali konferencyjnej na ptywalni.

10. PROTOKOL KONCOWY.
Listy startowe i wyniki beda wywieszane na tablicy I pigtro na korytarzu i na niecce ptywalni
w miejscu przygotowania zawodnikow do startu.

11. SPRAWY ORGANIZACYJNE.
Noclegi i wyzywienie
— Hotel Mtawa ( 100m od basenu) — liczba miejsc ograniczona —
Rezerwacja: hotel@mlawa.pl
tel. (023) 654 39 42 fax. (023) 655 12 52 kom. 695 551 252

Noclegi:
- Bursa Szkolna ok. 1 km od basenu — (023)654 30 12
Mozliwo$¢ wykupienia positkow w hotelu lub na basenie

Mozliwos¢é wykupienia positkow na terenie Hotelu
Numer organizatora: 662 055 899 Michat Chlastosz
ORGANIZATOR


http://www.omegatiming.pl/
http://www.wmozp.pl/
mailto:hotel@mlawa.pl

