Załącznik nr  4 do Szczegółowego Opisu Przedmiotu Zamówienia 
Program  zajęć dla uczniów grupy II Szkoły Podstawowej Nr 7 im. Zuzanny Morawskiej
Zajęcia z zakresu ICT (technologie informacyjne i komunikacyjne) – 4 godz. w miesiącu 

Program ten jest przeznaczony dla uczniów, którzy poprzez udział w projekcie będą rozwijać zainteresowania, poszerzać wiedzę i zdobywać umiejętności z zakresu technologii informacyjno - komunikacyjnej. 
Cele główne zajęć:

· rozwijanie zainteresowań i uzdolnień informatycznych, 

· wykorzystywanie technologii informatycznej w życiu codziennym,

· podnoszenie poziomu kultury technicznej uczniów, 

· kształtowanie nawyków zdobywania wiedzy z zastosowaniem najnowszych osiągnięć techniki, 

· tworzenie warunków do realizacji twórczości uczniowskiej,

· rozwijania  i rozumienia otaczającego świata,

Planowane zagadnienia

1. Poznajmy się. Zabawy w grupie – prezentacja, kontrakt.

2. Grafika. Programy: TUXPAINT, PAINT, GIMP

· Narzędzia edytora grafiki.

· Operacje na obiektach.

· Wykorzystanie gotowych materiałów do tworzenia własnych grafik.

· Zapisywanie i drukowanie prac. Drukowanie grafiki. 

3. Praca z tekstem.

· Wprowadzanie tekstu, formatowanie tekstu. 

· Tekst numerowany. Formatowanie akapitu. Wstawianie i formatowanie tabeli. 

· Dzielenie tekstu na kolumny.

· Wstawianie obrazu do tekstu, formatowanie, wykorzystywanie narzędzi obrazu.

· Obiekty clipart, Wordart.

4. Praca z programem Publisher

· Wykonywanie kalendarzy miesięcznych, drukowanie prac

5. Internet 

· Praca z wyszukiwarką Internetową. 

· Portale i usługi Internetowe. 

· Korzystanie z poczty elektronicznej.

· Rozrywka z Internetem.

6. Tworzenie prezentacji multimedialnych

· Poznanie narzędzi do tworzenia prezentacji. 

· Formatowanie tła, tworzenie slajdów. 

· Wstawianie animacji i hiperłącza.

Formy pracy: 

1. Zbiorowa 

2. Indywidualna 

3. Grupowa

Metody pracy:

1. Problemowa
2. Praktycznego działania
3. Gry i zabawy
4. Dyskusja 
Oczekiwane efekty:

Uczeń:

1. Twórczo i z zainteresowaniem spędza czas.

2. Operuje podstawową terminologią z zakresu informatyki.

3. Sprawnie posługuje się edytorem tekstu: tworzy samodzielnie różnorodne dokumenty potrzebne w życiu codziennym, zaproszenia, dyplomy, gazetki, reklamy itp..

4. Wykorzystuje poznane edytory graficzne do wykonania rysunków.

5. Potrafi uruchomić wskazany program edukacyjny, właściwie z niego korzystać i zakończyć pracę z programem.

6. Korzysta z różnych źródeł informacji, wyszukuje informacje w Internecie.

7. Samodzielne  tworzy prezentacje w programie PowerPoint. 
8. Potrafi obsłużyć drukarkę. 
9. Zna zagrożenia związane z niewłaściwym korzystaniem z komputera i oprogramowania.

Zajęcia z zakresu przedmiotów przyrodniczo-matematycznych – 3 godz. w miesiącu 

Planowane zagadnienia:

1. Poznanie sposobów gromadzenia danych statystycznych. 

2. Poznanie sposobów porządkowania zebranych danych.

3. Poznanie sposobów przedstawiania danych statystycznych.

4. Poznanie cech charakterystycznych dla danych statystycznych.

5. Samodzielne zbieranie informacji z różnych źródeł, ich analiza i selekcja.

6. Umiejętność graficznej prezentacji wyników badań.

7. Umiejętność stosowania programów WORD, POWER POINT, EXCEL do opracowywania wyników badań.

8. Umiejętność krytycznej oceny i analizy zebranych informacji, formułowanie wniosków.

9. Ćwiczenie wystąpień publicznych.

Metody i formy pracy:

Uczniowie:

1. Zbierają dane dotyczące wybranego tematu wykorzystując różne źródła informacji.

2. Porządkują zebrane dane.

3. Przedstawiają dane za pomocą diagramów słupkowych pojedynczych i podwójnych, pionowych, poziomych, diagramów kołowych, wykresów itp.

4. Dokonują analizy wyników.

5. Formułują wnioski.

Oczekiwane efekty:

Celem projektu jest kształcenie kompetencji matematycznych, społecznych i obywatelskich , rozwijanie inicjatywności i przedsiębiorczości oraz kształcenie umiejętności badawczych poprzez analizę danych demograficznych w mieście Mława i porównanie tych danych z danymi powiatu, województwa i całego kraju.

Po zrealizowaniu projektu uczeń:

· jest odpowiedzialny za pracę, której się podjął i wykonał,

· potrafi porządkować zebrane dane,

· przedstawiać dane za pomocą diagramów słupkowych pojedynczych i podwójnych, pionowych, poziomych, diagramów kołowych, wykresów itp.,

· analizuje wyniki, formułuje wnioski.

Forma prezentacji projektu.

· prezentacja projektu odbędzie się publicznie w ustalonym terminie,

· prezentacja odbędzie się w obecności nauczycieli, dyrektora, koleżanek i kolegów,

· w czasie prezentacji wykorzystane zostaną przygotowane pomoce np. plansze, plakaty, środki audiowizualne.

Zajęcia z zakresu języka  angielskiego – 4 godz. w miesiącu 

	Tematyka
	Sytuacje, funkcje komunikacyjne i sprawności

	1. Ja, moja rodzina, moi przyjaciele
	· formułowanie wypowiedzi na swój temat, członków rodziny i przyjaciół.

	2. Szkoła
	· nazywanie przedmiotów szkolnych,

· wyrażanie swoich upodobań

	3. Znani sportowcy
	· formułowanie krótkiej wypowiedzi na temat wybranego sportowca,

· zadawanie pytań na temat ulubionego sportowca i na temat swojej aktywności sportowej.

	4. Pory roku
	· określanie warunków pogodowych w różnych porach roku.

	5. Piknik
	· zadawanie pytań o różne produkty, które można zabrać na piknik,

· udzielanie odpowiedzi,

· składanie propozycji dotyczących zabrania różnych produktów spożywczych.

	6. Zdrowe i niezdrowe nawyki żywieniowe
	· zadawanie pytań o częstotliwość konsumpcji różnych produktów spożywczych,

· udzielanie odpowiedzi,

· wymienianie zdrowych i niezdrowych produktów.

	7. Samopoczucie
	· określanie stanów psychofizycznych.

	8. Co robią ludzie na zdjęciu?
	· opisywanie czynności na podstawie zdjęcia.

	9. Stroje
	· nazywanie części garderoby,

· opisywanie stroju osób.

	10. Historia mojej rodziny
	· podawanie daty urodzin,

· podawanie informacji o wydarzeniach w życiu rodziny.

	11. Moje plany na przyszłość
	· podawanie informacji o przyszłym zawodzie.


Metody i formy pracy:

1. Pisemne ćwiczenia językowe.

2. Gry i zabawy dydaktyczne.

3. Odgrywanie ról.

4. Śpiewanie piosenek, rapowanie, słuchanie nagrań.

5. Głośne czytanie, czytanie ze zrozumieniem.

6. Projekty.

Oczekiwane efekty:

Podniesienie kompetencji w zakresie porozumiewania się w języku angielskim, umiejętności uczenia się. Rozwijanie kompetencji społecznych i obywatelskich. 

Uczeń potrafi:

· nazywać przedmioty z najbliższego otoczenia, określić ich cechy i położenie,

· sformułować wypowiedź o sobie, swojej rodzinie, przyjaciołach oraz czynnościach dnia codziennego,

· opisać ludzi, miejsca, zwierzęta,

· wyrazić upodobana i umiejętności,

· wyrazić prośby i podziękowania,

· zareagować na polecenie,

· zrozumieć ogólny sens wypowiedzi i znaleźć w niej kluczowe informacje,

· poprawnie przeczytać tekst,

· zrozumieć ogólny sens czytanego tekstu i odszukać kluczowe informacje,

· rozpoznawać i tworzyć konstrukcje pytające, przeczące, twierdzące i rozkazujące,

· formułować wypowiedzi w zakresie teraźniejszości, przeszłości i przyszłości.

Zajęcia z zakresu wsparcia psychologiczno-pedagogicznego – 3 godz. w miesiącu 

Zajęcia z zakresu wsparcia psychologiczno-pedagogicznego przeznaczone są dla uczniów 
o specyficznych potrzebach edukacyjnych – dysleksja, dysortografia, dysgrafia, dyskalkulia. 

Cele zajęć:

· usprawnianie zaburzonych funkcji percepcyjno-motorycznych przez wspieranie funkcji niezaburzonych 
i mocnych stron ucznia;

· poprawa komunikacji interpersonalnej, kształcenie umiejętności pracy w grupie oraz poczucia odpowiedzialności i własnej wartości;

· uświadamianie uczniom ich mocnych stron i uczenie bazowania na nich w codziennym życiu;

· motywowanie do podejmowania zadań o różnym stopniu trudności;

Planowane zagadnienia:

1. Integracja zespołu.

2. Budowanie więzi między terapeutą a grupą.

3. Eliminowanie stresu i napięć emocjonalnych.

4. Usprawnianie funkcji percepcyjno-motorycznych:

· w sferze słuchowo – językowej: ćw. koncentracji uwagi, wzbogacanie słownictwa czynnego i biernego;

· w sferze wzrokowej: usprawnianie analizatora wzrokowego, ćw. pamięci i spostrzegawczości wzrokowej, usprawnianie koordynacji wzrokowo-ruchowej;

· w sferze ruchowej: ćw. motoryki reki piszącej, poprawa poziomu graficznego pisma, utrwalenie orientacji w schemacie ciała i przestrzeni.

5. Zapoznanie się z zasadami pisowni – ćw. zasad ortograficznych.

6. Ćw. kompetencji językowych.

7. Rozwijanie pamięci i myślenia.

8. Stymulowanie twórczego myślenia.

Formy pracy:

1. Zbiorowa 

2. Grupowa

3. Indywidualna

Metody pracy:

1. Program edukacyjno-terapeutyczny Ortografiiti- zeszyt ćw. do pracy terapeutycznej w szkole i w domu 
dla uczniów z dysleksją.

2. Towarzyskie Gry ortomagiczne w formie kart i gier komputerowych.

3. Metody terapii pedagogicznej:

· treningowe,

· kształtujące funkcję: wzrokową , słuchową, wyobrażeniowo-pamięciową,

· rozwijające funkcję analizy i syntezy wzrokowo-słuchowej,

· rozwijające rozumienie treści w różnych formach czytania,

· usprawniające poprawność ortograficzną. 

4. Metody aktywizujące.

5. Ćw. relaksacyjne.

6. Ćw. ogólnorozwojowe, ćw. utrwalające, ćw. związane z podaniem nowych treści, 
ćw. podsumowujące.

Oczekiwane efekty:

1. Realizacja dobrze zaplanowanej pracy terapeutycznej ma duże walory dydaktyczno-wychowawcze.

2. Uczeń:

· rozumie swoje trudności i będzie starał się skutecznie je pokonywać,

· jego aktywność i motywacja do nauki przyczyniają się do zredukowania negatywnych postaw wobec szkoły i samych siebie,

· usprawni funkcje poznawcze zaangażowane w proces uczenia się,

· nauczy się pisać i czytać ze zrozumieniem, autokontroli i autokorekty.

Zajęcia sportowo-wychowawcze – 6 godz. w miesiącu
Zajęcia sportowo – wychowawcze: Czas na sport!
W zajęciach biorą udział dzieci o różnym poziomie sprawności fizycznej. Program będzie realizowany 
z grupą dziewcząt i chłopców z klas V – VI w wymiarze 6 godzin w miesiącu w sali gimnastycznej 
oraz na boiskach otwartych szkoły. Celem programu jest wyrównywanie szans edukacyjnych dziewcząt 
i chłopców przez udział w zajęciach pozalekcyjnych rozwijających kompetencje kluczowe: 

· kształtowanie umiejętności właściwego spędzania czasu wolnego, 

· rozbudzanie zainteresowań i potrzeb rekreacyjnych i sportowych,

· przeciwdziałanie zjawiskom agresji i przemocy przez sport,

· realizowanie idei wychowania przez sport.

Planowane zagadnienia:

1. Ćw. wzmacniające muskulaturę i stymulujące funkcjonowanie układu krążenia.
2. Nauczanie zasad sędziowania, oraz umiejętności samokontroli i samooceny poziomu rozwoju fizycznego, sprawności i umiejętności ruchowych.

3. Nauczanie ćw. relaksacyjnych służących zachowaniu zdrowia fizycznego i psychicznego.

4. Kształtowanie poczucia więzi z zespołem i odpowiedzialności za wynik sportowy.

5. Kultura uczestnictwa w różnych formach aktywności ruchowej: kulturalne kibicowanie 
na zawodach sportowych, przestrzeganie zasad Fair play.

6. Współpraca i współdziałanie w grupie koleżeńskiej i zespole.

7. Odpowiedzialność za zdrowie i bezpieczeństwo własne i innych.

8. Kształtowanie pozytywnych postaw uczniów do ćw. ruchowych w czasie wolnym.

Formy pracy:

1. Pokaz.

2. Objaśnienie.

3. Instruowanie.

4. Polecenie.

5. Wykonywanie zadań ruchowych. 

Metody pracy:

1. Metoda zadaniowa – ścisła.

2. Metoda naśladowcza ścisła.

3. Metoda zabawowa klasyczna.

4. Metoda programowego usprawiedliwiania się.

Oczekiwane efekty:

1. Uczeń organizuje i aktywnie uczestniczy w zespołowym formach aktywności ruchowej.

2. Umiejętnie stosuje ćwiczenia kształtujące sprawność fizyczną i ruchową.

3. Podporządkowuje się określonym zasadom i przepisom.

4. Potrafi panować nad przejawami emocji w sytuacji zwycięstwa i porażki.

5. Uczeń jest odpowiedzialny za zdrowie i bezpieczeństwo własne i innych.

6. Potrafi kulturalnie kibicować i uczciwie rywalizować.
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