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|. Przepisy ogdélne

1. llekrat w "planie bioz" jest mowa o:

1) “zagospodarowaniu terenu budowy” — rozumigpsizez to rozmieszczenie, zgodne z
przepisami i zasadami wiedzy technicznej, na tereodowy maszyn i innych wdzen
technicznych, skladowisk materiatow i konstrukcjudowlanych, drég kotowych i
pieszych, sieci, ruroggdéw i przewodow instalacji oraz obiektow, pomiestca
urzadzen administracyjnych, socjalnych i sanitarnych, z glgdnieniem warunkow

usytuowania i gytkowania istniejcych i projektowanych obiektow;

2) “planie bioz” — rozumie siprzez to plan bezpieczgtwa i ochrony zdrowia w
rozumieniu przepisOw rozpagdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia02 r.

W sprawie szczeqodtoweqo zakresu i formy planu lsezaistwa i ochrony zdrowia oraz

szczegodtoweqo zakresu rodzajow robdt  budowlanyctwargapcych zagraenia

bezpieczéstwa i zdrowia ludz{Dz. U.Nr 151, poz. 1256

3) “strefie niebezpiecznej” — rozumies Przez to miejsce na terenie budowy, w ktérym

wystepuja zagraenia dla zdrowia lubycia ludzi;

4) “instrukcji bezpiecznego wykonywania robot budamych” — rozumie si przez to
sposOb zapobiegania zageoiom zwizanym z wykonywaniem robot budowlanych, o

ktorych mowa wart. 21a ust. 2istawy z dnia 7 lipca 1994 r.Rrawo budowlan¢Dz. U.

z 2000 r.Nr_ 106, poz. 1126z p&n. zm.), oraz sposéb pepbwania w przypadku

wysfgpienia tych zagrien;



5) “rusztowaniu roboczym” — rozumieesprzez to konstrukejbudowlan, tymczasow,
z ktorej mog by¢ wykonywane prace na wysal@, stuzacg do utrzymywania 0sob,

materiatéw i spretu;

6) “rusztowaniu ochronnym” — rozumieeprzez to konstrukejbudowlan, tymczasow,
stuzaca do zabezpieczenia przed upadkiem z wysolkoidzi oraz przedmiotéw;

7) “rusztowaniu systemowym” — rozumie ¢siprzez to konstrukej budowlan,
tymczasow, w ktorej wymiary siatki konstrukcyjneggednoznacznie narzucone poprzez

wymiary elementow rusztowania, ghga do utrzymywania osob, materiatow i sgite
2. Wykonawca przed przygtieniem do wykonywania robot budowlanych jest zolbaany
zaznajomi pracownikOw w zakresie wykonywanych przez nich otolz instrukag ich

bezpiecznego wykonywania.

[l. Warunki przygotowania i prowadzenia robét budowlanych

1. Uczestnicy procesu budowlanego wspotdziata soh w zakresie bezpiecastwa i higieny

pracy w procesie przygotowania i realizacji budowy.

2. Stosowanie niezbinych srodkéw ochrony indywidualnej obowduje wszystkie osoby

przebywagce na terenie budowy.

3. Bezpdredni nadz6r nad bezpiedstwem i higieg pracy na stanowiskach pracy spraauj

odpowiednio kierownik robét oraz mistrz budowlasggsownie do zakresu obaakow.

4. Do zabezpiecze stanowisk pracy na wysokm, przed upadkiem z wysokd, nalery
stosowa srodki ochrony zbiorowej, w szczegOkm balustrady, siatki ochronne i siatki

bezpieczastwa.

5. Stosowanie srodkow ochrony indywidualnej, w szczegdtop takich jak szelki
bezpieczéstwa, jest dopuszczalne, gdy nie mazlwmsci stosowaniasrodkédw ochrony

zbiorowe.

6. Osoba wykonudpa roboty w pobliu krawedzi dachu ptaskiego lub dachu o nachyleniu do
20%, jest obowizana posiadaodpowiednie zabezpieczenia przed upadkiem z wysoko



7. Osoba wykongpa roboty na dachu o nachyleniu paey 20%, jeeli nie stosuje si
rusztowa ochronnych, jest obowyzana stosowa srodki ochrony indywidualnej lub inne

urzadzenia ochronne.

[ll. Zagospodarowanie terenu budowy

1. Zagospodarowanie terenu budowy wykonugepszed rozpoagxiem robét budowlanych, co

najmniej w zakresie:

1) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpigth;

2) wykonania drég, wyf i przeg¢ dla pieszych;

3) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody,amyeh dalej “mediami”’, oraz
odprowadzania lub utylizacjciekow;

4) uradzenia pomieszcaehigieniczno-sanitarnych i socjalnych;

5) zapewnienia dwietlenia naturalnego i sztucznego;

6) zapewnienia wikxiwe] wentylacji;

7) zapewnieniagtzndici telefonicznej;

8) uradzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.

2. Teren budowy lub rob6t nale ogrodzé albo w inny spos6b uniemldwi ¢ wejscie osobom

nieupowanionym.

3. Jeeli ogrodzenie terenu budowy lub robét nie jestime, nalery oznakowa granice terenu

za pomog tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapéwstaty nadzor.

4. Ogrodzenie terenu budowy wykonuje 8¢ taki sposob, aby nie stwarzato zagmoia dla
ludzi. Wysoka@¢ ogrodzenia powinna wynd@sco najmniej 1,5 m.

5. Dla pojazdéw mywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych nwgeza si miejsca

postojowe na terenie budowy.



6. Szeroké¢ drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednoklerwego powinna wyno&ico

najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego — 1,2 m.

7. Pochylnie, po ktorych dokonuje¢siecznego przenoszeniagegarow, nie powinny mie

spadkow wikszych ni 10%.

8. Drogi komunikacyjne dla woézkow i taczek nie mdiy¢ nachylone wjcej niz:
1) dla wozkow szynowych — 4%;
2) dla wozkow bezszynowych — 5%;
3) dla taczek — 10%.

9. Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek, usytam& nad poziomem terenu poweyl m,

zabezpiecza sibalustrad.

10. Balustrada, o ktorej mowa w pkt. 9, skiadazsdeski krawznikowej o wysokéci 0,15 m i
poreczy ochronnej umieszczonej na wysékiol,1 m. Wolma przestrzé pomkdzy desk
kraweznikows a poecza wypetnia s¢ w sposob zabezpieczay pracownikow przed upadkiem z

WYSOKGCI.

11. W przypadku rusztowiasystemowych dopuszcza simieszczanie peczy ochronnej na

wysokasci 1 m.

12. Przejcia o pochyleniu wikszym niz 15% zaopatruje siw listwy umocowane poprzecznie,
w odstpach nie mniejszych ni0,4 m lub w schody o szeral@ nie mniejszej i 0,75 m, co

najmniej z jednostronnym zabezpieczeniem.

13. Przejcia i strefy niebezpieczneswietla st i oznakowuje znakami ostrzegawczymi lub

znakami zakazu.

14. Wygcia z magazyndéw oraz preja pomedzy budynkami wychodze na drogi
zabezpiecza sipofeczami ochronnymi umieszczonymi na wysééiol,1 m lub w inny sposob,

w szczegOolngci labiryntami.



20. Przed skrzzowaniem drég z napowietrznymi liniami elektroend¢ygenymi, w odlegtéci
nie mniejszej i 15 m, ustawia sioznakowane bramki,swietlone w warunkach ograniczonej

widoczndci, wyznaczajce dopuszczalne gabaryty przejeajacych pojazdow.

21. Stre¢ niebezpieczs ogradza si i oznakowuje w sposob uniemdiviajacy dosgp osobom

postronnym.

22. Przejcia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie nielimzmej zabezpieczagsdaszkami
ochronnymi.

23. Streé niebezpieczmy w ktérej istnieje zageenie spadania z wysok® przedmiotdw,
ogradza si balustradami.

24. Strefa niebezpieczna, o ktorej mowa w pkt.v23wym najmniejszym wymiarze liniowym
liczonym od ptaszczyzny obiektu budowlanego, niezenaynosé mniej niz 1/10 wysokeci, z
ktorej mog spada przedmioty, lecz nie mniejn6 m.

25. W zwartej zabudowie miejskiej strefa niebezpimeg o ktorej mowa w ust. 1, m® by
zmniejszona pod warunkiem zastosowania innych rmgafitechnicznych lub organizacyjnych,

zabezpieczagych przed spadaniem przedmiotdw.

26. Daszki ochronne powinny znajdaivsie na wysokeci nie mniejszej i 2,4 m nad terenem
W najnizszym miejscu i b§ nachylone pod dem 45° w kierunkwrodta zagraenia. Pokrycie
daszkow powinno hiyszczelne i odporne na przebicie przez spadgprzedmioty.

27. W miejscach prz&j i przejazdow szeroké daszka ochronnego wynosi co najmniej o0 0,5 m

wigcej z kadej strony nt szerokdé¢ przegcia lub przejazdu.

28. Uzywanie daszkow ochronnych jako rusztéwab miejsc skladowania namzi, sprztu,

materiatéw jest zabronione.

29. Na terenie budowy wyznacza,ditwardza i odwadnia miejsca do sktadowania meit@asi i

wyrobow.

30. Doty na wapno gaszone powinny miemocnionesciany i byt zabezpieczone balustradami

ochronnymi, umieszczonymi w odlegé nie mniejszej i 1 m od krawdzi dotu.



31. W przypadku przechowywania w magazynach subgtarpreparatow niebezpiecznych
nalezy informacg o tym zamiéci¢ na tablicach ostrzegawczych, umieszczonych w vzidypch
miejscach. Towary te na terenie budowy przechovaigei uzytkuje zgodnie z instrukcjami

producenta.

32. Substancje i preparaty niebezpieczne przecleosiyj przemieszcza na terenie budowy w
opakowaniach producenta.
33. W pomieszczeniach magazynowych umieszcza tablice okrélajace dopuszczalne

obcigzenie regatdw magazynowych, azekdopuszczalne okgienie powierzchni stropu.

§ 26. 1. Skladowiska materiatow, wyrobow i agzer technicznych wykonuje &iw sposob
wykluczapcy mazliwos¢é wywrdcenia, zsumcia, rozsungcia st lub spadnjcia sktadowanych
wyrobow i uradze.

2. Materialy sktaduje siw miejscu wyrébwnanym do poziomu.

3. Materialy drobnicowe uktadagsw stosy o wysokei nie wikszej nz 2 m, dostosowane do
rodzaju i wytrzymatéci tych materiatow.

4. Stosy materiatbw workowanych uktada¢ siw warstwach krzsowo do wysokéci
nieprzekraczagej 10 warstw.

5. Przy skladowaniu materiatdow odlegastosow nie powinna Bymniejsza ni:

1) 0,75 m — od ogrodzenia lub zabudaywa

2) 5 m — od statego stanowiska pracy.
§ 27. Opieranie sktadowanych materiatdow lub wyrobowptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze siaticyjnej lubsciany obiektu budowlanego,
jest zabronione.
§ 28. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzomegiktadowanych materiatdw lub wyrobdéw
jest dopuszczalne wydznie przy uyciu drabiny lub schodni.
8§ 29. Podczas mechanicznego zatadunku Iub roziaduniateriatdow Iub wyrobow,
przemieszczanie ich nad lrdi lub kabira, w ktorej znajduje sikierowca, jest zabronione. Na
czas wykonywania tych czyngm kierowca jest obowzany opdci¢ kabire.
Rozdziat 4
Warunki socjalne i higieniczne
§ 30. Na terenie budowy wdza s¢ wydzielone pomieszczenia szatni na ogdziebocz i

ochronn, umywalni, jadalni, suszarni i @gtOw.



§ 31. 1. Na terenie budowy, na ktorej roboty budmel wykonuje wicej niz 20 pracujcych,
zabrania s urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni.

2. Szafki na odzieosdb wykonujcych roboty na terenie budowy, o ktérej mowa w list.
powinny by dwudzielne, zapewnige maliwos¢ przechowywania oddzielnie odzie
roboczej i wtasnej.

§ 32. Dopuszczalne jest korzystanie z istaggh na terenie budowy pomieszeizeirzadzen
higieniczno-sanitarnych inwestoraz¢di przewiduje to zawarta umowa.

§ 33. W przypadku usytuowania pomieszchgieniczno-sanitarnych w kontenerach dopuszcza
sie nizsza wysoka¢ tych pomieszczeniz okreslona w 8 1 ust. 4 za¢znika nr 3 do
rozporadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni@ ®&rzenia 1997 rw sprawie
0golnych przepiséw bezpiearmdwa i higieny pracyDz. U.Nr 129, poz. 84%raz z 2002 iNr_

91, poz. 81}
§ 34. Dopuszczasstosowanie tawek w pomieszczeniach higienicznataarych jako miejsc

siedzcych, jezeli ;3 one trwale przytwierdzone do podéo
§ 35. Jadalnie ugrzane na budowie powinny spekhiaymagania dla jadalni typu Il, oldlene

w 8 30 zadcznika nr 3 dgozporadzenig o ktérym mowa w § 33.

§ 36. Palenie tytoniu nze odbywaé sie wytacznie na otwartej przestrzeni lub w specjalnie do
tego celu przystosowanym pomieszczeniu (palarni).
8§ 37. 1. Jeeli wymaga tego bezpiearstwo lub ochrona zdrowia oséb wykoaeych roboty
budowlane, albo gdy wynika to z rodzaju wykonywdnyabot, naley zapewnd osobom
wykonujgcym takie roboty pomieszczenia do odpoczynku lulmipszczenia mieszkalne.
2. Pomieszczenia, o ktdrych mowa w ust. 1, wypasa w odpowiednd do liczby
zatrudnionych osob liczbstotow i krzeset z oparciami.
3. Stacjonarne pomieszczenia mieszkalne powinnag@aswystarczajce wyposaenie
sanitarne, jadalaj pomieszczenie do odpoczynku;zké, szafki kuchenne, stoty i krzesta z
oparciami, stosownie do liczby 0sob.
4. W innych przypadkach nokreslone w ust. 1 zapewniagsinne miejsca, wykorzystywane
podczas przerw w pracy.
§ 38. W sprawach dotygezych warunkow higieniczno-sanitarnych, nieureguloyen w
niniejszym rozdziale, stosujez3goIne przepisy bezpiearstwa i higieny pracy

Rozdziat 5

Wymagania dotyczce miejsc pracy usytuowanych w budynkach oraz w obktach

poddawanych remontowi lub przebudowie
8§ 39. 1. Strefy gromadzenia i usuwania odpadéwzgalg/grodzit i oznakowa.
2. Odpady naley usuwa& w sposob ograniczgy ich rozrzut i pylenie.



§ 40. 1. Na czas uktadania podiog i pagitpod posadzki na ggach komunikacyjnych natg
utozy¢ pomosty wyréwnujce poziomy robocze.

2. Sciany i inne przegrody, ktére moglec przewrdceniu w czasie momtidub wznoszenia,
nalezy odpowiednio zabezpieczy

3. Krawedzie stropow nieobudowanyghianami naley zabezpieczybalustradami, o ktorych
mowa w § 15 ust. 2.

§ 41. 1. Drogi ewakuacyjne musadpowiadéd wymaganiom przepisow techniczno-
budowlanych oraz przepisow przeciwpoowych.

2. Drogi i wyjscia ewakuacyjne, wymaggje gwietlenia, zaopatruje giw przypadku awarii
oswietlenia og6lnego (podstawowego), vwietlenie awaryjne zapewnigje dostateczne
natzenie gwietlenia, zgodnie z PolgiNorm.

3. Przed rozpoeziem rob6t budowlanych ustala sstniegce trasy przebiegu mediow i
zapoznaje siz symbolami oznacaetych tras osoby wykongge roboty budowlane.

§ 42. 1. Teren budowy wypasast w niezlzdny sprzt do gaszenia p@ru oraz, w zalenosci
od potrzeb, w system sygnalizacjizaoowej, dostosowany do charakteru budowy, rozmiaréw
sposobu wykorzystania pomieszizeryposaenia budowy, fizycznych i chemicznych
wiasciwosci substancji znajdaggych sé na terenie budowy, w ifgi wynikajacej z liczby
zagrazonych osob.

2. Sprzt do gaszenia paru, o ktorym mowa w ust. 1, regularnie sprawdzaksinserwuije i
uzupetnia, zgodnie z wymaganiami producentow i jpiszev przeciwpgarowych.

3. llos¢ i rozmieszczenie gaic przenénych powinno by zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpaarowych.

§ 43. 1. W pomieszczeniach zamigich zapewnia giwymiare powietrza, wynikajca z
potrzeb bezpieczstwa pracy.

2. Wentylacja powinna dziatasprawnie i zapewndadoptyw swiezego powietrza, w il€ci nie
mniejszej ni okreslona w Polskich Normach.

3. Wentylacja nie mge powodowad przecagow, wyzkebienia lub przegrzewania pomieszize
pracy.

4. Jeeli potrzeba ochrony zdrowia oséb wymaga zastosaaystemu wentylacyjnego, system
ten powinien by uruchamiany automatycznie lubastany przez osoby przed ¥&egm w
stret, w ktorej atmosfera nie zawiera substancje wybuchowe, palne lub toksyczne albo
szkodliwe.

§ 44. 1. Osoby wykongge roboty budowlane nie mo@y¢ naraone na dziatanie czynnikow

szkodliwych dla zdrowia lub niebezpiecznych, a wzenodlngci takich jak hatas, wibracje,



promieniowanie elektromagnetyczne, pyly i gazy xeniach i stzeniach przekraczagych
wartasci dopuszczalne.

2. Jeeli osoby g obowihzane wej¢ do strefy, o ktorej mowa w § 43 ust. 4, atmosfejatrefy
powinna by monitorowana za pome@czujnikdw alarmujcych o stanach niebezpiecznych, a
takze powinny by podgte odpowiednigrodki zapobiegajce zagraeniom.

3. W przestrzeniach zamkiych, w ktorych atmosfera charakteryzuje siewystarczajca
zawartgcia tlenu lub wysgpuja czynniki o s¢zeniach nieprzekraczgyych wartgci
dopuszczalnych, osoba wykoacg zadanie powinna bybserwowana i asekurowana, w celu
zapewnienia natychmiastowej ewakuacji i skutecpoejocy.

4. Roboty budowlane, zegane z impregnagjdrewna lub innych materiatow, mpgrykonywa
osoby zapoznane z wypujacymi zagraeniami i instrukgg producenta dotyeza postugiwania
sie stosowanymérodkami impregnacyjnymi.

5. Oso0b, u ktorych wyspuja objawy uczulenia ngérodki chemiczne, nie natg zatrudni& przy
robotach impregnacyjnych.

6. W miejscu wykonywania robét impregnacyjnych jastdopuszczalne:

1) wywanie otwartego ognia;

2) palenie tytoniu;

3) spaywanie positkow.
7. Niezwtocznie po zaki@zeniu robdt impregnacyjnych oraz w przerwach praezonych na
positki osobom wykonuagcym roboty naley umazliwi ¢ umycie s¢ cieph wod i korzystanie ze
srodkow higieny osobistej.
8. Miejsca i pomieszczenia przeznaczone do impiggnalezy zaopatrzy w sprzt do gaszenia
pozarow, dostosowany do rodzajaywanegosrodka impregnacyjnego oraz ogrodzi
zaopatrzy w odpowiednie tablice ostrzegawcze.
9. W pomieszczeniach zamktjich, w ktérych § wykonywane roboty impregnacyjne, nate
zainstalowa wentylacg mechanicza
10. Miejsca, w ktérych wykonywana soboty impregnacyjne, nalg zabezpieczy przed
zanieczyszczeniesrtodowiskasrodkami impregnacyjnymi.
§ 45. 1. Stanowiska pracy, pomieszczenia i drogikaikacji powinny by, w miag
mozliwosci, oswietloneswiattem dziennym.
2. Skrzydta otwieranych egci okien nie mog stanow¢ zagraenia dla pracownikow.
3. Jeeli swiatto naturalne jest niewystarcgeg do wykonywania robot oraz w porze nocnej,

nalezy stosowa oswietlenie sztuczne.



4. W razie konieczriwi mog by¢ stosowane przefoe zrodtaswiatta sztucznego. Ich
konstrukcja i obudowa oraz sposob zasilania w éaetgktryczma nie mog powodowa
zagraenia poraeniem padem elektrycznym.

5. Sztucznerddtaswiatta nie mog powodowa w szczegOIngci:

1) wydtuzonych cieni;
2) oknienia wzroku;
3) zmiany barwy znakéw lub zakidcedbioru i postrzegania sygnatéw oraz znakow
stosowanych w transporcie;
4) zjawisk stroboskopowych.
8 46. 1. Otwory komunikacyjne w przegrodach budowtd powinny odpowiada
wymaganiom zawartym w przepisach techniczno-budoyda.
2. Drogi ewakuacyjne oraz wygiljace na nich drzwi i bramy oznakowuje gnakami
bezpieczéstwa.
3. W bezpérednim gsiedztwie bram dla ruchu kotowego powinny znajdéwia furtki, ktore
nalezy oznakowa w sposob widoczny.
4. Drzwi i bramy zamykane i otwierane automatyczoeinny otwieré sie bez stwarzania
ryzyka urazu oraz posia€ldodatkowe mechanizmy decznego otwierania na wypadek
przerwy w doptywie energii elektrycznej.
5. Schody ruchome i podg¢mki w budynku powinny funkcjonowabezpiecznie. Strefy
niebezpieczne powinny byrwale i jednoznacznie oznakowane.
6. Mechanizmy naglowe schodéw ruchomych i podmikéw powinny by obudowane i
niedostpne dla 0s6b nieupowmionych.
7. Schody ruchome i pochylnie powinnycbyyposaone w tatwo rozpoznawalne i tatwo
dostpne uradzenia do ich zatrzymania.
8. Drogi komunikacyjne powinny kbyzabezpieczone przed spaggmi przedmiotami.
9. Drogi komunikacyjne i ewakuacyjne powinny tie

1) trwate i ustabilizowane podte;

2) trwah, wytrzymah i stabilrs konstrukcg nosna.
8 47. 1. W czasie ukfadania posadzek i wyktadztgmgowych lubsciennych w
pomieszczeniach z zastosowaniem mas palnych luleegyeych palne rozpuszczalniki o
wiasciwosciach wybuchowych oraz w czasie pokrywania podédigrem lub innymi
materiatami o podobnych wdeiwosciach wybuchowych, natg na czas wykonywania robét i

wyparowania rozpuszczalnikow:



1) usun¢ otwartezrodta ognia na odlegéo co najmniej 30 m od tych pomieszdze

2) zapewni skuteczn wentylacg;

3) wywat obuwia niepowoduagego iskrzenia;

4) nie stosowanarzdzi wykonanych z materiatéw iskyeych.
2. Przed wejciem do budynku i do poszczegoélnych pomiesacaektdérych mowa w ust. 1,
nalezy umiesci¢ tablice ostrzegawcze o pracy z materiatem tatvpalreym i zakazujce palenia
tytoniu.
3. Roboty, o ktérych mowa w ust. 1, powinnyhyykonywane pod nadzorem technicznym.
4. Palenie tytoniu oraz zhlnie s¢ os6b do otwartyclhirodet ognia w ubraniach roboczych
nasyconych parami rozpuszczalnikéw jest niedopwzez
§ 48. 1. Dopuszczagswykonywanie robot malarskich przyyciu drabin rozstawnych tylko do
wysokaici nieprzekraczagej 4 m od poziomu podtogi.
2. Drabiny naley zabezpieczyprzed pélizgiem i rozsungciem s¢ oraz zapewiich
stabilnag¢.
§ 49. 1. Wewatrzne roboty malarskie z zastosowaniem sktadnik@azielapcych szkodliwe
dla zdrowia substancje lotne najevykonywa przy zapewnieniu intensywnej wentylacji
pomieszcze, uwzgkdniajgcej wiaciwosci fizykochemiczne materiatow.
2. W czasie wypalania farb olejnych na elementactotvlanych w pomieszczeniach ngle
zapewné odpowiedn wentylacg.
3. W pomieszczeniach, w ktérych growadzone roboty malarskie roztworami wodnymiena
wytaczye instalacg elektryczm i stosowad zasilanie niemagee powodowé zagraenia
porazeniem pgdem elektrycznym.
§ 50. 1. Obrébka kamieni na terenie budowy powinygéadokonywana w ogrodzonym miejscu,
bez dosfpu 0sdb postronnych.
2. Stanowiska pracy obrébki kamieni oddalone odisie mniej nt 3 m zabezpieczagsi
ekranami o wysokii co najmniej 2 m.
3. W pomieszczeniu, w ktorym w czasie wykonywarbaobki elementéw wyspuje
wydzielanie s pytu, naley zainstalowa na stanowisku roboczym wentylag miejscowym
wyciagiem powietrza.
4. W czasie stosowania gponego powietrza do obrobki ptaszczyzn kamieniaquwaicy s
obowizani wywac srodkéw ochrony indywidualne;j.
5. Przy ecznej lub mechanicznej obrobce elementow kamienpyabownicy § obowizani
uzywaé srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak: gogle Iptzytbice ochronne, kaski,

rekawice wzmocnione sk@moraz obuwie z wktadkami stalowymi chreoymi palce stop.



§ 51. Wymiary pomostéw i ramp powinnydgostosowane do wymiarow przetadowywanych
tadunkow isrodkow transportu.
§ 52. 1. Stanowiska pracy powinny urhwia¢ swobod ruchu, niezbdng do wykonania pracy.
2. Stanowiska pracy o niestatym charakterzeaygbddawa sprawdzeniu pod wzglem ich
stabilngci, zamocowa oraz zabezpiecaerzed upadkiem osob i przedmiotéw. Sprawdzenia
nalezy dokon& po kazdej zmianie usytuowania, poidej przerwie w pracy trwagej diuzej niz
7 dni, a dla stanowisk usytuowanych na zgiwnbudynku — po silnym wietrze, opadaghegu
lub oblodzeniu.
Rozdziat 6

Instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne
§ 53. 1. Instalacje rozdziatu energii elektrycamejterenie budowy powinny byaprojektowane
I wykonane oraz utrzymywane zytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagroa
pozarowego lub wybuchowego, a takchronity w dostatecznym stopniu pracownikéw przed
porazeniem pgdem elektrycznym.
2. Projekt, konstrukeji wybor materiatdw oraz uggzen ochronnych w instalacji, o ktorej
mowa w ust. 1, naly dostosowéa do typu, rodzaju i mocy rozdzielanej energii, weow
zewretrznych oraz do poziomu kwalifikacji os6b m@ych dostp do instalaciji.
8 54. Roboty zw4zane z podiczaniem, sprawdzaniem, konservgaapapravg instalacji i
urzadzen elektrycznych mogby¢ wykonywane wydcznie przez osoby posiadeg odpowiednie
uprawnienia.
§ 55. 1. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanopriagy, sktadowisk wyrobow i materiatow
lub maszyn i urzdzer budowlanych bezgoednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegt liczonej w poziomie od skrajnych przewodow,

mniejszej nk:

1) 3 m — dla linii o nagiciu znamionowym nieprzekracaaym 1 kV;
2) 5 m — dla linii 0 nagiciu znamionowym powxej 1 kV, lecz nieprzekraczggym 15

KV;

3) 10 m — dla linii o nagtiu znamionowym powej 15 kV, lecz nieprzekraczaym 30
kV;

4) 15 m — dla linii o0 nagciu znamionowym powej 30 kV, lecz nieprzekraczgaym
110 kv,

5) 30 m — dla linii 0 nagtiu znamionowym powej 110 kV.



2. W czasie wykonywania robot budowlanych z zasteswemzurawi lub uradzea
zatadowczo-wytadowczych zachowuje sdlegtcci, o ktérych mowa w ust. 1, mierzone do
najdalej wysunitego punktu urgdzenia wraz z tadunkiem.

3. Przy wykonywaniu rob6t budowlanych przgyaiu maszyn lub innych ugdzea
technicznych, bezgoednio pod link wysokiego nagicia, naley uzgodné bezpieczne warunki
pracy z jej aytkownikiem.

4. Zurawie samojezdne, koparki i inne gaizenia ruchome, ktére mggblizyé sie na
niebezpieczy odlegia¢ do napowietrznych lub kablowych linii elektroenetgcznych, o
ktorych mowa w ust. 1, powinny byvyposaone w sygnalizatory nagmia.

8 56. 1. Rozdzielnice budowlanea@u elektrycznego znajdige s¢ na terenie budowy
zabezpiecza siprzed dosfpem nieupowznionych osob.

2. Rozdzielnice, o ktérych mowa w ust. 1, powinyy bsytuowane w odlegéoi nie wickszej
niz 50 m od odbiornikdw energii.

8 57. 1. Pajczenia przewodow elektrycznych z goizeniami mechanicznymi wykonuje; s
sposob zapewnigjy bezpieczistwo pracy oséb obstugigych takie urzdzenia.

2. Przewody, o ktérych mowa w ust. 1, zabezpieczprzed uszkodzeniami mechanicznymi.
§ 58. Okresowa kontrola stanu stacjonarnychdme elektrycznych pod wzgtlem
bezpieczéstwa odbywa sico najmniej jeden raz w migsu, natomiast kontrola stanu i
oporngaci izolacji tych uradzea, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

1) przed uruchomieniem wdzenia po dokonaniu zmian i napraves elektrycznych i
mechanicznych;
2) przed uruchomieniem wdzenia, jeeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad
miesyc;
3) przed uruchomieniem wdzenia po jego przemieszczeniu.
8 59. 1. W przypadku zastosowaniagaizan ochronnych rénicowopgdowych w instalacji, o
ktorej mowa w 8 53 ust. 1, nalesprawdzt ich dziatanie kadorazowo przed przygtieniem do
pracy.
2. Kopie zapisu pomiarow skuteczobzabezpieczenia przed poemiem pgdem elektrycznym
powinny znajdowé sic u kierownika budowy.
3. Dokonywane naprawy i przegly uradzer elektrycznych powinny kiyodnotowane w
ksigzce konserwacji ugdzen.
8 60. 1. Miejsca wykonania robot, drogi na terdnidowy, dogcia i dojazdy w czasie

wykonywania robét powinny ldydostatecznieswietlone.



2. Zurawie, maszty lub inne wysokie konstrukcje o zrrow nocy powinny posiada
oswietlenie pozycyjne.
3. Punktyswietlne rozmieszczasiv sposob zapewnigy odczytanie tablic i znakow
ostrzegawczych oraz znakow sygnalizacji ruchu rente budowy.
4. Stupy z punktamiwietlnymi na drogach znajdagych sé na terenie budowy naite
rozmiesci¢ wzdtuz drdg i na ich skrzxowaniach. Na tukach drdg, przy jednostronnym
oswietleniu, stupy naley ustawi@ po zewwtrznej stronie tuku.
5. Punktyswietlne i sygnalizacyjne powinny spetdiwymagania okrdone w 8 45 ust. 41 5.
Rozdziat 7

Maszyny i inne urzadzenia techniczne
8 61. Maszyny i inne ugglzenia techniczne oraz natzia zmechanizowane powinnydy
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnisteukcp producenta oraz spetdia
wymagania okrdone w przepisach dotygeych systemu oceny zgoditd
§ 62. 1. Maszyny i inne ugdzenia techniczne, podlegeg dozorowi technicznemu, mphgyeé
uzywane na terenie budowy tylko wowczaggie wystawiono dokumenty uprawnigge do ich
eksploatacji.
2. Dokumenty te powinny lkiydostpne dla organéw kontroli w miejscu eksploatacji nyasi
urzadzen, o ktérych mowa w ust. 1.
8 63. 1. Wykonawca,aytkujacy maszyny i inne uggdzenia techniczne, niepodlegeg
dozorowi technicznemu, udephia organom kontroli dokumentadgchniczno-ruchowlub
instrukcg obstugi tych maszyn lub wdzen.
2. Wykonawca zapoznaje pracownikdéw z dokumentacktorej mowa w ust. 1, przed
dopuszczeniem ich do wykonywania robot.
3. Maszyny i inne ugdzenia techniczne eksploatuje,stonserwuje i naprawia zgodnie z
instrukcp producenta, w sposob zapewn@j ich sprawne funkcjonowanie.

§ 64. 1. Maszyny i inne ugdzenia techniczne powinny &y

1) utrzymywane w stanie zapewnigym ich sprawn€;

2) stosowane wyktznie do prac, do jakich zostaly przeznaczone;

3) obstugiwane przez przeszkolone osoby.
2. Maszyny i inne uedzenia techniczne pragog pod cnieniem powinny b§ sprawdzane i
poddawane regularnym kontrolom, zgodnie z przepisambnymi.
8 65. Przeaizanie maszyn i innych ugdzen technicznych ponad dopuszczalne abenie

robocze jest zabronione, z wifiem przecizen dokonanych w czasie badapréb.



8 66. Operatorzy lub maszyni zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wdzkow i innych
maszyn o nagzie silnikowym powinni posiadavymagane kwalifikacje.

8 67. W przypadku stwierdzenia w czasie pracy udz&oia maszyny lub innego gdzenia
technicznego nahy je niezwtocznie unieruchorhi odiagczy¢ doptyw energii.

8§ 68. Na stanowiskach pracy przy stacjonarnych ymagh i innych urgdzeniach technicznych
powinny by dostpne instrukcje bezpiecznej obstugi i konserwackt@ymi zapoznaje si
osoby upowaznione do pracy na tych stanowiskach.

§ 69. 1. Stanowiska pracy operatorow maszyn lupdhmradzei technicznych, ktore nie

posiadaj kabin, powinny by:

1) zadaszone i zabezpieczone przez speglaj przedmiotami;

2) ostongte w okresie zimowym.
2. Zabezpieczenia, o ktdrych mowa w ust. 1, niegrogganiczé widoczngci operatorowi.
§ 70. 1. Maszyny i inne ugdzenia techniczne przed rozpeciem pracy i przy zmianie obstugi
powinny by sprawdzone pod wzglem sprawnsti technicznej i bezpiecznegaytkowania.
2. W przypadku maszyn i innych gdzei technicznych, dla ktérych prowadzona jest wymagana
dokumentacja, sprawdzenie, o ktorym mowa w ugtofwierdza si wpisem do tej
dokumentac;ji.
§ 71. Odttuszczanie lub oczyszczanie powierzcham acesci maszyn lub innych ugglzen
technicznych wykonuje skrodkami do tego przeznaczonymi.
§ 72. Dokonywanie napraw i czynimb konserwacyjnych spgiu zmechanizowanegetacego
w ruchu jest zabronione.
§ 73. Zblocza jednolzkowe i wielokgzkowe oraz inne zawiesia pomocnicze nigppbne na
state z maszynlub innymi uradzeniami technicznymi powinny byoddawane prébie
obcigzenia co najmniej raz w roku.
§ 74. 1. Przewody pracige pod cinieniem spgzonego powietrza powinny miavytrzymatacé
dostosowam do cénienia roboczego, z uwzginieniem wspotczynnika bezpiecstwa tych
przewodow.
2. Uzywanie uszkodzonych przewodow lub przewodow o raeenpwytrzymaieci jest
zabronione.
8 75. 1. Haki do przemieszczania tadunkéw powirpshsia: wymagania okrdone w
przepisach dotygrych systemu oceny zgodiodi mie¢ wyraznie zaznaczannasnosé
maksymaly.
2. Jeeli przy przemieszczaniu tadunkéw zachodziziwa$¢ wysunkcia st zawiesia z

gardzieli haka, naly stosowa haki wyposaone w uradzenia zamykage gardziel.



3. Ocena stopnia zycia hakow i ustalenie ich przydatwod do dalszej pracy powinny by
przeprowadzane przed rozpocem kadej zmiany roboczej przez ospposiadajca
odpowiednie kwalifikacje.

§ 76. Stosowanie elementow staych do zawieszania fadunku na haku, w szczegdéino
pierscieni, ogniw, ptli, ktdrych wymiary uniemgliwiaja swobodne wigenie elementow na dno
gardzieli haka, jest zabronione.

8 77. 1. Plyty pomostowe do przemieszczania tadunpojazdu na rangdub na drugi pojazd
powinny zapewni@bezpieczne przemieszczanie tych tadunkéw.

2. Piyty, o ktérych mowa w ust. 1, powinnydaywale oznaczone z wyiaym napisem
informujacym o dopuszczalnym oleeniu roboczym.

§ 78. Pomosty i stojakiaywane do przetadunku powinny odpowiad@aymaganiom
wytrzymatagciowym, a ich dopuszczalne obhzénie powinno b§ trwale uwidocznione
wyraznym napisem.

8 79. 1. Pomosty lub rampy, przeznaczone do prdejppjazddw i spkgu, powinny by
szersze 0 1,2 m od pojazdow i zabezpieczone barieehronnymi oraz zawieégprowadnice
dla kot pojazdow.

2. Pedkaos¢ pojazdow na pomostach i rampach nie powinna pexzig 5 km/h.

8§ 80. Do przemieszczania tadunkéw ptynnych lubtgtamych oraz materiatéwracych i
parzcych naley stosowd specjalne pojemniki, a do fadunkéw ptynnych w balch — palety ze
scianami bocznymi.

§ 81. Podstawki tadunkowe i palety powinny énggadkie powierzchnie i kragdzie.

§ 82. 1. Zawiesia budowlane powinny spetnigymagania okrdone w przepisach dotygeych
systemu oceny zgodsa.

2. Dopuszczalne obgienie robocze zawiesi dwu- i wielegnowych powinno b§ uzalenione

od wielkaici kata wierzchotkowego, mierzonego po praiglej miedzy ciegnami, i wynosi:

1) przy kcie 0,783 rad (45°) — 90%,
2) przy kcie 1,566 rad (90°) — 70%,
3) przy kcie 2,092 rad (120°) — 50%
dopuszczalnego okgienia zawiesia w uktadzie pionowym.
3. Kat rozwarcia aigien zawiesia nie nxe by wiekszy niz 2,092 rad (120°).
4. Przy wyciu zawiesia wielogignowego w celu okitenia dopuszczalnego obegenia
roboczego nalgy przyjmowa stan pracy dwoch ggien.
5. Przy wyciu dwéch zawiesi, o obwodzie zaméyim, ich Bczne obcizenie nie powinno hy

wigksze nz wielkos¢ obchzenia roboczego przewidzianego dla jednego zawiesia.



6. Dopuszczalne ohgienie robocze dla zawiesi wykonanych dachow, aytkowanych w
temperaturach porej 253 K (-20°C), naley obnizy¢ 0 50%.

7. Na zawiesiu nalyy umiesci¢ napis okrélajacy jego dopuszczalne olegenie robocze oraz
termin ostatniego i naginego badania.

8. Wykonywanie wztow na linach i tacuchach idczenie lin stalowych na diuga jest
zabronione.

§ 83.Srodki transportu do przewozu na terenie budowyi augizami technicznymi, kwasami
lub innymizracymi cieczami powinny hyywyposaone w uradzenia zabezpieczae tadunek
przed wypadnriciem lub przemieszczeniem.

8§ 84. Rczne wozki szynowe,zywane na torze o pochyleniugkszym niz 1%, powinny by
zaopatrzone w sprawne hamulce.

§ 85. Drogi dla wozkow i taczek umieszczone nadgoem terenu powaej 1 m powinny by
zabezpieczone w sposob akomy w 8§ 15 ust. 2.

8§ 86. Zhcza szyn jezdnychurawi powinny by zbocznikowane w sposob nieutrudacj
dylatacji termicznej szyn.

§ 87. 1. Jeeli drzwi kabinyzurawia znajdyj sie na wysokéci powyzej 0,3 m ponad pomostami,
przy kabinie naley zainstalowa schodki lub state drabinki z pmzami, utatwiaice wefcie.

2. W okresie zimowym w kabinie powinnadgapewniona temperatura niesza nz 288 K
(15°C), a w okresie letnim temperatura w kabing powinna przekraczaemperatury
zewretrzne.

3. Maszynista powinien miemazliwos¢ sterowaniaurawiem i obserwowania terenu pracy z
pozycji siedace;.

4. Maszynista powinien miemaozliwos¢ opuszczenia kabiny w kdym roboczym potzeniu
zurawia.

§ 88.Zurawie zaopatruje siw tablice znamionowe z oznaczeniem dopuszczalodgaeigu, a
w przypadku udwigu zmiennego powinien kypodany jego wymagany adig przy
okreslonych potaeniach wysignika lub wozka na wysgniku poziomym.

§ 89. Odlegté¢ pomidzy skrajny podwozia lub platformy obrotoweprawia a zewgtrznymi
czesciami konstrukcji montowanego obiektu budowlanagwjego zabezpiecagymczasowych
badz stosami skladowanych wyrobdéw, materiatéw lub eletde powinna wynosico najmniej
0,75 m.

8 90. Zabrania siw szczegolngci:



1) sktadowania materiatow i wyrobéw pagdzy skrajni zurawia lub pomgdzy
torowiskiemzurawia a konstrukgjobiektu budowlanego lub jego tymczasowymi
zabezpieczeniami;
2) przechodzenia 0s0b w czasie pragsawia pomgdzy obiektem budowlanym a
podwozienmzurawia lub wychylania siprzez otwory w obiekcie budowlanym;
3) pozostawiania zawieszonego elementu lub innadenku na hakaurawia w czasie
przerwy w pracy lub po jej zakozeniu;
4) podnoszeniaurawiem zamrgonych lub zakleszczonych przedmiotow, wyrywania
stupOw oraz przeggania wagonow kolejowych;
5) podnoszeniaurawiem przedmiotow o nieznanej masie;
6) instalowania dodatkowych lamgvaetleniowych na konstrukcjacturawia;
7) podnoszenia tadunku przy @kym utazeniu liny zurawia.
8 91. Poziome przemieszczanie tadunktawiem powinno odbywasie na wysokéci nie
mniejszej nt 1 m ponad przedmiotami znajdaymi sk na drodze przenoszonego tadunku.
§ 92. W czasie mechanicznego zatadunku i roztaduamkieriatow i wyrobow przemieszczanie
ich bezpdrednio nad ludmi lub nad kabig kierowcy jest zabronione.
8§ 93. Roboczy zagy hakazurawia powinien b§ wigkszy co najmniej o 0,5 m od pafenia
srodka masy montowanego elementu lub miejsca ukkgtatadunku.
§ 94. Stanowisko pracy operatoramiiyu budowlanego powinno znajdoivsie w odlegtaci nie
mniejszej nt 6 m od konstrukcji tegozvigu, przy czym operator ten powinien di@azliwosé
obserwacji ruchu platformy na catej wysekodzwigu.
8 95. Nad stanowiskiem pracy przy zatadunku matexia poziomu terenu na platfoenazwigu
budowlanego wykonuje sdaszek ochronny. Daszek ten powinien wystagganajmniej 2 m,
liczac od zewstrznej kravedzi platformy, w kierunku miejsca dostawy matenaidvyrobow.
8§ 96. Drwig wyposaa st w urzadzenia sygnalizacyjne, urdoviajace porozumiewanie sosob
migdzy stanowiskami obstugi i odbioru.
8 97. Dostp z pomostow roboczych do platformy tadunkowej seyych dzwigow
budowlanych zabezpiecza suchomymi zaporami o wysoka 1,1 m, w odlegtéci 0,3 m od
krawedzi pomostu roboczego.
§ 98. Ladunek przewony na platformie dvigu zabezpieczasprzed zmiaa potazenia.
§ 99. 1. Podniesienie i opuszczenie kosza betdrparkinno by poprzedzone sygnatem
umownym, w szczegolsoi dzwickowym.
2. Wchodzenie pod podniesiony kosz betoniarkizabironione.
§ 100. Pomydzy stanowiskiem odbioru mieszanki betonowej lupraary a operatorem pompy

powinna by zapewniona sygnalizacja.



§ 101. 1. Przejalzanie lub przechodzenie po przewodachagdych do transportu mieszanki
betonowej lub zaprawy jest zabronione.

2. Przed przygpieniem do przenoszenia, rozbierania lub przeiia przewodow nahy
uprzednio wydczy¢ pomg i zredukowd w przewodach énienie do cinienia atmosferycznego.
3. W razie zatkaniasprzewodu przepychanie go od strony wylotu jest@aibne.

4. W czasie roatczania i oczyszczania przewodu ngleawsze stosowarodki ochrony
indywidualne.

5. Zwigkszenie cinienia w przewodach ponad waitalopuszczalpjest zabronione.

§ 102. 1. Wywanie narzdzi uszkodzonych jest zabronione.

2. Wszelkie samowolne przerdbki ngaizi 3 zabronione.

8§ 103. Narzdzia do pracy udarowej nie mpgiec:

1) uszkodzonych zakezex roboczych;

2) peknigé, zadr i ostrych krawdzi w miejscu ¢cznego uchwytu,

3) rekojesci krotszych nt 0,15 m.
§ 104. 1. Obstuga pistoletu do wstrzeliwania kotkdaze by powierzona wydcznie osobie
posiadajcej wymagane uprawnienia.
2. Osoba, o ktérej mowa w ust. 1, stosugedsi szczegotowych wymagakreslonych w
instrukcji obstugi.
§ 105. Narzdzia gczne o nagdzie elektrycznym naky kontrolowa zgodnie z instrukej
producenta. Wyniki kontroli powinny Byodnotowywane i przechowywane przez gsab
ktorej mowa w § 5.
8 106. Stosowanie koksownikow do przesuszania pror zamkngtych jest zabronione.
§ 107. 1. Przebywanie os0b w pomieszczeniach osyszairadzeniami grzewczymi,
wydzielapcymi szkodliwe dla zdrowia spaliny w stopniu przegzajcym dopuszczalne ich
stezenie jest zabronione.
2. Do pomieszcze o ktorych mowa w ust. 1, megnie¢ dostp wylacznie osoby obstugage
urzadzenia grzewcze, mgje nad nimi nadzor. Magone przebywaw tych pomieszczeniach
wytacznie przez okres niezthny do zabezpieczenia eksploatacji i dozoru ty@hdae.
3. Przed weciem do pomieszcze o ktorych mowa w ust. 1, naleje przewietrzy, a po
wejsciu do nich zachowaniezlzdnesrodki ostranosci.

Rozdziat 8
Rusztowania i ruchome podesty robocze

§ 108. 1. Rusztowania i ruchome podesty roboczarpomby wykonywane zgodnie z
dokumentagj producenta albo projektem indywidualnym.



2. Rusztowania systemowe powinnyligontowane zgodnie z dokumentapjojektowy z
elementéw poddanych przez producenta badaniomaanag z wymaganiami
konstrukcyjnymi i materiatowymi, okéeonymi w kryteriach oceny wyrobow pod wzdem
bezpieczastwa.

3. Elementy rusztows innych nz wymienione w ust. 2, powinny Bynontowane zgodnie z
projektem indywidualnym.

4. Monta rusztowa, ich eksploatacja i demonmtgaowinny by wykonywane zgodnie z
instrukcp producenta albo projektem indywidualnym.

§ 109. Osoby zatrudnione przy manta demontau rusztowa oraz monterzy ruchomych
podestéw roboczych powinni posigdaymagane uprawnienia.

8 110. 1. Wytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokanjggio odbioru przez
kierownika budowy lub uprawniarosolz.

2. Odbior rusztowania potwierdza svpisem w dzienniku budowy lub w protokole odbioru
technicznego.

3. Wpis w dzienniku budowy lub w protokole odbidechnicznego rusztowania okie w

szczegolnéci:

1) wzytkownika rusztowania;
2) przeznaczenie rusztowania,
3) wykonawe montau rusztowania z podaniem imienia i nazwiska allmonyaoraz
numeru telefonu;
4) dopuszczalne ohgienia pomostow i konstrukcji rusztowania,
5) dat przekazania rusztowania deytkowania;
6) opornd¢ uziomu;
7) terminy kolejnych przegtlow rusztowania.
8§ 111. 1. Na rusztowaniu lub ruchomym péaie roboczym powinna ldyumieszczona tablica

okreslajaca:

1) wykonawe montau rusztowania lub ruchomego podestu roboczego arpech
imienia i nazwiska albo nazwy oraz numeru telefonu;
2) dopuszczalne olgienia pomostow i konstrukcji rusztowania lub ruchgmeodestu
roboczego.
2. Rusztowania i ruchome podesty robocze powingyiykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem.

§ 112. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinn



1) posiadad pomost o powierzchni roboczej wystarezaj dla oséb wykonggych

roboty oraz do skladowania nadzi i niezlzdnej ilosci materiatow;

2) posiada stabilmy konstrukcg dostosowamdo przeniesienia olgien;

3) zapewnia bezpiecza komunikacg i swobodny dosp do stanowisk pracy;

4) zapewnid mozliwos¢ wykonywania robot w pozycji niepowodigej nadmiernego

wysitku;

5) posiada porecz ochronng, o ktérej mowa w § 15 ust. 2;

6) posiada piony komunikacyjne.
8 113. 1. Rusztowania stojakowe powinny éni/dzielone bezpieczne piony komunikacyjne.
2. Odlegta¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od piamunikacyjnego rusztowania
nie powinna b§ wicksza nz 20 m, a mgdzy pionami nie wiksza nk 40 m.
§ 114. Rusztowania nale ustawi@ na podtau ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze
spadkiem umgdiwiajacym odptyw wéd opadowych.
§ 115. 1. Liczb i rozmieszczenie zakotwigusztowania oraz wielko sity kotwiacej naley
okresli¢ w projekcie rusztowania lub dokumentacji produaent
2. Skladowa pozioma jednego zamocowania rusztowaeipowinna by mniejsza ni 2,5 kN.
3. Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawaza najwyej potazong linie kotew wkcej
niz 3 m, a pomost roboczy umieszczarge wyzej niz 1,5 m ponadatlinia.
4. W przypadku odsugtia rusztowania oéciany ponad 0,2 m nalg stosowa balustrady, o
ktorych mowa w 8§ 15 ust. 2, od strony ejany.
8 116. Udwig urzadzenia do transportu materiatow na wgsiikach mocowanych do
konstrukcji rusztowania nie me przekraczal,5 kN.
§ 117. Rusztowanie z elementéw metalowych powirytouziemione i posiadanstalacg
piorunochronn.
§ 118. 1. Usytuowanie rusztowania w giie chkgoéw komunikacyjnych wymaga zgody
wiasciwych organdéw nadzoragych te cigi oraz zastosowania wymaganych przezsroekow
bezpieczastwa.Srodki bezpieczéstwa powinny by okrelone w projekcie organizacji ruchu.
2. Rusztowania, o ktdrych mowa w ust. 1, oprécz aga okreslonych w 8§ 112, powinny

posiadé co najmniej:

1) zabezpieczenia przed spadaniem przedmiotowzrowania;
2) zabezpieczenie przechodnidéw przediima $cig powstania urazéw oraz

uszkodzeniem odzig przez elementy konstrukcyjne rusztowania.



§ 119. 1. Rusztowania, usytuowane bér@dnio przy drogach, ulicach oraz w miejscach
przejazdow i przéf dla pieszych, oprécz wymagjakreslonych w § 112, powinny posiaéla
daszki ochronne i ostere siatek ochronnych.

2. Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z ook stosowania balustrad, o ktérych mowa
w § 15 ust. 2.

§ 120. 1. Osoby dokoryge montau i demontau rusztowé s3 obowizane do stosowania
urzadzen zabezpieczagych przed upadkiem z wysaia.

2. Przed monteem lub demontgem rusztowa nalezy wyznaczy i ogrodzt stret
niebezpieczy

§ 121. 1. Rownoczesne wykonywanie robét nayéh poziomach rusztowania jest
dopuszczalne, pod warunkiem zachowania wymagangsbpmw miedzy stanowiskami pracy.
2. W przypadkach innych, nokreslone w ust. 1, odlegkai bezpieczne wynogav poziomie co
najmniej 5 m, a w pionie wynikag zachowania co najmniej jednego szczelnego pamoi
liczac pomostu, na ktérym roboty svykonywane.

§ 122. Monta, eksploatacja i demor#tausztowa oraz ruchomych podestow roboczych,
usytuowanych wgsiedztwie napowietrznych linii elektroenergetyczmys; dopuszczalne,
jezeli linie znajdug sic poza stref niebezpieczp W innym przypadku, przed rozpaciem
robot, napgcie w liniach napowietrznych powinno bwytaczone.

8 123. Monta, eksploatacja i demor#ausztowa i ruchomych podestéw roboczych s

zabronione:

1) jezeli o zmroku nie zapewniongwietlenia pozwalajcego na dolrwidoczngg;

2) w czasie ¢gstej mgty, opadow deszcziéniegu oraz gotoledzi;

3) w czasie burzy lub wiatru, oguikosci przekraczajcej 10 m/s.
§ 124. Pozostawianie materiatow i wyrobow na pomaxdstrusztowai ruchomych podestow
roboczych po zakixzeniu pracy jest zabronione.
§ 125. Zrzucanie elementéw demontowanych ruszidwachomych podestow roboczych jest
zabronione.
§ 126. 1. Wchodzenie i schodzenie oséb na pomolbrmego podestu roboczego jest
dozwolone, jeeli pomost znajduje siw najnizszym potaeniu lub w potaeniu przewidzianym
do wchodzenia oraz jest wypasay w zabezpieczenia, zgodnie z instrgmoducenta.
2. Na pomécie ruchomego podestu roboczego nie powinno przabjednoczénie wiccej

0so6b, ni przewiduje instrukcja producenta.



3. Wykonywanie gwattownych ruchow, przechylanigmizez pogcze, gromadzenie wyrobow,
materiatdw i nargdzi po jednej stronie ruchomego podestu roboczegp apieranie gio sciare
obiektu budowlanego przez osoby znajdejse na podeécie jest zabronione.
4. kaczenie ze sabdwdch gsiednich ruchomych podestéw roboczych oraz przexdud z
jednego na drugi jest zabronione.
§ 127. 1. Rusztowania i ruchome podesty roboczarpomby kazdorazowo sprawdzane, przez
kierownika budowy lub uprawniarosole, po silnym wietrze, opadach atmosferycznych oraz
dziataniu innych czynnikow, stwaraalych zagraenie dla bezpiecastwa wykonania prac, i
przerwach roboczych dtazych nk 10 dni oraz okresowo, nie rzadziej niéz w miesicu.
2. Zakres czynnai objetych sprawdzeniem, o ktérym mowa w ust. 1, dlaénstrukcja
producenta lub projekt indywidualny.
§ 128. W czasie burzy i przy wietrze @gkosci wiekszej nz 10 m/s prag na ruchomym
pode&cie roboczym naley przerwa, a pomost podestu ofmic do najnzszego poteenia i
zabezpieczy przed jego przemieszczaniem.
§ 129. 1. W przypadku braku doptywwagu elektrycznego przez diszy okres czasu,
znajdupcy sk w gorze pomost ruchomego podestu roboczegayal@scic za pomog
recznego urgdzenia.
2. Naprawa ruchomych podestow roboczychzenoy¢ dokonywana wycznie w ich najriszym
potozeniu.
§ 130. Droga przemieszczania rusztawazejezdnych powinna byvyrownana, utwardzona,
odwodniona, a jej spadek nie neoprzekraczal%.
§ 131. Rusztowania przejezdne powinny bgbezpieczone co najmniej w dwoch miejscach
przed przypadkowym przemieszczeniem.
§ 132. Przemieszczanie rusztawazejezdnych, w przypadku gdy przebyavaa nich ludzie,
jest zabronione.
Rozdziat 9

Roboty na wysokdci
§ 133. 1. Osoby przebywsgie na stanowiskach pracy, znajghg s¢ na wysokeéci co najmniej 1
m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny dyabezpieczone przed upadkiem z wysckav
sposOb, o ktorym mowa w 8§ 15 ust. 2.
2. Przepis ust. 1 stosuje slo prze§¢ i dojs¢ do tych stanowisk oraz do klatek schodowych.
§ 134. Otwory w stropach, na ktérych prowadzapeoboty lub do ktdrych mdiwy jest dosgp
ludzi, naley zabezpieczy przed maliwoscia wpadnécia lub ogroda balustrad, o ktorej

mowa w 8§ 15 ust. 2.



§ 135. Pomosty robocze, wykonane z desek lub @ajnny by dostosowane do
zaprojektowanego ohbgienia, szczelne i zabezpieczone przed zgnmozenia.

8 136. Otwory wscianach zewgtrznych obiektu budowlanego, stropach lub inneryktiéd dolna
krawedz znajduje s§ ponizej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu, powinny bgbezpieczone
balustrad, o ktdrej mowa w 8 15 ust. 2.

8§ 137. Pozostawione w czasie wykonywania robétianach otwory, zwtaszcza otwory na
drzwi, balkony, szyby Zvigéw, powinny by zabezpieczone balusteaa ktérej mowa w 8§ 15
ust. 2.

§ 138. 1. Przemieszczane w poziomie stanowiskoygrawinno mi€ zapewnione mocowanie
koncowki linki bezpieczastwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadniogipmej,
zamocowanej na wysoka okoto 1,5 m, wzdta zewretrznej strony krawdzi przegcia.

2. Wytrzymala¢ i spos6b zamocowania prowadnicy, o ktérej mowastv 14 powinny
uwzgkdniat obchzenie dynamiczne spadagj osoby.

§ 139. 1. W przypadku gdy zachodzi koniecgnarzemieszczania stanowiska pracy w pionie,
linka bezpieczéstwa szelek bezpieczsgtwa powinna by zamocowana do prowadnicy pionowej
za pomog urzagdzenia samohamagego.

2. Dhugaic linki bezpieczéstwa szelek bezpiecigtwa nie powinna iywicksza nk 1,5 m.

§ 140. Amortyzatory spadania nigwymagane, jgeli linki asekuracyjnegsmocowane do linek
urzadzer samohamugcych, ograniczagych wysapienie sity dynamicznej w momencie
spadania, zwlaszcza aparatow bezpigsizea lub paséw bezwladémowych.

§ 141. 1. Drabina bez p#ow, ktorej dluge¢ przekracza 4 m, przed podniesieniem lub
zamontowaniem powinna byvyposaona w prowadnig pionowg, umazliwiajaca zatazenie
urzadzenia samohamagego, paiczonego z link bezpieczastwa szelek bezpiecastwa.

2. Prowadnica pionowa z wdzeniem samohamygym maze by zamocowana na wznoszonej
konstrukcji drabiny, na klamrach lub szczeblachgdlegtcici od osi drabiny nie wkszej nk

0,4 m.

§ 142. 1. Osoby korzystae z uradzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych
podestdéw roboczych powinny bgodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysbka
pomog@ prowadnicy pionowej, zamocowanej niezalie od lin nédnych drabiny, krzesetka lub
podestu.

2. Prowadnica pionowa, o ktérej mowa w ust. 1, pmaiby nacikgnieta w sposob
umazliwiajacy przesuwanie w géraparatu samohangego.

3. Prowadnica pionowa, o ktérej mowa w ust. 1, pmaiby zabezpieczona przed odchylaniem
sie wickszym nz 0 2 m. Uradzenia zabezpieczgie przed odchylaniemesiin powinny

umazliwiaé przesuwanie giurzadzenia samohamagego.



4. Dhugai¢ linki bezpieczéstwa, hczacej szelki bezpieczstwa z aparatem samohagaym,
nie powinna przekracz#,5 m.
Rozdziat 10

Roboty ziemne
§ 143. Roboty ziemne powinny bprowadzone na podstawie projektu, dlagcego potaenie
instalacji i uradzen podziemnych, magych znaléc sie w zas¢gu prowadzonych robdét.
8§ 144. 1. Wykonywanie robot ziemnych w begmednim gsiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjn@larenicze, wodocigowe i kanalizacyjne
powinno by poprzedzone okékeniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlégiton
jakiej mogy by¢ one wykonywane od istnigjej sieci, i sposobu wykonywania tych robot.
2. Bezpieczy odlegta¢ wykonywania robot, o ktorych mowa w ust.1, ustaéaownik budowy
W porozumieniu z wigciwg jednostlg, w ktérej zaradzie lub wytkowaniu znajdyj sic te
instalacje. Miejsca tych robot naleoznakowa napisami ostrzegawczymi i ogrodzi
3. W czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca edglieczne naky ogrodzé i umiesci¢
napisy ostrzegawcze.
4. Prowadzenie robot ziemnych w pahlinstalacji podziemnych, a tak gkbienie wykopow
poszukiwawczych powinno odbywaie recznie.
§ 145. 1. W czasie wykonywania wykopow w miejscdobtpnych dla osob niezatrudnionych
przy tych robotach natg wokét wykopow pozostawionych na czas zmroku iagynustawd
balustrady, o ktérych mowa w § 15 ust. 2, zaopagawswiatto ostrzegawcze koloru
czerwonego.
2. Poecze balustrad, o ktérych mowa w ust. 1, powinnyjdmaa® sic na wysokeéci 1,1 m nad
terenem i w odlegkei nie mniejszej i 1 m od krawdzi wykopu.
3. Niezalenie od ustawienia balustrad, o ktorych mowa w Listv przypadkach uzasadnionych
wzgledami bezpiecaestwa wykop nalgy szczelnie przykr§, w sposob unienmiwiajacy
wpadnecie do wykopu.
4. W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balust@a#torych mowa w ust. 3, teren robot
maozna oznacz§ za pomoe balustrad z lin lub &n z tworzyw sztucznych, umieszczonych
wzdtuz wykopu na wysokeri 1,1 m i w odlegtéci 1 m od krawdzi wykopu.
8§ 146. Jeeli teren, na ktérymgswykonywane roboty ziemne, nie weby ogrodzony,
wykonawca robét powinien zapewrstaty jego dozoér.
§ 147. 1. Wykopy d&cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcigplodiparcia, mog
by¢ wykonywane tylko do gbokasci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy terezyp
wykopie nie jest obgizony w pasie o szerokoi rownej gebokasci wykopu.



2. Wykopy bez umocnie o gkbokadici wiekszej nz 1 m, lecz nie wikszej od 2 m, mma
wykonywa, jezeli pozwalag na to wyniki bada gruntu i dokumentacja geologiczno-
inzynierska.

3. Zabezpieczeniezarowescian wykopow mana stosowatylko w gruntach zwartych.
Stosowanie zabezpieczeniaieowegoscian wykopow w okresie zimowym jest zabronione.
4. Niedopuszczalne jestywanie elementoéw obudowy wykopu niezgodnie z praezaniem.
8§ 148. W czasie wykonywania wykopow ze skarpamezpiecznym nachyleniu, zgodnym z

przepisami odionymi, naley:

1) w pasie terenu przylegapgo do gornej kragdzi skarpy, na szeroko rownej
trzykrotnej gebokasci wykopu, wykona spadki umaliwiajace tatwy odptyw wéd
opadowych w kierunku od wykopu;
2) likwidowat naruszenie struktury gruntu skarpy, usweajaruszony grunt, z
zachowaniem bezpiecznego nachylenia wdigen punkcie skarpy;
3) sprawdzé stan skarpy po deszczu, mrozie lub posthej przerwie w pracy.

§ 149. Bezpieczne nachylersi@gan wykopow powinno hyokreslone w dokumentacji

projektowej wowczas, gdy:

1) roboty ziemnegwykonywane w gruncie nawodnionym;

2) teren przy skarpie wykopu madbcihzony w pasie rownym gbokasci wykopu;

3) grunt stanow ity sktonne do pcznienia,

4) wykopu dokonuje sina terenach osuwiskowych;

5) gkebokas¢ wykopu wynosi wecej niz 4 m.
§ 150. W czasie wykonywania kopankykopow waskoprzestrzennych nalewykonywa
obudowe wytacznie z zabezpieczonejgzi wykopu lub zastosoweaobudowe prefabrykowas,
Z wyciem wczeéniej przewidzianych ugdzer mechanicznych.
§ 151. 1. Jeeli wykop osagnie gkbokai¢ wieksz niz 1 m od poziomu terenu, nalewykona
zejscie (wefcie) do wykopu.
2. Odlegta¢ pomkdzy zegciami (wegciami) do wykopu nie powinna przekraézz0 m.
3. Wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozpom@etz przemieszczanie 0sob adzeniami
stuzacymi do wydobywania urobku jest zabronione.
§ 152. Kadorazowe rozpoezie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jdgaowy
lub skarp.
§ 153. 1. Jeeli roboty odbywag sic w wykopie wgskoprzestrzennym jednocrge z transportem
urobku, wykop przykrywa giszczelnym i wytrzymatym zabezpieczeniem.



2. Pojemniki do transportu urobku powinnymatadowane ponej gornej ich krawdzi.

8§ 154. Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobéw gabronione:

1) w odlegtdci mniejszej nt 0,6 m od krawdzi wykopu, jeeli sciany wykopu s
obudowane oraz jeli obchzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy;
2) w strefie klina naturalnego odtamu gruntugjesciany wykopu nie gobudowane.
8 155. Ruchrodkéw transportowych obok wykopow powinien odbyve& poza granig klina
naturalnego odtamu gruntu.
§ 156. 1. W czasie zasypywania obudowanych wykopéivezpieczenie nalg demontowé od
dna wykopu i stopniowo usuwge, w miae zasypywania wykopu.
2. Zabezpieczenie mpa usuwa jednoetapowo z wykopow wykonanych:

1) w gruntach spoistych — nagbkasci nie wickszej nz 0,5 m;

2) w pozostatych gruntach — nalgbkasci nie wickszej nz 0,3 m.
8 157. W czasie wykonywania robot ziemnych nie powidopuszczasic do tworzenia si
nawiséw gruntu.
§ 158. 1. Koparka w czasie pracy powinna bgtawiona w odlegkzi od wykopu co najmniej
0,6 m poza granicklina naturalnego odtamu gruntu.
2. Przy wykonywaniu robét ziemnych sgiem zmechanizowanym nalewyznaczy w terenie
strek niebezpieczgi odpowiednio § oznakowa.
§ 159. Przebywanie osob pamzy sciarg wykopu a kopark nawet w czasie postoju, jest
zabronione.
§ 160. Podgrzewanie, rozmemie lub zamrzanie gruntu powinno ldyprowadzone zgodnie z
dokumentagj projektows oraz instrukej bezpieczastwa, opracowanprzez wykonawe
§ 161. Teren, na ktorym odbywa giodgrzewanie, rozmzanie lub zamrzanie gruntu powinien
by¢ przez caly czas procesu ogrodzony i oznakowarlicéahi ostrzegawczymi,swietlony o
zmroku i w porze nocnej oraz fachowo nadzorowany.
8§ 162. Zaktadanie obudowy lub montar w uprzednio wykonanym wykopiesoianach
pionowych i na gibokadici ponizej 1 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osdkaktat
ostonowymi lub obudowprefabrykowan.
§ 163. 1. Grodzie i kesony powinnydy

1) zbudowane z materiatéw trwatych o wymaganej ejgkcie wytrzymateci;
2) wyposaone w uradzenia zapewniage osobom schronienie w przypadku wptywu
wody lub innych substancji.



2. Budowa, przebudowa oraz demamgaodzi i kesonow powinny odbywaie pod nadzorem
0s0b, o ktérych mowa w § 5.

3. Grodzie i kesony powinny Byegularnie kontrolowane przez osoby, o ktérych mowg 5.
4. W czasie wbijania grodzi przebywanie oséb w gldkei mniejszej nt 10 m od miejsca ich
whbijania jest zabronione.

5. W czasie wyrywania grodzi przebywanie osob wipemiu rownym dtugéci grodzi
powiekszonym o 5 m jest zabronione.

§ 164. 1. Pomieszczenia zamiei tunele, zbiorniki, studnie, wdzenia techniczne, kanaty
powinny by wyposaone w wentylagj grawitacyjra lub w razie potrzeby w wentylacj
mechanicza.

2. Urzdzenia elektryczne, stosowane w pomieszczeniaktdrgch mowa w ust. 1, powinny
posiadé zabezpieczenia chrgue przed porgeniem pgdem elektrycznym i wybuchem.

3. Stanowiska pracy na otwartym powietrzu powiny§ Wwydzielone, widciwie oznakowane i
zabezpieczone przed wejem osOb postronnych.

4. Osoby powinny miezapewnion szyblg drog ewakuacyjn na wypadek zalania, paru lub
wystgpienia szkodliwych gazow, a tak mazliwos¢ uzyskania niezwtocznie pierwszej pomocy
medycznej.

8 165. 1. W czasie prowadzenia robot ziemnych mdbedodkrywkowy nalezy zapewnd
osobom bezpieczne peokenie podziemnych stanowisk pracy ze stanowiskaaay
zlokalizowanymi na powierzchni terenu, za pomseybow i tuneli, obudowanych w sposob
uwzgkdniajcy parcie ziemi i wéd gruntowych.

2. Kazda osoba pracaga w wyrobiskach podziemnych lub ugls s¢ pod ziemg, niezalenie
od ddwietlenia ogdlnego, powinna posig&dsprawnie dziataga lampe z wlasnym zasilaniem,
zapewniagcym nieprzerwaneswietlenie co najmniej przez 10 godzin.

3. Na kadym odcinku prowadzenia rob6t podziemnych mateapewnd:

1) systemdcznaici, umazliwiajacy porozumiewanie giz podziemnych stanowisk
roboczych ze stanowiskami na powierzchni ziemi arapgotowiem zabezpieczaaym;
2) ustalony system alarmowania osob, znajgh sé pod poziomem terenu i
pogotowia zabezpieczgjego na wypadek zagrenia, wymagajcego wycofania 0sob z
wyrobisk podziemnych.
4. W przypadku zageenia w czasie wykonywania robot pod zienusoba sprawaga nadzor
techniczny jest obowzana do niezwtocznego wstrzymania robot na zagrych stanowiskach

pracy i wycofania os6b w bezpieczne miejsce.



5. Wyrobiska i pomieszczenia podziemne z glmsin dla ludzi powinny kiyprzewietrzane w
taki sposéb, aby zawasibtlenu w powietrzu nie byta mniejszazri9%. W przypadku gdy
zawarta¢ tlenu jest mniejsza, osoby znajgitg s¢ w tych pomieszczeniach naleniezwiocznie
ewakuowa w bezpieczne miejsce.
6. Temperatura powietrza w miejscu pracy nie powiprzekracza301 K (28°C).
7. llos¢ powietrza doprowadzonego do wyrobisk powinna zapawtrzymanie wymaganego
sktadu i temperatury powietrza. @tgs¢ dostarczanego powietrza powinna wydas najmniej
6 7, na jeda osole najliczniejszej zmiany.
8. Prdkas¢ ruchu powietrza w wyrobiskach korytarzowych povermmynosé nie mniej nk 0,1
m/s i nie wecej niz 8 m/s.
8 166. Wykonawca rob6t tunelowych powinien zapevataty nadzér nad dziataniem
wentylacji.
§ 167. Stan ugdzer wentylacyjnych natey systematycznie kontrolowaa stwierdzone usterki
natychmiast usuwa
§ 168. Wykonawca rob6t tunelowych powinien zapéwra powierzchni terenu, odpowiednio
wyposaony wsrodki medyczne, punkt pierwszej pomocy medyczrgjnoy w czasie kalej
zmiany roboczej, na poszczegolnych odcinkach iza ktorych trwaj roboty, punkty
wyposaone w niezbdnesrodki opatrunkowe i nosze.
§ 169. Tymczasowa obudowa wykopow i wyrobisk poaizigch nie powinna ky
eksploatowana diej niz 2 lata, jeeli projekt zabezpieczenie przewiduje inaczej.
Rozdziat 11

Roboty impregnacyjne i odgrzybieniowe
§ 170.Srodki impregnacyjne powinny ymagazynowane i przechowywane zgodnie z
wymaganiami producenta.
§ 171. 1. Roboty impregnacyjne i odgrzybieniowe pmy by¢ wykonywane przez osoby
posiadajce orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazrowotnych do pracy z substancjami
I preparatami chemicznymi.
2. Osoby, u ktérych stwierdzono objawy zatruciaudghulenia na stosowane wyroby do
impregnacji, odsuwa siod kontaktu z tymérodkami.
§ 172. Roboty impregnacyjne lub odgrzybieniowe powiby¢ prowadzone z uwzglinieniem
instrukcji producentarodkow stizacych do wykonywania tych robét.
§ 173. 1. Teren, na ktoryneds prowadzone roboty impregnacyjne lub odgrzybieniowe
odpowiednio oznakowujecsi
2. Teren, o ktorym mowa w ust. 1, przygotowugevgisposob uniemidiwiajacy skaenie

srodowiska w przypadku rozlania impregnatu.



3. W czasie wykonywania robot impregnacyjnych ldgraybieniowych nie prowadziesina
tym samym stanowisku pracy, innych robot budowlanyc

§ 174. 1. Przygotowanie impregnatéw i prowadzeol®t impregnacyjnych powinno odbyiva
sie w oddzielnych pomieszczeniach lub na wydzielonstemowiskach pracy pod zadaszeniem.
2. Pomieszczenia zamkte powinny by wyposaone w wentylagj grawitacyjm i w miar
potrzeby w wentylagjmechanicza

3. W przypadku zakwalifikowania pomieszaze ktérych mowa w ust. 1, do pomiesztze
zagraonych wybuchem, nagdzia elektryczne i inne naydzia w tych pomieszczeniach nie
powinny powodowaiskrzenia oraz powinny posiataabezpieczenia chrgue przed
porazeniem pgdem elektrycznym.

4. Stanowiska pracy na otwartym powietrzu powingé Wwydzielone, wiaciwie oznakowane i
zabezpieczone pgrzami przed weégiem o0sOb postronnych.

5. Miejsca i pomieszczenia wymienione w ust. 143aley zaopatrzy w sprzt
przeciwpaarowy dostosowany do rodzaju impregnatu.

8 175. Prowadzenie robot impregnacyjnych w pomiesaiach zamkgtych powinno mié
zapewnion kontrok stzenia substancji i preparatow chemicznych w powietv¥artgci tych
stezen w srodowisku pracy nie magprzekraczé najwyzszych dopuszczalnychegen.

§ 176. Osoby wykonage roboty zwjzane z przygotowaniem pod# pod impregnagji
naraone na pylenie powinny Bywyposaone wsrodki ochrony indywidualnej.

8§ 177. Przy impregnowaniu elementow obiektu wchogeh w sktad konstrukcji natg

przestrzeganastpujacych zasad:

1) przewody i urzdzenia elektryczne nalg zabezpieczyprzed dziataniem impregnatu;
2) do gwietlenia stanowisk pracy stosoivampy elektryczne zasilanegoem o
napkeciu bezpiecznym.
§ 178. Materiaty budowlane impregnowane mbg uzyte do montau dopiero po zupetnym
wyschngciu impregnatu.
§ 179. Zabronione jest zbdinie s¢ do otwartego ognia w odzg zanieczyszczonej
impregnatem.
§ 180. 1Srodki oleiste nalzy podgrzewa na stabym ogniu, w naczyniach z pokrywami lub w
beczkach z wykiconym czopem, pod nadzorem wykwalifikowanego pracha
2. W czasie podgrzewania nafechront srodek oleisty przed opadami atmosferycznymi i nie
maozna przekrocz§ temperatury zaptonu tegoodka.
3. Roztwory wodne soli oraz ptyny oleiste ma podgrzewana otwartym ogniu w odlegioi
nie mniejszej i 10 m od obiektéw murowanych i 15 m od obiektéwdranych.



4. Podgrzewanie pasty impregnacyjnejzmodbywa sie wytacznie w specjalnie do tego celu
przeznaczonych naczyniach.

8 181. Osoby wykonage roboty impregnacyjne lub odgrzybieniowe powibgg wyposaone
w srodki ochrony indywidualnej, odpowiednie do wymsitijacych zagraen.

§ 182. 1. W czasie wykonywania robot metpawlekania i natrysku szczotki ¢gzle oraz
koncédwki urzadzen natryskowych powinny liyosadzone na trzonkach z ostonami
zapobiegajcymi sciekaniu impregnatu nage pracownika.

2. Sprzt cisnieniowy, stiacy do natrysku i opryskiwania, powinien odpowiaga/maganiom
dla uradzei cisnieniowych.

3. Podgrzewany impregnat a@by¢ pobierany wydcznie po zgaszeniu otwartego ognia.

§ 183. 1. Zatadowywanie i wytadowywanie drewna niea i basendéw powinno by
zmechanizowane.

2. Wanny i baseny po napetnieniu drewnem powinrsfag@rzykryte.

8 184. W czasie wykonywania robot impregnacyjnyolddrzybieniowych:

1) metod iniekcji — naleyy przestrzegaprzepisow dotyczych robot z urgdzeniami

cisnieniowymi;

2) metod bandaowania — naley stosowa pedzle do nanoszenia impregnatow przed

przygotowaniem bandy,

3) metod suchej impregnacji — nalg miejsce jej stosowania zabezpiecpyzed

przeciggami.
§ 185. Wchodzenie do basendw i wanien w celu wykianprac konserwacyjnych jest mliave
wytacznie po oprénieniu i przewietrzeniu tych basenow i wanien, &edzcy pracownicy
powinni byt asekurowani i zabezpieczeni linkezpieczastwa.
§ 186. Osoby zatrudnione przy pracach, przy ktorgttieje maliwos¢ zetknicia sk ze
szkodliwymi dla zdrowia substancjami, powinnymaopatrzone wrodki ochrony
indywidualnej i krem ochronny. Przed rozpecem impregnacji osoby te powinny natéze
odkryte miejsca ciata kremem ochronnym.
§ 187. 1. W miejscu wykonywania robot impregnacgjmy odgrzybieniowych powinna
znajdowd sie apteczka po@czna, zaopatrzona w szczegdiciov srodki przeciw oparzeniom i
zatruciom orazrodki opatrunkowe.
2. W miejscu, o ktorym mowa w ust. 1, powinier¢ loynieszczony numer telefonu najisttego
punktu pomocy medycznej.

Rozdziat 12
Roboty murarskie i tynkarskie



§ 188. 1. Roboty murarskie i tynkarskie na wysgkpowyzej 1 m naley wykonywa z
pomostow rusztowa
2. Pomost rusztowania do robét murarskich powigiggjdowd sie ponizej wznoszonego muru,
na poziomie co najmniej 0,5 m od jego gornej kaav.
§ 189. Wykonywanie robot murarskich i tynkarskictirabin przystawnych jest zabronione.
§ 190. Chodzenie piwiezo wykonanych murach, przesklepieniach, ptytaclopstch,
przekryciach otworow i niestabilnych deskowaniachzovychylanie si poza krawdzie
konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia i opierse 0 balustrady jest zabronione.
§ 191. 1. Wykonywanie robot murarskich i tynkarskwe wykopach jest dozwolone wgiznie
po uprzednim zabezpieczenritian wykopow.
2. Jeeeli stanowisko pracy do wykonanieiany znajduje sipomkdzy skarg wykopu a
Wznoszog sciam, szeroké¢ stanowiska pracy powinna wynésio najmniej 0,7 m.

Rozdziat 13

Roboty ciesielskie

§ 192. Cigle powinni by wyposaeni w zasobniki na nagdzia gczne, uniemgdiwiajace
wypadanie nakgzi oraz nieutrudnigge swobody ruchu.
§ 193. Rczne podawanie w pionie diugich przedmiotow, a ezegodlndci desek lub bali, jest
dozwolone wyidcznie do wysokéci 3 m.
§ 194. Roboty ciesielskie z drabin mma wykonywa wytacznie do wysokgci 3 m.
§ 195. 1. W czasie morsa oraz demontau deskowa nalezy zapewnt srodki zabezpieczage
przed maliwosciag zawalenia si konstrukcji usztywniajcych i rozpierajcych.
2. O kolejndci montau i demontau poszczegoélnych elementéw decydagoby, o ktorych
mowa w § 5.
3. Roboty ciesielskie montawe wykonuje zespét ligzy co najmniej 2 osoby.

Rozdziat 14

Roboty zbrojarskie i betoniarskie

§ 196. 1. Stoty warsztatowe i maszyny zbrojarskieipny by ustawione w pomieszczeniach
lub pod wiatami.
2. Stanowiska pracy zbrojarzy, znajghg s¢ po obu stronach stotu, naleoddzielt
umieszczog nad stotem siatko wysokaci 1 m i o oczkach nie wkszych nk 20 mm.
3. Stoly warsztatowe do przygotowania zbrojeniaipoyw mie stabilrg konstrukcg i by¢
przytwierdzone do podia.
4. Miejsca pracy przy stotach zbrojarskich i starsach obstugi maszyn powinny by
wyposaone w pomosty drewniane lub wykonane z innych nmetev o wiaciwosciach

termoizolacyjnych.



8 197. Pg¢ty zbrojeniowe w czasie transportu powinny lzabezpieczone przed
przemieszczaniemesw kierunku poprzecznym i podtaym.

§ 198. 1. Poszczegdlne rodzaje elementdw zbrojdsiztattownikdw stalowych powinny By
sktadowane oddzielnie, na wyrownanym i odwodniorpadtazu albo na podkiadach.

2. Chodzenie po uimnych elementach zbrojenia jest zabronione.

§ 199. Elementy zbrojenia, przenoszone za pamo@wi, powinny by zawieszone stabilnie i
zabezpieczone przed wyseciem se.

§ 200. Zabronione jest:

1) podchodzenie do transportowanego zbrojeniadmpgego s¢ w potazeniu wyzszym

niz 0,5 m ponad miejscem wenia;

2) chwytanie ¢kami za skrajne elementy zbrojenia uktadanego wmyor

3) rzucanie elementow zbrojenia.
8§ 201. Kotowrotki do rozwijania zwojow stali zbrojewej oraz przestrzepomidzy
kotowrotkami a préciarkami powinny by ogrodzone.
§ 202. 1. W przypadku prostowania stali mategciaggania — stanowiska pracy, miejsca
zamocowania tow oraz tras z obu stron toru wyggowego naley zabezpieczyogrodzeniem
zabezpieczafym pracownikow.

2. Na wydzielonym terenie, o ktorym mowa w usfe$t zabronione:

1) przebywanie osoby wzdtwyciagganego pita zbrojeniowego w czasie prostowania
stali;
2) przebywanie oséb niezatrudnionych przy prostowatali;
3) organizowanie innych stanowisk roboczych i staigk.
§ 203. Wprowadzanie do pmarki preta ze zwoju jest dopuszczalne jedynie przed jej
uruchomieniem.
§ 204. 1. W czasie @ia pretow zbrojeniowych ngycami kcznymi pet ciety nalezy oprze
obustronnie na koztach lub na stole zbrojarskim.
2. Ckcie prtow zbrojeniowych @grednicy wikszej nz 20 mm naycami kcznymi jest
zabronione.
3. W czasie przecinania mechanicznegaqw zbrojeniowych chwytaniecka pretow w
odlegtaici mniejszej nt 0,5 m od urzdzenia tacego jest zabronione.
§ 205. 1. Ryty o srednicy wekszej nk 20 mm naley odgin& wytacznie za pomagurzadzen

mechanicznych.



2. Zaktadanie zbrojenia, przestawianie odbojnictiapieni przy gtciu stali na mechanicznej
gictarce jest dopuszczalne wegknie przy unieruchomionej tarczyetarki.
§ 206. Do montau zbrojenia na stanowisku pracy p@oym na wysokeri stosuje s przepisy
rozdziatu 9.
§ 207. W czasie dodawania do mieszanki betonéredkow chemicznych roztwor nale
przygotowywa w wydzielonych naczyniach i w wyznaczonych miegdcaa osoby zatrudnione
przy rozciéczaniusrodkdw chemicznych powinny byaopatrzone wrodki ochrony
indywidualnej.
§ 208. 1. Pojemniki do transportu mieszanki betcgjgwawinny by zabezpieczone przed
przypadkowym wylaniem mieszanki oraz wypzosae w klapy tatwo otwieralne.
2. Opr&nianie pojemnika z mieszanki betonowej powinno edigysic stopniowo i
rownomiernie, aby nie dogci¢ do przecizenia deskowania.
3. Wylewanie mieszanki betonowej w deskowanie zokgéci wickszej nz 1 m jest zabronione.
§ 209. Przy dostawie masy betonowej pojazdem msyiu powinien by wyposaony w
odbojnice zabezpieczgme pojazd przed stoczeniem.si
§ 210. 1. W czasie podgrzewania lub naparzaniarraite naley zabezpieczy pracownikow
przed oparzeniem.
2. Zawory przewodow pary naleumieszczaw miejscach tatwo dogpnych dla obstugi
urzadzen.
§ 211. Naprawy instalacji parowej lub goej wody naley wykonywa po uprzednim ich
wytaczeniu, opranieniu i ostudzeniu.
§ 212. Formy do produkcji elementéw prefabrykowdnganasie wikszej nz 50 kg powinny
by¢ przemieszczane za pomaarzadzen mechanicznych.
§ 213. 1. W czasie podnoszenia elementu prefabrgkego nakey sprawdzé dynamometrem
mag elementu zawieszonego na hakwidju oraz stwierdi, czy nie nagjpito przyssanie lub
przyczepienie gipowierzchni elementu do formy.
2. W przypadku odczytywania wskazdynamometru na ziemi odczyday pracownik nie
powinien znajdowasie blizej krawedzi formy niz 1,5 m.
3. Jeeli strzatka dynamometru dojdzie do granicy nommegb udwigu, a element nie zostanie
podniesiony, naley natychmiast wstrzyntadalsze podnoszenie. Ponowne podnoszeni& mo
nasgpi¢ po odspojeniu elementu od powierzchni formy.
Rozdziat 15

Roboty montazowe
§ 214. Roboty mont@we konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elemdgn
wielkowymiarowych mog by¢ wykonywane, na podstawie projektu mant@raz planu bioz,



przez pracownikdw zapoznanych z instrgkmjganizacji montau oraz rodzajemaywanych
maszyn i innych ugdzen technicznych.

§ 215. 1. Uradzenia pomocnicze, przeznaczone do mantpowinny posiadawymagane
dokumenty.

2. Stan techniczny naydzi i urzadzex pomocniczych sprawdza codziennie osoba, 0 ktoosyan
w 8 5.

§ 216. Przebywanie 0s6b na gornych ptaszczyzgaah, belek, stupow, ram lub kratownic oraz
na dwoch niszych kondygnacjach, znajdaych s¢ bezpdrednio pod kondygnagj na ktérej s
prowadzone roboty montawe, jest zabronione.

§ 217. 1. Prowadzenie montaz elementow wielkowymiarowych jest zabronione:

1) przy pedkaosci wiatru powyej 10 m/s;
2) przy ztej widocznéci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnefgk stanowiska pracy
nie mag wymaganego przepisami @dnymi cgwietlenia.
2. Punktyswietlne przy stanowiskach montavych powinny by tak rozmieszczone, aby
zapewniaty rownomierneswietlenie, bez ostrych cieni idlien osob.
§ 218. Przed podniesieniem elementu konstrukdpwig lub zelbetowej naley przewidzi€

bezpieczny sposob:

1) naprowadzenia elementu na miejsce wbudowania;

2) stabilizacji elementu;

3) uwolnienia elementu z hakéw zawiesia;

4) podnoszenia elementu, po wypgsau w bezpieczne dagia i pomosty monteowe,

jezeli wykonanie czynn&i nie jest maliwe bezpdrednio z poziomu terenu lub stropu.
§ 219. Elementy prefabrykowane mn@ zwoln¢ z podwieszenia, po ich uprzednim
zamocowaniu w miejscu wbudowania.
§ 220. W czasie zaktadanigssn montazowych, wykonywania rob6t spawalniczych,
odczepiania elementow prefabrykowanych z zawibsidnowania stykdw natg stosowa
wytagcznie pomosty montawe lub drabiny rozstawne.

§ 221. 1. W czasie podnoszenia elementow prefalrgkgch naley:

1) stosowa zawiesia odpowiednie do rodzaju elementu;

2) podnosi na zawiesiu elementy o masie nieprzekracepjdopuszczalnego
nominalnego ugvigu;

3) dokon& ogkdzin zewrtrznych elementu;



4) stosowa liny kierunkowe;

5) skontrolowa prawidtowa¢ zawieszenia elementu na haku po jego podniesreniu

wysokas¢ 0,5 m.
2. W czasie montal, w szczegoln&i stupdw, belek i wjzarow, naley stosowa podktadki pod
liny zawiesi, zapobiegage przetarciu i zatamaniu lin.
3. Podnoszenie i przemieszczanie na elementacabpy&bwanych oséb, przedmiotdw,
materiatow lub wyrobdw jest zabronione.
§ 222. Podanie sygnatu do podnoszenia elemente masipi¢ po usungciu 0sob ze strefy
niebezpiecznej.

Rozdziat 16
Roboty spawalnicze

§ 223. State stanowiska spawalnicze, zlokalizowenetwartej przestrzeni, powinny oy
zabezpieczone przed dziataniem czynnikéw atmostemah.
§ 224. W czasie spawania gazowego naleywac wytacznie butli posiadarych wana cecly
organu dozoru technicznego.
§ 225. Przemieszczanie butli o pojerériavodnej powyej 10 dni powinno odbywa sie
zgodnie z przepisami dotygzymi bezpieczistwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych.
8§ 226. 1. W czasie korzystania z gazu z butli poyiby¢ one ustawione w pozycji pionowej lub
pod katem nie mniejszym ni45° od poziomu.
2. Odlegta¢ ptomienia palnika od butli nie powinnadgnniejsza ni 1 m.
§ 227. 1. Przewody do tlenu i acetylenu powinnyaagrac sic wymagaa kolorystyka, a ich
dtugaé¢ powinna wynosi co najmniej 5 m.
2. Nie stosuje giprzewoddéw uywanych uprzednio do innych gazow.
3. Zamocowanie przewodow na nasadkach reduktorézpibcznikdw wodnych, palnikow i
tacznikow wykonuje si wytacznie za pomagptaskich zaciskow.
4. Przewody nalgy chront przed uszkodzeniami mechanicznymi.
5. Miejsca uszkodzone w przewodach powinng Wycicte. taczenia przewodow natg
wykona za pomog specjalnychdcznikdw metalowych, o przekroju wewtrznym
odpowiadajcym przéwitowi taczonego przewodu.
§ 228. Stosowanie do tlenu i acetylenu przewoddeliigwych, z tworzyw sztucznych lub o
podobnych wiéciwosciach jest zabronione.
§ 229. W przypadku zamarzgia zaworu butli gazowej, wytwornicy lub bezpiedanivodnego,
odmraanie powinno by dokonywane za pomggoracej wody lub pary wodnej. Odmianie za

pomog ptomienia jest zabronione.



§ 230. 1. Spr# do spawania elektrycznego powinien speétmgmagania okrdone w
przepisach dotyegzych systemu oceny zgodiwporaz by uzytkowany zgodnie z dokumentacj
techniczno-ruchow
2. Spawacz, przed rozpeczem spawania elektrycznego, jest obgrainy sprawdzi
prawidiowai¢ polaczen przewodow i przydczenia kacowki przewodu roboczego do uchwytu.
3. Do zasilania uchwytu elektrody i do masy nglstosowa wytacznie przewody oponowe —
spawalnicze, o wiziwie dobranym przekroju.
4. Kazdy spawany przedmiot powinienduyziemiony.
§ 231. State stanowisko spawacza powinnowyposaone w miejscow wentylacg
WYCiaggowa.
§ 232. Stanowisko spawacza powinn@ kgydzielone w sposéb zabezpiecezsjinne osoby
przed szkodliwym dziatanieswiatta na wzrok.
§ 233. W czasie opadow atmosferycznych spawaniei¢gie metali jest dozwolone wgdznie
po ostongciu stanowiska pracy.
§ 234. 1. Spawanie zbiornikdw lub naizw ktérych byly przechowywane ciecze lub gazy
latwo zapalne 4z trujace, jest dozwolone wytznie po uprzednim ich oczyszczeniu z resztek
gazdw, cieczy i ich par oraz po starannym wymyualuapetnieniu wagalbo gazem
obogtnym.
2. Roboty spawalnicze w zbiornikach lub kottach mbg wykonywane wydcznie przy
asekuracji os6b znajdigych se¢ na zewntrz, z zachowaniem wzajemnegknaici oraz z
mozliwoscia udzielenia natychmiastowej pomocy.
3. Osoby znajdare s¢ wewmtrz zbiornika powinny by wyposaone w szelki bezpiecastwa,
do ktorych naley przymocowa linke bezpieczastwa trzyman przez osob ubezpieczajca
znajdupca sie na zewatrz zbiornika.
§ 235. Osoby znajdagge se wewngtrz zbiornika powinny mie€zapewniony doptyvéwiezego
powietrza oraz swietlenie elektryczne o bezpiecznym rem.
Rozdziat 17

Roboty dekarskie i izolacyjne
§ 236. Na dachach, ktorych wytrzymé&taie zapewnia bezpiecznego przebywania na nich,osob
nalery wykona state lub przenime mostki i kladki zabezpieczag.
§ 237. 1. Kotty do podgrzewania masy bitumiczneyimy by¢ zaopatrzone w pokrywy i
szczelnie zamkate.
2. Kotty i zbiorniki do podgrzewania i transporticznego mas bitumicznych powinnydy
wypetnione nie wicej niz do 3/4 ich wysoksci.
3. Przewdz mas bitumicznych odbywa wi szczelnie zamkaiych zbiornikach.



4. Podgrzewanie masy bitumicznej powinno odhigsia w kottach do tego przystosowanych,
zgodnie z wymaganiami olkdlenymi w przepisach przeciwparowych.

5. Podgrzewanie masy bitumicznej w beczkach i pojkath staacych do jej przechowywania
| transportu jest zabronione.

§ 238. 1. Mieszanie asfaltu z benzyowinno odbywé sie w odlegtaci nie mniejszej i 50 m
od zrédta otwartego ognia i przyzyciu wylacznie drewnianych mieszadet.

2. Wylewanie podgrzanego asfaltu do benzyny powodtoywa& sie przy statym mieszaniu.

3. Wlewanie benzyny do asfaltu jest zabronione.

4. Uzywanie do rozcigczenia asfaltu benzyny etylizowanej i benzenuzabtonione.

§ 239. 1. W czasie wykonywania robot izolacyjnyabwmgtrz zbiornikbw i w pomieszczeniach
zamkngtych stosowanie rozpuszczalnikow i materiatow sikgath, tatwo zapalnych lub

wybuchowych jest dopuszczalne pod warunkiem zapsviaiodpowiednio:

1) intensywnej wymiany powietrza;

2) zastosowanig&odkow ochrony indywidualnej i po udzieleniu zatnimhym osobom

odpowiedniego instrukta stanowiskowego przez wykonawicib osole upowaniong

oraz

3) odpowiedniej asekuracji z zeygire.
2. Rozpuszczalniki i materiaty, o ktérych mowa w. ds powinny by przygotowane na
zewntrz i dostarczane do zbiornikow i pomiesatzeamkngtych gotowe do zycia.

Rozdziat 18
Roboty rozbiérkowe

§ 240. 1. Roboty rozbiérkowe powinnydwykonywane na podstawie dokumentaciji
projektowej.
2. Teren, na ktérym prowadzongrsboty rozbiorkowe obiektu budowlanego, mglegrodzé i
oznakowa tablicami ostrzegawczymi.
3. Przed rozpoeziem robét rozbiérkowych natg obiekt odiczy¢ od sieci gazowej, cieplnej,
elektroenergetycznej, teletechnicznej, wodgeivej i kanalizacyjnej.
§ 241. 1. Prowadzenie robot rozbiorkowyclgjezachodzi maiwos¢ przewrdcenia G&ci
konstrukcji obiektu przez wiatr, jest zabronione.
2. Roboty naley wstrzyma& w przypadku, gdy pdkos¢ wiatru przekracza 10 m/s.
§ 242. W czasie prowadzenia robot rozbidrkowyclepyzvanie ludzi na nej potazonych
kondygnacjach jest zabronione.
§ 243. 1. Do usuwania gruzu w czasie rob6t rozlodsich naley stosowd zsuwnice pochyte

lub rynny zsypowe.



2. Rynny zsypowe powinny niieabezpieczenie przed wypadaniem gruzu.
§ 244. Przewracanigian lub innych cgsci obiektu przez podkopywanie i podcinanie jest
zabronione.
§ 245. 1. W czasie wykonywania robot rozbidrkowggosobami zmechanizowanymi wszystkie
osoby i maszyny powinny znajdodvaie poza stref niebezpieczan
2. W czasie wykonywania robot rozbiorkowych sposolmezewracania dlugé umocowanych
lin powinna by trzykrotnie weksza od wysokgi obiektu, a ich umocowanie powinnocby
niezawodne.
Rozdziat 19

Roboty budowlane wykonywane z gyciem materiatdw wybuchowych
§ 246. 1. Kierownik budowy jest oboyziany zapoznawszystkie osoby, uczestngze w
organizaciji i realizacji robot budowlanych wykonywah z wyciem materiatow wybuchowych,
Z przepisami i zasadami bezpiegzisva i higieny pracy dotygzymi tych robot.
2. Pracownicy, przed przygtieniem do wykonywania robét, o ktérych mowa w dstpo
zapoznaniu giz przepisami i zasadami bezpiegz®va i higieny pracy — potwierdzgpisemnie,
ze zostali do tych robot odpowiednio przygotowani.
8§ 247. Przed przygpieniem do realizacji prac strzatowych w obiekaiglbwlanym, obiekt ten
nalezy odigczy¢ od wszelkich instalacji.
§ 248. Roboty strzalowe me wykonywa tylko jedna osoba, o wymaganych kwalifikacjach i
uprawnieniach, wyznaczona do tych czyéuio
§ 249. W przypadkach uzasadnionych wdgimi konstrukcyjnymi, przed przeprowadzeniem
wyburzenia zasadniczego, natalokona niszczaé klatek schodowych, szybow wind oraz
innych elementdéw stanogdych usztywnienie przestrzenne konstrukcji. O zsikraiszcze
decyduje projektant prac wyburzeniowych.
§ 250. Rozdrabnianie element@elbetowych sprzonych i betonowych, ztomgeliwnego i
stalowego powinno odbywssic w specjalnie do tego celu przeznaczonych, odpavided
zaprojektowanych i wyposanych dotach strzatowych.
§ 251. W celu ograniczenia masy jedngore upadajcych elementow konstrukciji,
powodujcych wstras, zaleca gistosowanie inicjowania zwtocznego.
§ 252. 1. Prace rozbiérkowe najegprowadzé w sposéb uniemdiwiajacy powstanie sgkan we
fragmentach nierozbieranejesei konstrukcji, jej rozszczelnienie oraz uszkodeemizdzen
hydrotechnicznych.
2. Przed przysgpieniem do prac strzatowych w konstrukcjach nadweotimaley zdemontowéa

wyposaenie nabrzgy i pomostow.



3. Umieszczone w wodzie tadunki najezamocowa w sposob zapewnigy doktadne ich
przyleganie do niszczonej konstrukcji. tadunki agleabezpieczy przed wyptyn¢ciem,
wypadngciem lub wymyciem.

§ 253. 1. Przed przygiieniem do wykonywania strzelania natgpowiadomé wszystkie osoby
znajdugce st w strefie rozrzutu o terminie rozbidrki z zastosowem materiatow

wybuchowych i zapewni

1) opuszczenie strefy zagemia przez przebywage tam ewentualnie osoby trzecie;
2) usun¢cie wszystkich urgdzen, instalacji i innych ni konstrukcyjne elementow
budowlanych, magcych spowodowaobnizenie bezpieczestwa wykonywania robot
strzatowych oraz naranych na zniszczenie lub uszkodzenie.
2. Teren placu ogradzassiochrania w taki sposob, aby istnidtasta kontrola osob i pojazdow
wchodzcych i wychodzcych. Na ogrodzeniu budowy powinnydymieszczone tablice
ostrzegawcze.
3. W czasie strzelania strefa niebezpieczna powiytaabezpieczona przed dgstm osob
trzecich, w szczegolsoi przez posterunki, patrole lub blokady.
4. Strefy destrukcyjnego oddziatywania wybuchu maleabezpieczy przed przedostaniemesi
do nich oséb postronnych.
5. W strefie wykonywania roboét strzatowych paletyi®niu oraz otwartego ognia jest
zabronione.
6. Ladunki wybuchowe natg odpald po uprzednim usueciu wszystkich oséb poza stegef
niebezpieczy
§ 254. W czasie trwania rob6t strzatowych stosigesyggnaty ostrzegawcze, oklene w

przepisactprawa gorniczego i geologicznego

§ 255. 1. Na terenie budowy, w miejscu wyznaczopyrez kierownika budowy, nate
zorganizowa tymczasowy skitad do przechowywania i wydawanialkoéw strzatowych.

2. Tymczasowy sklagrodkow strzatowych lokalizuje siw osobnym budynku o specjalnej
konstrukcji przeciwwybuchowej, z dala od drog komkanyjnych budowy oraz innych
budynkow.

3. Miejsce wokoét sktadu o szerada co najmniej 5 m powinno lByoznakowane tablicami
ostrzegawczymi, zakazigymi wsepu na teren osobom postronnym.

4. Sktad powinien bywyposaony w sprzt przeciwpaarowy. Na terenie sktadu naiescisle
przestrzegasrodkow ostranosci i przepiséw przeciwparowych, a w szczegoélda zabrania
sie palenia tytoniu i gywania otwartego ognia.

5. W tymczasowym skfadzigodkow strzatowych zabraniaesi



1) przecinania lontu detoragego;

2) uzbrajania tadunkow;

3) wykonywania innych czynioi niezgodnych z zasadami bezpietteva.
6. llos¢ dostarczanych dziennéeodkow strzatowych do sktadu tymczasowego powinyiavb
miare mazliwosci tak skalkulowana, aby zostata w tym dniuya.
§ 256. 1Srodki strzalowe wydaje i rozlicza wagznie wydawcarodkow strzatowych.
2. Wydawanigrodkow strzatowych odbywagsha podstawie zapotrzebowania wystawionego
przez kierownika prac strzatowych.
3. Wydawcarodkow strzatowych dokonuje w obedcostrzalowego napetnienia puszek
strzatowych materiatem wybuchowym oraz tadowniptoanikéw srodkami inicjupcymi.
4. Wydawcarodkow strzatowych prowadzi rejestr wydanych i zeadych materiatow
wybuchowych grodkow inicjugcych w ksijzce obrotusrodkami strzatowymi.
§ 257. 1. Strzatowi, przenagz srodki strzatowe, noszna prawym ramieniu opask
ostrzegawcz koloru zéttego.
2. Zabrania siprzenoszenia przez jeglnsole skrzynek z materiatem wybuchowym o masie
powyzej 25 Kkg.
3. Przy jednoczesnym przenoszenighksiej ilaici skrzynek zérodkami strzatowymi naley
zachowa odlegta¢ co najmniej 5 m midzy przenoszonymi opakowaniami.
4. Na koniec zmiany roboczej4dy strzatowy dokonuje rozliczeniazzaych srodkow
strzatowych we wkasnym dzienniku strzatowym.
5. Kierownik prac strzatowych dokonuje dziennegriozeniasrodkéw strzatowych w
dzienniku strzela
§ 258. 1. Po kalej zmianie roboczej puste puszki strzatowe, tadogyrsptonniki oraz niezyte
srodki strzatowe powinny iyzwrocone do tymczasowego skitadladkow strzatowych.
Niewykorzystane w danym dniwodki strzatowe naley przewiez¢ do magazynu statego.
Dopuszcza sipozostawienidrodkéw strzatowych w skladzie tymczasowym pod wéiem
zapewnienia ich ochrony.
2. Odlegta¢ miedzy miejscem sktadowania materiatow wybuchowychdjscem sktadowania
srodkow inicjugcych powinna wynosico najmniej 2 m.
3. Sktadowanérodki strzatowe powinny posiad@dpowiednie certyfikaty oraz nieuszkodzone
opakowania.
§ 259. 1. Podczas wykonywania robot rozbiorkowyaletry stosowa materiaty wybuchowe w
postaci standardowych tadunkéw dostarczonych goreducenta, pakietowanych lub

porcjowanych przez wykonawcwedtug zasad okénych w metryce strzatowe|.



2. Do przenoszenia materiatdw wybuchowyghodkow inicjugcych do miejsc zatadowania
nalezy stosowa puszki strzatowe, tadownice i sptonniki.

3. W czasie realizacji prac strzatlowych dopuszéoz@arzenoszenie materiatbw wybuchowych i
srodkéw inicjupcych w opakowaniach fabrycznychdd w drewnianych skrzyniach
posiadajcych trwate zamkgiie.

§ 260. 1. Inicjowanie tadunkow przy zastosowanitlodetonujcego mae odbywa sie tylko
bezsptonkowo.

2. W wersji kombinowanej odpalanie sieci ogniowajeny realizowd elektrycznie, za pomac
zapalnikdw o odpowiednim impulsie inicjowania.

3. W przypadku stosowania tadunkéw w otworach &iwrgch uzbrajanie fadunkéw powinno
odbywa si¢c bezpdrednio przed ich zatadowaniem w miejscu prowadzpraa strzatowych.
§ 261. 1. Do wykonywania otworow strzatowych mglstosowa sprzt wiertniczy o napdzie
elektrycznym lub pneumatycznym.

2. Przy wierceniu otworéw pionowych adzeniami elektrycznymi natg wykona przewiert
wynoszcy do 10% dtugéci otworu strzatowego albo stosoévgicbokas¢ projektowan, pod
warunkiem oczyszczenia otworow sgsnym powietrzem lub wybierakiem.

3. Otwory w elementach metalowych zalegavgykonywa przez wypalanie.

4. Zalecandrednica otworu, o ktérym mowa w ust. 3, wynosi @dd® 35 mm.

5. Wiercenie i wypalanie nalg prowadzé z zachowaniem wymogow zawartych w przepisach
dotyczcych tego rodzaju robaot.

§ 262. 1. Do przygotowania sieci ogniowych nglstosowa specjalistyczne n@ minerskie,
obciskacze sptonek,dae izolacyjra, bebny na lont detonacyjny oraz sptonniki.

2. Inicjowanie sieci ogniowej nalg realizowa za pomog zapalaczy chloranowych lub
zaptonnikow tarciowych.

8§ 263. W przypadku niezadziatania sieci strzatavedgry ja sprawdzé, usuraé usterki i
powtdrnie zainicjow& Do czasu usuetia usterek sieci strzatowej podawanie sygnatu
odwotawczego jest zabronione.

§ 264. 1. W przypadku stwierdzenia niewybuchow naje likwidowat pojedynczo lub
zaleznymi od siebie grupami.

2. Przy likwidacji niewybuchéw natg wykona ostony bezpgrednie i pérednie, zapewniage
petne bezpieczstwo.

3. W przypadku braku dagiu do niewybuchu natg dokona r¢cznego oddzielenia elementu z
niewybuchem od pozostatejeszi konstrukcji (zwatowiska).

4. Przenoszenie niewybuchu poza rejon prowadzea@gtrzatlowych jest zabronione.



§ 265. 1. Zasady wspotdziatania ekip strzalowygvzostatymi zespotami realizacyjnymi
okresla kierownik budowy, w porozumieniu z kierownikigsmac strzatowych.
2. W okresie od rozpoeeia tadowania otworow strzatowych materiatem wylmepm do
chwili zakaiczenia prac strzatowych wszyscy pracownicy budowlomujg polecenia
kierownika prac strzatowych.
3. W trakcie prowadzenia prac strzatowych maleapewnt tacznc¢ miedzy cztonkami ekipy
strzatowe).
4. W trakcie prowadzenia prac strzatowych ekipaagtwa powinna byyubrana w jednolit
odziez spetniagca wymagania ochrony przed elektrycZoi statyczia.
Rozdziat 20

Przepisy kaicowe

§ 266. Trag moc:

1) rozporadzenie Ministra Budownictwa i Przemystu MateriatBwdowlanych z dnia

28 marca 1972 w sprawie bezpiecastwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot

budowlano-montzowych i rozbiorkowych(Dz. U.Nr 13, poz. 93oraz

2) rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 4 lutego 195@rsprawie bezpiecsstwa i

higieny pracy przy robotach impregnacyjnych i ogbreniowych(Dz. U.Nr 5, poz. 2%.

§ 267. Rozporadzenie wchodzi wycie po uptywie 6 miegscy od dnia ogtoszenia.

Minister Infrastruktury: M. Pol

Opracowat:

mgr irnz Lukasz Lishski



