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Przewodniczacy Rady Miasta Mtawa, Burmistrz Miasta Mtawa oraz Przewodniczacy
Rady Sportu Miasta Mtawa serdecznie zapraszajg na Mtawska Gale Sportu
podsumowujgcg Plebiscyt na Sportowca, Trenera, Druzyne 2024 Roku.

Gala odbedzie sie 11 marca (wtorek) o godz. 18.00 w sali kina Kosmos
Miejskiego Domu Kultury.

Ostatni plebiscyt zostat przeprowadzony w 2019 roku. Po szescioletniej przerwie
powraca do wydarzen miejskich. Jego celem jest wytonienie najlepszego Sportowca,
Trenera, Druzyny poprzedniego roku.

W tegorocznym konkursie najlepszych sportowcéw, treneréw, druzyne, impreze
2024 roku wytoni kilkunastoosobowa Kapituta w tajnym gtosowaniu.

Konkurs jest przeprowadzany w pieciu kategoriach:

e Dzieci i Mtodzicy

e Juniorzy Mtodsi i Juniorzy
e Senior

e Trener

e Druzyna

Podczas gali zostang takze wreczone nagrody w kategoriach:

e Sportowa impreza 2024 roku
e Pasjonat Sportu
e Mecenas Sportu.

Dodatkowo portal WML24.pl przeprowadzi internetowe gtosowanie i
sposrod sportowcow wybierze najpopularniejszego.

Ponizej przedstawiamy nominowanych w Plebiscycie na Sportowca,
Trenera, Druzyne 2024 Roku.

Nominowani w kategorii ,Dzieci i Mlodzicy":

1. Jakub Adamski
Kiub Sportowy Zawkrze Mftawa, dyscyplina: lekkoatletyka



Osiagniecia: Wicemistrz Wojewddztwa Mazowieckiego w wieloskoku na
Mistrzostwach Mazowsza Mtodzikéw U16, organizator: Warszawsko-Mazowiecki
Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki.

Jakub Adamski jest zawodnikiem trenujgcym na co dzieh w grupie mtodzikéw i
junioréw mtodszych w klubie Zawkrze Mtawa pod okiem trenera Krzysztofa Koziatka.
Swojg przygode z lekkoatletykg zaczat 6 lat temu. Przez caty ten okres rywalizowat w
zawodach lekkoatletycznych z najlepszymi w wojewddztwie. Przez kilka ostatnich lat
z sukcesami startowat w cyklicznych zawodach Warszawskiej Ligi Biegowej, gdzie
zdobywat medale w konkurencjach sprinterskich — w biegach na 60 i 300 metréw.
Byt wielokrotnie nagradzany w klasyfikacji generalnej tej imprezy.

2. Daniit Babenko
Klub Sportowy Marlin Mtawa, dyscyplina: ptywanie sportowe

Osiggniecia: 2 x | miejsce na 100 m i 200 m stylem klasycznym w Druzynowych
Mistrzostwach Mtodzikéw 12-13 lat, organizator: Dolnoslgski Okregowy Zwigzek
Ptywacki.

W 2024 roku Daniit Babenko odniést imponujgce sukcesy, umacniajgc swojg pozycje
wsrdd najlepszych mtodych sportowcéw. W marcu, podczas Miedzywojewddzkich
Druzynowych Mistrzostw Mtodzikéw w Nowej Rudzie, zdobyt dwa ztote medale, co
zapewnito mu awans do Kadry Mazowsza. W czerwcu, w Ostrowcu Swietokrzyskim,
podczas drugiej rundy tych mistrzostw, uzyskat minimum kwalifikacyjne, ktére
pozwolito mu wystartowac w grudniowych Mistrzostwach Polski Mtodzikéw 13-letnich
w todzi. Tam dotart do finatu A i zakonhczyt rywalizacje na 10. miejscu. Na koniec
2024 roku zajmowat 3. miejsce w Europejskim Swimrankingu na 50 metréw stylem
klasycznym.

3. Roksana Cieslinska
Klub Sportowy Zawkrze Mtawa, dyscyplina: pitka reczna

Osiggniecia: Ill miejsce Mazowieckiej Ligi Mtodziczek mtodszych, organizator:
Warszawsko-Mazowiecki Zwigzek Pitki Recznej.

Roksana czwarty rok trenuje pitke reczng w klubie Zawkrze Mtawa. W sezonie
2023/24 wystepowata w zespole mtodziczek, z ktérym zajeta Ill miejsce w lidze
mtodziczek, mimo ze powinna wystepowac jeszcze w kategorii dzieci. Byta
wyrodzniajgcg sie zawodniczkg nie tylko w druzynie, lecz wsrod wszystkich zespotéw.
Wyréznita sie szczegdblnie skutecznoscig, zdobywajgc w sezonie 172 bramki w 20



meczach, najwiecej ze wszystkich uczestniczek, co daje przecietng ponad 8 bramek
w meczu. Jej rekord to 14 bramek w meczu.

4. Patrycja Cwiklinska
Klub Sportowy Karwinski Team Mtawa, dyscyplina: kickboxing

Osiaggniecia: Brgzowa medalistka Pucharu Polski w kickboxingu w wersji kick light,
Susz 11.05.2024 r., organizator: PZKB, DFN, Duet Gdansk, Piechotka Team;
Zdobywczyni Pucharu DFN w kickboxingu w wersji kick light, Bezledy 28.09.2024 r.,
organizator: PZKB, DFN.

5. Nadia Florczak
Kilub Sportowy Marlin Mtawa, dyscyplina: ptywanie sportowe

Osiagniecia: 2 x | miejsce na 100 i 200 metréw stylem klasycznym w Druzynowych
Mistrzostwach Mtodzikéw 12-13 lat, organizator: Dolnoslgski Okregowy Zwigzek
Ptywacki.

W marcu, podczas Druzynowych Mistrzostw Mtodzikéw w Nowej Rudzie, Nadia
zdobyta dwa srebrne medale, co zapewnito jej miejsce w Kadrze Mazowsza. Wkrotce
zostata zaproszona na prestizowy obéz ptywacki w Bydgoszczy, gdzie trenowata pod
okiem najlepszych treneréw i rywalizowata z czotowymi zawodnikami swojej
kategorii. W czerwcu, podczas drugiej rundy Druzynowych Mistrzostw Mtodzikéw w
Warszawie, zajeta Il miejsce na 100 metréw stylem klasycznym, potwierdzajac swojg
wysokg forme. Dzieki doskonatym startom na dystansie 50 i 100 metréw stylem
klasycznym uplasowata sie na 9. miejscu na 100 metréw stylem klasycznym w
Europejskim Swimrankingu.

6. Gabriel Golian
Klub Sportowy Karwinski Team Mtawa, dyscyplina: kickboxing

Osiggniecia:

Mistrz Polski w kickboxingu w wersji kick light, Bedzin 12-14.04.2024 r., organizator:
PZKB i Klub Sportowy Mistral, Jurajska Akademia Sportu;

Zdobywca Pucharu Polski w kickboxing w wersji kick light, Susz 11.05.2024 r.,
organizator: PZKB i DFN, Dueat Gdanhsk, Piechotka Team,;

IX miejsce w Mistrzostwach Swiata w kickboxingu kadetéw, Budapeszt, Wegry 26-
31.08.2024 r., organizator: WAKO;



Gabriel jest cztonkiem kadry Polski w Kickboxingu - kick light 37 kg.

7. Aleks Jaroszewski
Klub Sportow Walki Husaria Mtawa, dyscyplina: Brazylijskie Jiu-Jitsu

Osiggniecia:

['i Il miejsce w Warmia BJJ Kids Cup, organizator: Stowarzyszenie sportéw walki
Berserkers Team Olsztyn;

['i Il miejsce w 4. Mikotajkowym Turnieju BJJ dla Dzieci i Mtodziezy, organizator:
Grappling Team Mihsk Mazowiecki;

To mtody zawodnik BJJ, ktéry uczestniczy w zawodach w formutach Gl & NO GI.

8. Aleksander Nowosielski
Klub Sportowy Zawkrze Mtawa, dyscyplina: pitka siatkowa

Osiggniecia: Il miejsce w Mazowieckiej Lidze Mitodzika/Kadeta (grupa 2) w siatkéwce,
organizator: Mazowiecko-Warszawski Zwigzek Pitki Siatkowej.

Wojewddzka liga mtodzika jest rozgrywana systemem turniejowym, druzyna Olka
grata w 2. i 3. lidze (liczba lig — 7). Olek byt jednym z najlepiej punktujgcych
zawodnikéw lig mtodzika. Dodatkowo reprezentowat klub Zawkrze Mtawa w
rozgrywkach Wojewddzkiej Ligi kadeta, w ktdérej zespot zajat 2. miejsce (grupa 2).
Oprécz pitki siatkowej z powodzeniem reprezentowat szkote w pitce koszykowej,
lekkoatletyce i biegach przetajowych, zajmujgc wysokie lokaty w rejonie i na
Mazowszu.

9. Filip Olszewski
Klub Sportow Walki Husaria Mtawa, dyscyplina: Brazylijskie Jiu-Jitsu

Osiggniecia: 2 x lll miejsce w Mikotajkowym Turniej BJJ Gi i No Gi, organizator:
Grappling Team Minsk Mazowiecki.

10. Jan Przybyto
Kiub Ptywacki Ptetwal Mtawa, dyscyplina: ptywanie sportowe

Osiggniecia: finalista Zimowych Mistrzostw Polski Mtodzikéw 13 lat, 19. miejsce na
50 metréw stylem grzbietowym z czasem 31.24, organizator: Polski Zwigzek
Ptywacki.

Jan przygode z ptywaniem zaczat juz w wieku przedszkolnym. W roku 2024 Polski



Zwigzek Ptywacki zorganizowat pierwszy raz Zimowe Mistrzostwa Polski 13-latkow.
Jan uzyskujgc kwalifikacje na te Mistrzostwa, juz osiggnat wieki sukces. Podczas
startu dostat sie do Finatu B, zajmujgc 9. miejsce. Ogodlna klasyfikacja: 19. miejsce
wsrdd 13-latkéw w Polsce. Obecnie Janek pod okiem trenera Michata Chlastosza
przygotowuje sie do Letnich Mistrzostw Polski 13-latkéw.

Nominowani w kategorii ,Junior Mtodszy i Junior’:

1. Patrycja Btazejewska
Klub Sportow Walki Husaria Mtawa, dyscyplina: Brazylijskie Jiu-Jitsu

Osiagniecia: | miejsce i 2 x lll miejsce, XI Grand Prix Polski w Brazylijskim Jiu jitsu
2024, Warmia BJJ Kids Cup, 7. Mistrzostwa Polski w BJJ dla dzieci i mtodziezy,
organizator: MKS MMA TEAM, Berserkers Team Olsztyn, MKS MMA TEAM.

2. Jan Bryks
Miejski Klub Sportowy Mtawianka Mtawa, dyscyplina: pitka nozna

Osiggniecia: Mazowiecka Liga Junioréw Mtodszych, C1 Okregowa Liga Junioréw
Mtodszych, organizator: Ciechanowsko-Ostrotecki Okregowy Zwigzek Pitki Noznej.
Jan Bryks, cho¢ rok mtodszy, zostat zgtoszony do rozgrywek wojewddzkiej ligi
junioréw (U13). Wspdlnie z kolegami walczy przeciwko réwiesnikom z takich
osrodkéw jak Ostroteka, Ptock czy tez Ciechandéw. Rywalizuje takze juz w swoim
roczniku. W dziewieciu spotkaniach okregowej ligi junioréw strzelit ponad
dwadziescia goli. Jego dobre wystepy przetozyty sie na zainteresowanie innych
klubéw. Otrzymat zaproszenia do przetestowania swoich umiejetnosci w Wisle Ptock
oraz Polonii Warszawa.

3. Mateusz Bucholski
Klub Sportowy Zawkrze Mtawa, dyscyplina: pitka siatkowa

Osiagniecia: Il miejsce w Mazowieckiej Lidze Kadetéw, organizator: Mazowiecko-
Warszawski Zwigzek Pitki Siatkowej.

Mateusz gra na pozycji rozgrywajacego i jest zarazem podstawowym rozgrywajgcym
druzyny. Swoim doswiadczeniem wspierat rowniez zespdét junioréw. Od wrzesnia do
grudnia w rozgrywkach Il ligi kadetéw jego zesp6t na 10 spotkah zwyciezyt w 8
meczach, zajmujgc w lidze Il miejsce.



4. Igor Chaborski
Klub Ptywacki Ptetwal Mtawa, dyscyplina: ptywanie sportowe

Osiggniecia: finalista Zimowych Mistrzostw Polski 14 lat, zdobyte miejsce: 19. na 100
metréw stylem grzbietowym z czasem 1:03.21, organizator: Polski Zwigzek

Ptywacki.

Igor nauke ptywania rozpoczat w wieku 4 lat w Klubie Ptywackim Ptetwal Mtawa. Na
jednych z pierwszych swoich zawodéw w Ciechanowie w 2018 roku zdobyt od razu 4
medale. W chwili obecnej ma ponad 200 sztuk medali. W roku 2024 na
Mistrzostwach Polski Junioréw dostat sie do finatu B, gdzie ostatecznie uplasowat sie
na 19. miejscu, w Polsce na 100 metréw stylem grzbietowym, w swoim roczniku.

5. Filip Jakubowski
Klub Sportowy Power Basket, dyscyplina: koszykéwka

Osiggniecia: | miejsce w koszykdwce 5x5 - U15M, organizator: Polski Zwigzek
Koszykdéwki - Okreg Mazowiecki Lidzbark Warminski;

Sezon 2024/2025: wszystkie mecze wygrane w kategorii U15M.

Filip jest kapitanem druzyny Power Basket Ligi Mazowieckiej koszykéwki 5x5
Polskiego Zwigzku Koszykéwki - Okreg Mazowiecki. Prowadzi swoja druzyne
bezbtednie i bez porazek (na 16 meczéw bez przegranej rozgrywki).

6. Zuzanna Karpinska
Klub Sportéw Walki Husaria Mtawa, dyscyplina: Brazylijskie Jiu-Jitsu

Osiagniecia:

| miejsce w kategorii mtodszy junior - 55 kg, Mistrzostwa Polski Dzieci i Mtodziezy w
Brazylijskim Jiu Jitsu, organizator: MKS MMA TEAM;

[l miejsce w kategorii mtodszy junior - 55 kg, Xl Grand Prix Polski w Brazylijskim Jiu
Jitsu, organizator: MKS MMA TEAM, Grappler MMA GRAPPLINGBOKS;

Il miejsce i lll miejsce w Warmia BJ) Kids Cup.

Zuzanna Karpinska trenuje sporty walki od 3. roku zycia tj. 2013 roku.

7. Adam Kobytecki
Klub Sportowy Zawkrze Mtawa, dyscyplina: pitka siatkowa



Osiagniecia: Il miejsce w Mazowieckiej Lidze Kadetéw, organizator: Mazowiecko-
Warszawski Zwigzek Pitki Siatkowej.

Adam jest kapitanem zespotu kadetéw. Gra na pozycji przyjmujgcego i jest zarazem
podstawowym przyjmujgcym druzyny. Swoim doswiadczeniem wspierat réwniez
zespot junioréw. Od wrzesnia do grudnia w rozgrywkach Il ligi kadetéw zespét Adama
na 10 spotkan zwyciezyt w 8 meczach, zajmujac w lidze Il miejsce.

8. Maja Pacholec
Miejski Klub Sportowy Mtawianka Mtawa, dyscyplina: pitka nozna

Osiggniecia:

VI miejsce — Pajor&Tarczynhska Visa Sumer Cup, Uniejow;

Il miejsce — Dzieh Kobiet z FutbolGangiem, Ptock;

VI miejsce — Klubowe Mistrzostwa Mazowsza Dziewczat, Przasnysz;

Udziat w zgrupowaniu KKPK Medyk Konin w Stegnie;

Il miejsce Eliminacji Halowych Mistrzostw Wielkopolski Juniorek U-16 w barwach
KKPK Medyk Konin;

Il miejsce Pajor&Tarczynska Visa Winter Cup, Lublina.

Wyrézniajgca sie zawodniczka Miejskiego Klubu Sportowego Mfawianka Mfawa. Gra
w | Lidze Okregowej C2 Trampkarz, Ciechanowsko-Ostrotecki Okregowy Zwigzek Pitki
Noznej / Delegatura MZPN (podstawowy sktad, rocznik 2011-2012). Kilkukrotnie
powotywana na konsultacje selekcyjng Kadry Mazowsza U13 i U15.

9. Aleksander Rybka
Miejski Klub Sportowy Mtawianka Mtawa, dyscyplina: pitka nozna

Osiggniecia: Mazowiecka Liga Junioréw Mtodszych, C1 Okregowa Liga Junioréw
Mtodszych, organizator: Ciechanowsko-Ostrotecki Okregowy Zwigzek Pitki Noznej.
Aleksander Rybka to wyrézniajgcy sie zawodnik nie tylko grup mtodziezowych
Mtawianki. Jego umiejetnosci zostaty juz zauwazone takze w innych klubach.
Wychowanek mtawskiego klubu otrzymat zaproszenie na testy w Widzewie £6dz,
Wisle Ptock, Escoli Varsovia Warszawa (szkoétka pitkarska hiszpanskiego klubu FC
Barcelona). Regularnie powotywany do kadry Mazowieckiego Zwigzku Pitki Noznej.
Jako kadrowicz uczestniczyt regularnie m.in. w spotkaniach kontrolnych z
reprezentacjami z innych wojewdédztw.



10. Alicja Szulc
Klub Ptywacki Ptetwal Mtawa, dyscyplina: ptywanie sportowe

Osiggniecia: Potrdjna finalistka Zimowych Mistrzostw Polski Juniorow 14 lat w
Olsztynie, zdobyte miejsce: 17. — 200 grzbiet, 18. — 50 grzbiet, 20. — 100 grzbiet,
organizator: Polski Zwigzek Ptywacki.

Alicja swojg przygode z ptywaniem zaczeta w wieku 6 lat. Od roku 2023 specjalizuje
sie w stylu grzbietowym. Miesigc przed mistrzostwami Polski Ala pojechata do
Lublina na Otylia Swim Cup 9-10.11.2024 i tam zdobyta: 50 m grzbiet — 1. miejsce,
100 m grzbiet - 2. miejsce, 200 m grzbiet - 2. miejsce. Natomiast na poczatku
grudnia byta na VIl Grand Prix Warmii i Mazur w ptywaniu (7-8 grudnia 2024 r. w
Olsztynie i zajeta: 50 m grzbiet — 3. miejsce, 100 m grzbiet — 3. miejsce, 200 m
grzbiet — 2. miejsce, byt to sprawdzian przed Zimowymi Mistrzostwami Polski. Na
Zimowych Mistrzostwach Polski w Olsztynie, startujgc codziennie, dostawata sie do
finatu, zawsze w stylu grzbietowym, na réznych dystansach: 50, 100 i 200 metréw.

11. Krzysztof Zembrzuski
Klub Sportowy: Zawkrze Mtawa, dyscyplina: pitka siatkowa

Osiagniecia: Il miejsce w Mazowieckiej Lidze Kadetéw, organizator: Mazowiecko-
Warszawski Zwigzek Pitki Siatkowe;j.

Krzysztof jest kapitanem druzyny junioréw. Jego nominalng pozycja jest przyjecie, w
ktérym jest podstawg zespotu. Sporg czes¢ meczow rozegrat rowniez jako atakujgcy.
Jako uczen ZS nr 4 w Mtawie wygrat Mistrzostwo Powiatu i Rejonu w pitce siatkowe;.
Od wrzesnia do grudnia w rozgrywkach Il ligi kadetéw jego zesp6t na 10 spotkanh
zwyciezyt w 8 meczach, zajmujgc w lidze Il miejsce.

12. Aleksandra Zuchowska
Klub Sportowy: Karwinski Team Mtawa, dyscyplina: kickboxing

Osiggniecia: Ill miejsce, brgzowa medalistka Mistrzostw Polski w kickboxingu w
wersji full contact junioréw, Ptock 16-17.03.2024 r., organizator: PZKB, LZS Puncher
Ptock.




Nominowani w kategorii ,Senior’:

1. Ivan Hurenko
Miejski Klub Sportowy Mtawianka Mtawa, dyscyplina: pitka nozna

Osiggniecia: 12. miejsce w Il lidze Grupy 1, organizator: Polski Zwigzek Pitki Nozne;.
Ivan to czotowy obronca Mtawianki Mtawa i jej najlepszy strzelec w 2024 roku (12
bramek). Nieschodzacy ponizej pewnego poziomu zawodnik, bez ktérego ciezko
wyobrazi¢ sobie jedenastke Dumy Zawkrza.

2. Kamil Krystkiewicz
Klub Sportowy Karwinski Team Mtawa, dyscyplina: kickboxing

Osiagniecia: Il miejsce, brazowy medalista Mistrzostw Polski Senioréw w kickboxingu
w wers;ji kick light, Minhsk Mazowiecki 01-03.03.2024 r., organizator: PZKB, KSW
Walhalla Minsk Mazowiecki.

3. Andzelika Ltyczek
Klub Ptywacki Ptetwal Mtawa, dyscyplina: ptywanie sportowe

Osiggniecia: 3 x | miejsce na 50, 100 i 200 metréw stylem grzbietowym Grand Prix
Polski Masters, organizator: MUKS Zgierz.

Andzelika z Klubem Ptywackim Ptetwal Mtawa jest zwigzana od jego powstania, czyli
roku 2007. Jej pierwszym trenerem byt Przemystaw Woétkiewicz, a nastepnie Michat
Chlastosz. Najwiekszym sukcesem Andzeliki, jako juniorki, byto zdobycie
Wicemistrzostwa Polski na 50 metréw stylem grzbietowym. Dzisiaj pracuje jako
trener z zawodnikami naszego klubu i dalej ptywa. W 2024 roku uczestniczyta jako
Zawodniczka Klubu Ptywackiego Ptetwal Mtawa w Grand Prix Polski Masters, gdzie w
swoim ulubionym stylu grzbietowym zdobyta ztote medale na 50, 100 i 200 metréw.

4. Mateusz Markowicz
Miejski Klub Sportowy Mtawianka Mtawa, dyscyplina: pitka nozna

Osiggniecia: 12. miejsce w Il lidze Grupy 1, organizator: Polski Zwigzek Pitki Nozne;.
Mateusz w 2024 roku byt kapitanem druzyny Mtawianki Mtawa. Bardzo réwny rok
pod katem sportowym i wielka rola w utrzymaniu druzyny na poziomie Il ligi. Autor
bardzo waznej bramki na 2:0 w decydujgcym o pozostaniu w lidze meczu z Wartag
Sieradz.



5. Joao Ngonda Ndilu Odillon
Miejski Klub Sportowy Mtawianka Mtawa, dyscyplina: pitka nozna

Osiagniecia: 12. miejsce w lll lidze Grupy 1, organizator: Polski Zwigzek Pitki Noznej.
Joao pojawit sie w Mtawie przed czterema laty. Dtugo czekat na swojg szanse, ale gdy
w koncu wywalczyt miejsce w pierwszej jedenastce, stat sie brakujgcym elementem
druzyny, ktéra wywalczyta awans do trzeciej ligi. W rewanzowym meczu z MKS-em
Piaseczno strzelit dwa gole.

W trzeciej lidze potwierdzit miano groznego napastnika. Pierwszy sezon zakonczyt z
siedemnastoma trafieniami na koncie. W drugim sezonie, zakohczonym skuteczna
walkag o utrzymanie, przyniost dziewiec goli. Natomiast jesienig ubiegtego roku
dorzucit do okazatego bilansu szes¢ bramek.

6. Roksana Wodzynska
Klub Sportow Walki Husaria Mtawa, dyscyplina: Brazylijskie Jiu-Jitsu

Osiagniecia:

| miejsce — Grand Prix Polski w BJJ;

| miejsce — XXI Puchar Polski BJJ, organizator: COPACABANA KONIN;

[l miejsce — SOLT 10 x DZIK: Mistrzostwa Polski 2024 (NO-Gl), organizator: SOLT
FEDERATION;

Il miejsce — XX Mistrzostwa Polski w Brazylijskim Jiu-Jitsu, organizator: Berserkers
Team Wielkopolska;

Il miejsce —SOLT 11 x DZIK: NO-GI & GI, organizator: SOLT FEDERATION;

Il miejsce — Puchar Polski ADCC, organizator: Flow Events.

Roksana Brazylijskie Jiu-)itsu zaczeta trenowa¢ w 2017 roku, kiedy to tata naméwit jg
do sprébowania tej sztuki walki. Szybko okazato sie, ze to wtasnie B)] stato sie
prawdziwg pasjg Roksany, w ktérej czuje sie spetniona i ma ogromnga chec do
rozwoju. Rok 2024 byt dla Roksany przetomowy - osiggneta swoje najlepsze wyniki
na krajowej arenie, a do tego otrzymata nominacje na brgzowy pas.

7. Robert Wodzynski
Klub Sportow Walki Husaria Mtawa, dyscyplina: Brazylijskie Jiu-Jitsu

Osiagniecia:
| miejsce — XXI Puchar Polski BJJ, organizator: COPACABANA KONIN;
Il miejsce —SOLT 10 x DZIK: Mistrzostwa Polski 2024 (NO-Gl), organizator: SOLT



FEDERATION;

Il miejsce — XX Mistrzostwa Polski w Brazylijskim Jiu-Jitsu, oganizator: Berserkers
Team Wielkopolska;

| miejsce —SOLT 11 x DZIK: NO-GI & Gl, organizator: SOLT FEDERATION;

| miejsce — Puchar Polski ADCC, organizator: Flow Events.

8. Bogdan Wroblewski
Klub Sportow Walki Husaria Mtawa, dyscyplina: Brazylijskie Jiu-Jitsu

Osiagniecia: | miejsce — XX Mistrzostwa Polski w Brazylijskim Jiu-Jitsu, organizator:
Berserkers Team Wielkopolska.

9. tukasz Wréblewski
Klub Sportowy Studio Treningu Kickboxing Wrdéblewski, dyscyplina:
kickboxing

Osiagniecia: | miejsce — Puchar Polski Wojska Polskiego i Stuzb Mundurowych,
Sieradz

Nominowani w kategorii ,Trener”:

1. Michat Chlastosz
Klub Ptywacki Ptetwal Mtawa, dyscyplina: ptywanie sportowe

Osiggniecia zawodnikow:

Alicja Szulc:

- Potréjna finalistka Zimowych Mistrzostw Polski Junioréw 14 lat w Olsztynie, zdobyte
miejsce: 17. — 200 grzbiet, 18. — 50 grzbiet, 20. — 100 grzbiet, organizator: Polski
Zwigzek Ptywacki.

Jan Przybyto:

- Finalista Zimowych Mistrzostw Polski Mtodzikéw 13 lat, 19. miejsce na 50 metréw
stylem grzbietowym z czasem 31.24, organizator: Polski Zwigzek Ptywacki.

Igor Chaborski:

- Finalista Zimowych Mistrzostw Polski 14 lat, zdobyte miejsce: 19. na 100 metréw



stylem grzbietowym z czasem 1:03.21, organizator: Polski Zwigzek Ptywacki.

Michat Chlastosz ukonczyt warszawski AWF, jest nauczycielem, wychowawcg i
mentorem mtodych adeptéw ptywania. Sam w mtodosci z sukcesami trenowat
bieganie. Jest wspétzatozycielem i trenerem w Klubie Ptywackim Ptetwal Mtawa od
2007 roku, gdzie pracuje z najstarszymi zawodnikami. Cata tréjka tegorocznych
nominowanych do tytutu sportowca roku 2024 trenuje pod okiem Michata Chlastosza
i wszyscy osiggajg najwieksze sukcesy w stylu grzbietowym. Mozna powiedzie¢, ze
Michat Chlastosz to specjalista tego stylu.

2. Mirostaw Karwinski
Klub Sportowy Karwinski Team Mtawa, dyscyplina: kickboxing

Osiggniecia zawodnikow:

Gabriel Golian, kadet starszy (mtodzik):

- Mistrz Polski w kickboxingu w wersji kick light, Bedzin 12-14.04.2024;

- Zdobywca Pucharu Polski w kickboxingu w wersji kick light, Susz 11.05.2024;

- IX miejsce w Mistrzostwach Swiata w kickboxingu, wersja kick light, Budapeszt 26-
31.08.2024;

- Cztonek kadry narodowej Polski w kickboxingu.

Olaf Subocz, kadet starszy (mtodzik):

- Il miejsce w Pucharze Polski w kickboxingu w wersji kick light, Susz 11.05.2024;

- Zdobywca Pucharu DFN w kickboxingu w wersji kick light, Bezledy 28.09.2024.
Patrycja Cwiklifiska, kadet starszy (mtodzik):

- Il miejsce w Pucharze Polski w kickboxingu w wersji kick light, Susz 11.05.2024;

- Zdobywca Pucharu DFN w kickboxingu w wers;ji kick light, Bezledy 28.09.2024.
Aleksander Kuczalski, kadet starszy (mtodzik):

- Il miejsce w Pucharze Polski w kickboxingu w wersji kick light, Bezledy 28.09.2024.
Aleksandra Zuchowska (junior):

- Brgzowa medalistka Mistrzostw Polski w kickboxingu w wersji full contact junioréw
Ptock 16-17.03.2024.

Kamil Krystkiewicz (senior):

- Brazowy medalista Mistrzostw Polski seniorow w kickboxingu w wers;ji kick light,
Minsk Mazowiecki 1-3.03.2024.

3. Jarostaw Kosobucki
Klub Sportowy Power Basket, dyscyplina: koszykowka



Osiggniecia druzyny:

- | miejsce w turnieju w koszykdéwce 3x3 w kat. U15M, Lidzbark Warminski, woj.
warminsko-mazurskie, organizator: Urzad Miasta oraz MOSIR Lidzbark Warminski;

- Il miejsce - Liga Polskiego Zwigzku Koszykéwki — Koszykowka Chtopcéw U15M i
U1l7M, organizator: Klub Sportowy POWER Basket pod patronatem Polskiego Zwigzku
Koszykéwki;

- W sezonie 2024/2025 prowadzona druzyna w kategorii U15M wygrata wszystkie z
16 rozegranych meczéw, bez zadnej porazki.

Jarostaw Kosobucki jest absolwentem Akademii Wychowania Fizycznego w Gdansku
oraz licencjonowanym Trenerem Polskiego Zwigzku Koszykéwki. Staz trenerski oraz
nauczycielski - 26 lat. Zdobyt wicemistrzostwo Polski w koszykéwce chtopcéw
kategorii U13M, wiele wyréznien, nagréd i zwyciestw druzynowych w koszykéwce
chtopcéw oraz dziewczat.

4. Krzysztof Koziatek
Klub Sportowy Zawkrze Mtawa, dyscyplina: lekkoatletyka

Osiggniecia zawodnikéw:

Jakub Adamski:

- I miejsce w Mistrzostwach Mazowsza Miodzikow U16 w wieloskoku, organizator:
Warszawsko-Mazowiecki Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki.

Trener Krzysztof Koziatek to osoba funkcjonujgca w mtawskim Srodowisku
lekkoatletycznym od wielu lat. Z wyksztatcenia nauczyciel wychowania fizycznego, z
pasji trener lekkiej atletyki. W czasach szkolnych byt czynnym zawodnikiem klubu
Zawkrze Mtawa specjalizujgcym sie w biegu na 400 metréw, a teraz od ponad 7 lat
jest jednym z treneréw w sekcji lekkiej atletyki. Jego zawodnicy regularnie
zdobywaja medale na wielu zawodach lekkoatletycznych, takich jak Warszawska
Liga Biegowa, Mistrzostwa Mazowsza Mtodzikow czy Miedzywojewddzkie Mistrzostwa
Mtodzikow.

5. Piotr Krdl
Miejski Klub Sportowy Mtawianka Mtawa, pitka nozna

Osiggniecia druzyny:

- 4. miejsce — A klasa Ciechanéw-Ostroteka, Mazowiecki Zwigzek Pitki Noznej.
Piotr Krél to byty znany pitkarz Mtawianki, pamietajgcy najwieksze sukcesy klubu
oraz awans do Il ligi. Obecnie od dtuzszego czasu trener drugiej druzyny od



momentu jej reaktywowania. Po pierwszym sezonie druzyna awansowata do
szczebla A klasy. Team byt takze bardzo blisko awansu do ligi okregowej w sezonie
2023/24. Trener odgrywajgcy wielka role we wprowadzaniu mtodych mtawskich
zawodnikéw do pitki seniorskiej.

6. Tomasz Szczepanski
Klub Sportowy Marlin Mtawa, dyscyplina: ptywanie sportowe

Osiggniecia zawodnikow:

Nadia Florczak:

- 2 x | miejsce na 100 i 200 metréw stylem klasycznym w Druzynowych
Mistrzostwach Mtodzikéw 12-13 lat, organizator: DolnosSlgski Okregowy Zwigzek
Ptywacki.

Daniit Babenko:

- 2 x | miejsce na 100 m i 200 m stylem klasycznym w Druzynowych Mistrzostwach
Mtodzikow 12-13 lat, organizator: Dolnoslaski Okregowy Zwigzek Ptywacki.

Tomasz Szczepanski to doswiadczony trener ptywania. Wsréd wszystkich
podopiecznych trenujgcych w klubie pod jego opieka wiekszo$¢ zawodnikéw osigga
bardzo dobre wyniki podczas kazdych zawoddéw, w ktérych biorg udziat. W 2024 roku
klub Marlin Mtawa brat udziat w 20 ogélnopolskich zawodach ptywackich, zdobywajagc
ponad 500 medali. Najwiekszym sukcesem trenera w 2024 roku byto powotanie
Nadii Florczak i Daniita Babenki do Kadry Mazowsza. Powotanie to zdobyli podczas
Miedzywojewddzkich Druzynowych Mistrzostw Miodzikéw, zdobywajgc tam ztote i
srebrne medale. Trener Tomasz Szczepahski nieustannie podnosi swoje kwalifikacje,
biorgc udziat w ré6znego rodzaju szkoleniach przewidzianych dla treneréw ptywania.

7. Michat Wodowski
Klub Sportow Walki Husaria Mtawa, dyscyplina: Brazylijskie Jiu-Jitsu

Osiggniecia zawodnikow:

Roksana Wodzynska:

- I miejsce, Grand Prix Polski w BJJ, organizator: Grappling Team Mihsk Mazowiecki;
- I miejsce, XXI Puchar Polski BJJ, organizator: Copacabana Konin;

- Il miejsce, SOLT 10 x DZIK: Mistrzostwa Polski 2024 (NO-Gl), organizator: Solt
Federation;

- Il miejsce, XX Mistrzostwa Polski w Brazylijskim Jiu-Jitsu, organizator: Berserkers
Team Wielkopolska;



- Il miejsce, SOLT 11 x DZIK: NO-GI & G, organizator: Solt Federation;

- Il miejsce, Puchar Polski ADCC, organizator: Flow Events.

Bogdan Wréblewski:

- Il miejsce, XX Mistrzostwa Polski w Brazylijskim Jiu-Jitsu, organizator: Berserkers
Team Wielkopolska.

Maciej Malinowski:

- | miejsce, XX Mistrzostwa Polski w Brazylijskim Jiu-Jitsu, organizator: Berserkers
Team Wielkopolska.

Robert Wodzynski:

- Il miejsce, XX Mistrzostwa Polski w Brazylijskim Jiu-Jitsu, organizator: Berserkers
Team Wielkopolska;

- | miejsce, Puchar Polski ADCC, organizator: Flow Events.

Mateusz Machancki:

- 2 x I miejsce, X Mistrzostwa Europy CBJJP 2024, organizator: Alliance Poland.

8. tukasz Wroblewski
Klub Sportowy Studio Treningu Kickboxing Wréblewski, dyscyplina:
kickboxing

Osiggniecia zawodnikow:

Aleksandra Wréblewska:

- lll miejsce Pucharu Polski Kadetéw Starszych, Susz.
Fabian Wtulich:

- Il miejsce — Turniej Ogdlnopolski Junioréw w Kickboxingu, Susz.
Patryk Woznicki:

- Il miejsce — Turniej Ogodlnopolski Junior K1, Susz.

Jakub Kochanowski:

- Il miejsce junior w Ogélnopolskim Turnieju DFN, Bezledy.
Krystian Wasik:

- lIl miejsce junior w Ogdélnopolskim Turnieju DFN, Bezledy.
Szymon Krokowski:

- lIl miejsce junior w Ogélnopolskim Turnieju DFN, Bezledy.
Antoni KaZmierczak:

- Il miejsce kadet w Ogdlnopolskim Turnieju DFN, Bezledy.
Matylda Dalka:

- | miejsce kadet w Ogdélnopolskim Turnieju DFN, Bezledy.



Trener tukasz Wrdéblewski poprowadzit takze swoich zawodnikéw w Ogdlnopolskiej
Lidze Kickboxingu K1: Warszawska Granda w Warszawie — Fabian Wtulich junior,
Patryk Woznicki junior; Kurpiowska Kuznia w Ostrotece — Krystian Wasik junior;
Kurpiowska Kuznia w Wyszkowie — Krystian Wasik junior, Jakub Kochanowski junior.

Lista nominowanych w kategorii ,Druzyna”:

1. Druzyna pitki recznej mtodziczek mtodszych
Klub Sportowy Zawkrze Mtawa

Osiagniecia:

- Il miejsce i brgzowy medal Mazowieckiej Ligi Mtodziczek mtodszych.

W sezonie 2023/24 druzyna wystepowata w lidze wojewddzkiej mtodziczek
mtodszych, mimo ze grato w niej 9 na 13 dziewczat z kategorii dzieci. Druzyna
zakwalifikowata sie do najlepszej czworki i w meczach o mistrzostwo zajeta 3.
miejsce. Trenerem druzyny jest Edward Staniszewski.

2. Druzyna pitki koszykowej chtopcow
Klub Sportowy Power Basket

Osiagniecia:

- | miejsce Ligii mazowieckiej koszykéwki 5x5 chtopcow U15M;

- | miejsce w turnieju w koszykdéwce 3x3 w kategorii UL5M w Lidzbarku Warminskim.
W sezonie 2024/2025 druzyna wygrata wszystkie mecze w kategorii U15M, na 16
meczdw, i ani jednej porazki. Trenerem druzyny jest Jarostaw Kosobucki.

3. Druzynowe osiagniecia zawodnikow w Brazylijskim Jiu-Jitsu
Klub Sportéw Walki Husaria Mtawa

Osiagniecia:

- Grand Prix Polski w BJJ, ztote medale: 4, srebrne medale: 1, brgzowe medale: 2,
organizator: Grappling Team Mihsk Mazowiecki;

- XXI Puchar Polski BJJ, ztote medale: 1, srebrne medale: 1, brgzowe medale: 1,



organizator: Copacabana Konin;

- SOLT 10 x DZIK: Mistrzostwa Polski 2024 (NO-Gl), ztote medale: 1, srebrne medale:
2, brazowe medale: 2, organizator: Solt Federation;

- XX Mistrzostwa Polski w Brazylijskim Jiu-Jitsu, ztote medale: 2, srebrne medale: 2,
organizator: Berserkers Team Wielkopolska;

- SOLT 11 x DZIK: NO-GI & GlI, ztote medale: 3, srebrne medale: 3, brgzowe medale:
3, organizator: Solt Federation;

- Puchar Polski ADCC, ztote medale: 1, srebrne medale: 1, organizator: Flow Events;
- X Mistrzostwa Europy CBJJP 2024, ztote medale: 2, organizator: Alliance Poland;

- 4. Mistrzostwa Polski Stuzb Mundurowych, srebrne medale: 2, brgzowe medale: 2,
organizator: Grappling Team Mihsk Mazowiecki;

- 7. Mistrzostwa Polski Dzieci i Mtodziezy, ztote medale: 1, srebrne medale: 1,
organizator: Grappling Team Mihsk Mazowiecki;

- Warmia BJJ Kids CUP, ztote medale: 3, srebrne medale: 2, brgzowe medale: 1,
organizator: Stowarzyszenie sportéw walki Berserkers Team Olsztyn;

- 4. Mikotajkowy Turniej B)) Gl & NO Gl dla Dzieci i Mtodziezy, brgzowe medale: 3,
organizator: Grappling Team Mihsk Mazowiecki.

4. Miawianka Il Mtawa, pitka nozna
Miejski Klub Sportowy Mtawianka Mtawa

Osiagniecia:

- awans do B klasy

Druzyna prowadzona przez Piotra Kréla jest zapleczem pierwszego zespotu
Mtawianki. Trener nie boi sie stawia¢ na mtodych zawodnikéw, wychowankdéw klubu.
Na trudnych boiskach A-klas majg zdobywa¢ pierwsze szlify w dorostym futbolu.
Niska srednia wieku nie wptywa na poziom sportowy. Pierwszy rok istnienia to awans
do B-klasy. W kolejnym, szturm na okregéwke jeszcze sie nie udat, jednak nikt nie
zamierza rezygnowad. Jesien 2024 przyniosta trzecie miejsce i wspaniatg serie osSmiu
zwyciestw z rzedu.



Adres zrédtowy: https://mlawa.pl/artykul/plebiscyt-na-sportowca-trenera-druzyne-
2024-roku-przedstawiamy-nominowanych



