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Nauczycielki grup przedszkolnych w ZPO nr3 w Mtawie uczestniczyty w warsztatach
pierwszej pomocy przedmedycznej prowadzonych przez Katarzyne Czarnomska.
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Warsztaty sktadaty sie z dwdch czesci; czesc¢ pierwsza teoretyczna - obejmowata
postepowania w nagtych przypadkach, oméwione zostaty objawy i sposéb
postepowania w przypadku: ztaman, krwotokdéw, omdlen, ataku epilepsji, ukaszenh
owaddw, zakrztuszeh czy zachtysnieé. Czes¢ druga praktyczna - polegata na
¢wiczeniu uktadania poszkodowanego w pozycji
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