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Historyczne ztoto lekkoatletow z Gimnazjum nr 1
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Wyjatkowo udany wystep zanotowali reprezentanci Gimnazjum nr 1 z Mtawy podczas
finatowych zawoddéw Mazowieckich Igrzysk Mtodziezy Szkolnej w lekkiej atletyce. Na
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najwyzszym stopniu podium staneli Przemystaw Obtgkowski oraz sztafeta 4x100
metrow chtopcow.

Triumf w konkursie skoku w dal, uczen klasy 3 c okrasit rekordem zyciowym. W
najlepszej prébie pofrunat na odlegtos¢ 6.58. Do rekordu szkoty, ktéry dzierzy
nieprzerwanie od paru lat tukasz Pabich (medalista mistrzostw Polski w kategoriach
juniorskich i seniorskich), zabrakto mu kilkanascie centymetréw.

Przemek byt takze silnym punktem sprinterskiej sztafety chtopcéw. Wspdinie z
Oskarem Nowakowskim z klasy 3f, tukaszem Jedrzejewskim z klasy 3 f oraz Piotrem
Tyszkag z klasy 3 g stworzyt niepokonang druzyne. W ekspresowym tempie dotarli do
mety, zdobywajgc ztote medale. Przy okazji pobili rekord szkoty, uzyskujgc czas
45.99.

Blisko drugiego medalu w zawodach byt takze Nowakowski. Ostatecznie zakohczyt
bieg na 200 metréw na najgorszym dla kazdego sportowca, czwartym miejscu. Do
brgzowego krazka zabrakto mu zaledwie szes¢ setnych sekundy.

Dobre indywidualne wystepy miaty ogromny wptyw na klasyfikacje generalng szkol.
Nasze Gimnazjum uplasowato sie na trzecim miejscu w kategorii chtopcéw, na 121
sklasyfikowanych szkét z terenu wojewddztwa mazowieckiego. Sklasyfikowanych
czyli takich, ktorych reprezentanci zdobywali punkty w indywidualnych wystepach.

Opiekunami naszych zawodnikéw byli Adam Szymanski oraz Elzbieta Kaszubska.
Mistrzostwa rejonu ciechanowskiego

Udany wystep na igrzyskach poprzedzit rownie znakomity start naszych zawodnikdéw
na mistrzostwach rejonu ciechanowskiego. Rozegrane na stadionie w Mtawie
przyniosty az dziewie¢ medali..

Dwukrotnie na najwyzszym stopniu podium stawali stawali Przemystaw Obtgkowski z
klasy 3c i Oskar Nowakowski z klasy 3f. Najpierw zajeli pierwsze miejsca w
indywidualnych zmaganiach. Potem powtérzyli ten wyczyn wraz z kolegami ze
sztafety 4x100 metréw.

Opiekunami naszych zawodnikéw byli Adam Szymanhski oraz Iwona Kohut Sadza.

W klasyfikacji druzynowej Gimnazjum nr 1 zajeto pierwsze miejsce w kategorii
chtopcéw i czwarte w kategorii dziewczat.



Nasi medalisci:
Dziewczeta klasy I-Il

Skok wzwyz: 3 miejsce Weronika Debska kl. 2f
Chtopcy klasy I-1l

Pchniecie kula: 2 miejsce Gracjan Zabuski kl. 2b
Dziewczeta klasy lil

Bieg 800m: 2 miejsce llona Cieslak kl. 3a

Skok wzwyz: 1 miejsce Natalia Wilk kl. 3b
Chtopcy klasy Il

Bieg 100m: 2 miejsce Piotr Tyszka kl. 3g

Bieg 200m: 1 miejsce Oskar Nowakowski kl. 3f
Bieg 800m: 3 miejsce Mateusz Olszewski kl. 3e
Skok w dal: 1 miejsce Przemystaw Obtgkowski kl. 3c

Sztafeta 4x100m: 1 miejsce tukasz Jedrzejewski kl. 3f, Przemystaw Obtgkowski kl.
3¢, Oskar Nowakowski kl. 3f, Piotr Tyszka kl. 3g
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